Pazdziernik Miedzynarodowym Miesigcem AAC

,Power of communication”

,Sita komunikacji”

AAC (Augmentative and Alternative Communication)

Komunikacja wspomagajgca i alternatywna

AAC oznacza wszelkie dziatania, ktérych celem jest pomoc w porozumiewaniu
sie osobom niemoéwigcym lub postugujgcym sie mowa w ograniczonym stopniu.
Mogg one uzywac znakéw graficznych, manualnych oraz przestrzenno —

dotykowych (np. przedmiotéw). Dzieki temu majg mozliwosci wyrazania mysli i

uczu¢, dokonywania wyborow, podejmowania decyzji, zadawania pytan i

opowiadania.

Uzytkownicy AAC to dzieci, mtodziez i dorosli, ktérzy stysza, ale nie moga
nauczyc sie mowy lub nie mogg uzywaé mowy; sg to m.in. osoby

z porazeniem modzgowym, autyzmem, uposledzeniem umystowym, choroba
genetyczng a takze osoby po urazach moézgu. W terapii matych dzieci z
zaburzeniami rozwoju, u ktérych mowa rozwija sie z duzym opdznieniem,
uzywa sie komunikacji wspomagajacej, aby utorowaé rozwdoj mowy i jezyka.

Jak mozna pomodc osobie niemdwigcej?

Zespot specjalistow tworzy indywidualny system komunikacji, aby osoba
nieméwigca mogta, zamiast mowy, uzywac¢ systemu znakow. Mieszczg sie
w tym takie dziatania jak: dobdr znakéw, budowanie osobistych pomocy do
komunikacji, nauka wybierania i wskazywania, instruowanie partneréw
rozmowy, wyposazenie osoby niemdéwigcej w odpowiednie urzadzenia.

Co to jest technologia wspomagajaca (AssistiveTechnology AT)?



Sg to wszystkie rozwigzania z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen
elektrycznych i elektronicznych, jakie pomagajg osobie niemdwigcej w
porozumiewaniu sie.

Kto organizuje pomoc w zakresie AACi AT?

Specjalistyczne osrodki diagnostyczne i rehabilitacyjne, szkoty specjalne,
zespoty wczesnego wspomagania rozwoju. W Polsce AAC dopiero rozwija sie.
Niewiele szkét wyzszych gwarantuje studentom nauke tych metod. Od 12 lat
dziata Stowarzyszenie ,Moéwi¢ bez stéw”, ktére propaguje wspomagajgce i

alternatywne sposoby porozumiewania sie.



