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W numerze mi dzy innymi:

¢ AK-ART, czyli Tydzie Tworczo ci Artystycznej
¢ .Kto chce pozna dusz Polski — niech jej szuka
w Krakowie” — 0 obozie teatralnym

¢ 0 konferencji ,Wczesne wspomaganie rozwoju
dziecka zagroonego niepethosprawnaci ”

¢ wyniki konkursow upami tniaj cych ycie
| tworczo Fryderyka Chopina

¢ praca z prezentacj uczniowsk podczas lekcji
WOS i historii w gimnazjach

¢ interesuj ce scenariusze lekgi



OD REDAKCJI

Szanowni Pastwo

Zach camy do zapoznania sju z pi tym numerem naszego biuletynu. Teksty w nim puldike
kierujemy do wszystkich nauczycieli i kadry kierimzej. Naszym zamierzeniem jest nie tylko inforanosv
o dziataniach PODM w Polkowicach, ale rownie dokonaniach nauczycieli wraz z ich uczniamialae
dzielenie si sprawdzonymi pomystami na praktyczne rozemia w codziennej pracy pedagogicznej czy
propagowanie innowacji. Na famach biuletynu zagly publikacje, ktérych Autorzy ctmie opisuj
przedsiwzi cia i prezentuj wiasne opracowania metodyczne. W kolejnych nurhemagna te wyrazi
opinie o aktualncciach w owiacie. Nadal liczymy na owocrwspotprac i zach camy do publikowania.

Redakcja nie bierze odpowiedzialob za zawarto merytoryczn publikacji. Nie zwraca
materiatbw nie zamoéwionych i zastrzega sobie praloo skracania artykutdw i korespondencji oraz
opatrywanie ich wkasnymi tytutami.

Z wyrazami szacunku
Redakcja

TO SI WYDARZYLO

AK-ART, czyli Tydzie Tworczo ci Artystycznej na state wpisat snie tylko w kalendarz
imprez szkolnych, ale irodowiskowych. Pomyst takiej imprezy zrodzit sv czasie wakacji, kiedy
pracowatymy pod kierunkiem Pani Dyrektor Jolanty RuBulczyckiej nad planem
wychowawczym szkoly. Pani Dyrektor stala sinajwaniejszym konsultantem tego
przedsiwzi cia, a ja zostatam jego gtdbwnym organizatorem.

Celem AK-ART-u bylo pokazanie, e szkofa to nie tylko miejsce do nauki, ale ®klo
rozwijania wszechstronnych zainteresowmtodych ludzi. AK-ART wplywa na pewno na
podnoszenie jakai pracy szkoty, bez wpienia te czyni Zespdt Szkot placéwkatrakecyjn
w naszym rodowisku, rejonie. Pozwala rownigawi zywa kontakty i wspotprac z mtodzie
z innych szkot; i najwaniejsze: poszerza horyzonty nhgwe, integruje, ksztattuje wrawo na
sztuk , spetnia wic wa ne funkcje wychowawcze.

Staltymi ju uczestnikami Tygodnia Tworcza Artystycznej s: | i Il Liceum
Ogolnoksztatcce w Lubinie, Szkota Integracyjna wdizychowie, Gimnazjum nr 1 i Gimnazjum
nr 2 w Polkowicach.

AK-ART stat si wa nym i wyj tkowym elementem wyciu Zespotu Szkét; wiadczy
0 jego atrakcyjnaci, stu 'y promociji. Pierwszy odbyt siw marcu 2001 roku. W tym roku odbyt si
po raz 10. Pracuje nad nim sztab ludzi. Moja kada, Daria Grabowska, i ja czuwatyy nad
calo ci , a z nami wspotpracowaty pani Krystyna Gajaszeki patgorzata Majewska-Gre pani
Beata Zara

Tydzie Tworczoci Artystycznej jest form prezentacji dokona teatralnych,
okototeatralnych, literackich, filozoficznych, reatorskich itp. W cigu tygodnia Zespét Szkét
otwiera swoje podwoje dla miodziez catego regionu, dla ludzi kultury i nauki. ®tai mekk
aktywno ci, spontanicznai i ekspresji tworczej, spetnia rownigvalor wychowawczy — integruje
miodych ludzi i wzbogaca ich relacje z innymi.

Jubileuszowy AK-ART wypadt imponujco. Dwa pierwsze dni towi to Teatru, a w nim
odbyty si prezentacje miodziewych grup teatralnych i kabaretowych z Polkowigjbina,
Chocianowa, Gtogowa i drzychowa. Na matej scenie zobacayly te monodramy. Nie mogto
rownie zabrakn teatru profesjonalnego, a wi zaprositam aktorow z Krakowa ze sztuka
podstawie dramatow Szekspira pt. ,Reszta jest mmilizan”. Nastpnego dnia odbyty sieliminacje
powiatowe 55. Ogolnopolskiego Konkursu Recytat@gki i warsztaty z dobrej recytaci
prowadzone przez JoanRostkowsk.
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Kilka lat temu z koleank Krystyn Gajaszek wymyity my kawiarenk literacko-
filozoficzn , ktéra okazata sikapitalnym pomystem. Spotyka siv niej bowiem elita szkoty, czyli
miodzie szczegollnie zainteresowana naukami humanistyczrgt@ia ma okazji przyjemno
stucha wyktadowcow z Instytutu Filozofii i Filologii Poksej Uniwersytetu Wroctawskiego oraz
Uniwersytetu Zielonogérskiego. W tym roku gdi my zaprzyjanionego ju ze szkot dra Milana
Lesiaka, ktory dyskutowat z mtodymi luehi o Kochanowskim i zgubnych skutkach miodo
wiersza oraz dra Pawta Walczaka, ktory rozprawiddpefie Tischnerze, polskim Sokratesie, w 10.
rocznic mierci Wielkiego Filozofa.

Bardzo ciekawie wygdato te Spotkanie z Muzyk po wi cone 200. rocznicy urodzin
Chopina. Gwodziem programu byt wysp Zespotu Pieni i Ta ca Legnica pod kierunkiem pani
Marii Chrzanowskiej oraz recital fortepianowy Dorétacpra Bajonow.

AK-ART zako czyt si w sobot warsztatami z taca wspotczesnego. Trzeba jeszcze
doda, e od kilku lat wyktady i nagrody w konkursie redgiieskim sponsoruje Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna w Polkowicach, zav tym roku szczegélnym i wielkim sponsorem

AK-ART-u byta Fundacja Polska Mied

AK-ART to ogromne przedswzi cie, ktore buduje ju nie tylko tradycj szkoty,
ale i regionu.

Ewa Dudziak-Gaj
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,Kto chce pozna dusz Polski — niech jej szuka w Krakowie”

To ju kolejny obdz teatralny zorganizowany w ramachasenia humanistycznego dla
mitodzie y naszej szkoty utalentowanej aktorsko.

Nieprzypadkowo na miejsce obozu wybratam Krakovolelkk kultury polskiej, miasto
najstawniejsze i nayietniejsze. Nie ma bowiem drugiego miasta w Pglkt@&e moe si
poszczyci tak ilo ci zabytkéw i by ci gle symbolem polskich tradycji i kultury.

Teraz ma atut kolejny — sarkofag Pary Prezydencidejvawelu...

Ale od pocztku:

26 kwietnia br. wyruszylimy poci giem na podbdj Krakowa. Byla fina pogoda
i dobry humor. To chyba najlepszy przepis na udaygzd.

Podré byta diuga, ale to nie znaczye nudna. Swoboda w poruszaniu go wagonie,
podziwianie widokdéw, rozmowy, muzyka — to wszystidada si na niespotykany klimat
jazdy pocigiem.




W ko cu dotarlimy na miejsce. Dom Kultury Kolejarza usytuowanyskd dworca
| Rynku stat si nasz baz wypadow. Pokoje czyste i pordne. Czego chciewi cej? Nie
byto jednak w tym dniu czasu na odpoczynek, boza@bieglimy na koncert Michata
Bajora w Teatrze Juliusza Stowackiego. Jak mowidzi® — wszystko przeszto ich
oczekiwania. | loe, w ktérych mielimy miejsca, i Anna Dymna, ktéra nieoczekiwanie
zaj ta miejsce obok dziewczyn, i glos samego bohatelecaeru, ktory oczarowat nas
swoim repertuarem.

11A = 12 11A = 12

11A » 12 11A =

Kofty. ,Wiosno, ach to ty”, ,Nie dokazu1
mita”, ,Parasolki” — poddalimy si
urokowi chwili i nastrojowi. Oczywrcie,
nie obylo si bez autograféw (tale od
Anny Dymnej) i zdj .

11Aa » 12

27 kwietnia, wtorek

| We wtorek rozpocdi my
warsztaty  teatralne,  ktore
vodbywa’fy si w podziemiach

hotelu — restauracji ,Klezmer
Hois” na urokliwym
Kazimierzu, gdzie znajduje si



teatr Barakah, zatony przez An Nowick - re yserk i aktork i Monik Kufel — aktork.
Obie panie, otwarte, petne entuzjazmu i beppdnie zaimponowaty mtodzig.

Pierwszego dniaf™) 11;" = -12 " B B
zajmowano Si -
gtéwnie wiczeniami
gtosu i technik jego
emisji. piewali na
ré ne sposoby, bawili
si prostymi tekstami,
grajc  przy tym
emocje od radai i
podekscytowania, pofl N NN BN BN BN BN BN
histeri i czarn — =
_ rozpacz. Trze-ba byto nie lada opanowania, by wickak
' momentach powstrzymasi od miechu, ale dzki temu
‘, wyrabiano w sobie umigjno bezwzgldnego skupienia si
g na zadaniu, jakiemu kdy musiat sprosta Wymawiali
samogtoski A E 1 O U Y w przeraych zlepkach literowych;wiczyli j zyk, policzki
I mimik catej twarzy. Po zagiach poszlimy na ,Okrglak”, gdzie zjedlimy
,U Endziora” zapiekanki, pononajlepsze w catym Krakowie.
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A wieczorem tace! Udalo mi si namoéwi instruktork ta ca w Domu Kultury
Kolejarza do przeprowadzenia kilkugodzinnych zajMtodzie byta w siodmym niebie.
Walca angielskiego i salpotrafi zataczy .

28 kwietnia, roda
Caly dzie na Kazimierzu!
Warsztaty teatralne. Powaejsze
zajcia, bo praca ztekstami
dramatow klasycznych
i wspélczesnych; z tekstami wierszy
ré nych poetéw. Inscenizowali
fragment ,Snu nocy letnigj”,
.Beniowskiego”, mowili wiersze
Biatoszewskiego i Tuwima;
wymy lali etiudy z uyciem krzesta,
opisywali  obrazy  dwi kami.
Odgrywali rone scenki — tytut
filmu, przystowia w stop klatce,

5




zoo, muzeum... itd. Bylo przy tym wiele zabawy
i miechu. Dzie min t jak z bicza strzelit. W przerwie
za| sprobowalimy rarytasu ydowskiego —
ciasteczka Makagigi; spotkatny statego bywalca
restauracji — Leopolda Koziowskiego — ostatniegq\
yj cego przedstawiciela klezmerow w Polsce. Pah
miat 90 lat i piknie piewat... |

Wieczorem wpadlimy do najstynniejszej kawiarni
artystycznej o ponad stuletniej tradycji — Jam
Michalikowej. Tam przy kawie i deserze miahy
przyjemno  postucha koncertu pianistycznego
naszych uczniow — Ani Sabiniarz i Bartka Trusiaka.

29 kwietnia, czwartek

Wawel. Dzie na zwiedzanie. Przewodnik oprowadzit nas po zbvojp komnatach
| katedrze, wprowadzit nas na WieZygmuntowsk. Szczegolne wranie na chiopcach
wywarta kolekcja piknej i mierciononej broni.

W kryptach katedry widzielmy groby polskich wiadcow i wieszczédw. Oczywie
odwiedzili my te miejsce, gdzie znajduje skrypta Pary Prezydenckiej, co byto dla nas
gt bokim przeyciem. Spacerug po Krakowie, zwiedzilimy jeszcze Kaciot Mariacki.
Ko ciét w. Franciszka, w. Apostotow Piotra i Pawla, gmachy Uniwersytetu
Jagiello skiego.

P6 nym popotudniem cg dalszy warsztatow tanecznych. Tym razem naucayli
obrotow w walcu oraz kliku dodatkowych elementéwsealsie. Po treningu, odie eni
| przebrani, wyruszylimy znowu na Kazimierz. Panie prowade warsztaty zaprosity nas
na swoj spektakl Pt. ,Szafa”. Niezwykly iprzejmey. Zapierajcy dech w piersiach
monodram. Historia ydowskiej dziewczynki ukrywagej si w szafie. Jedynym
komentarzem, na ktory udato siam zdoby z wra enia, byly diugie owacje na stap.

6



Po przedstawieniu spacerowaty krakowskim bulwarem wzdtuWisty. Pi kny, nocny
spacer! Krakow odbijat sifeeri barw w Wile! A przy smoku wawelskim wszystkie
dziewczyny ustawity sido ses;ji zdjciowe,.

Ostatni dzie byt dniem poegnania z Krakowem, kupnem patek. | zadawaniem
pyta : ,Czy naprawd musimy Ll : :
ju wraca?” i ,Czy za rok e &
przyjedziemy tu znowu?”.

Myl , e te pytania s
najlepszym  podsumowanie
obozu.

Ewa Dudziak-Gaj
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O konferencji
~Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka zagronego
niepetnosprawnoci ”

Wczesne wspomaganie  rozwoju matego dziecka toojedn
z wa nych dziala naszego aodka. To réwnie istotne zagadnie
spoteczne ktorego rangi wszyscy jestg  wiadomi.
POPPPPIDM byt organizatorem konferencji ncaj na celu
pogt bianie, rozszerzanie wiadonu z tego zakresu. Odbyta si
ona w dni 21.10.2010 pod hastegiVczesne wspomaganie

- rozwoju dziecka zagro onego niepetnosprawnai ”
Zaproszonym| prelegentami byly osoby o uznanym rgteoie na co dzie pracujce z dziemi
0 zaburzonym rozwoju.

Pani doktor Magdalena Grycman, neurologopeda, yeielka i kierownik Samodzielnego
Publicznego Oodka Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzymipoprowadzita dwa bardzo
interesujce wyktady dotyczce komunikacji alternatywnej i wspomagegj:
Wykorzystanie nargdzia ,Sprawd, jak si porozumiewam” do ocen
efektywnoci porozumiewania sidzieci nieméwicych.

Zastosowanie programu wspomagania kompetencji kikacyjnej dzieci z e
ci kimi zaburzeniami porozumiewania git. ,Jedzenie” w terapii i edukacji s
dzieci.
Whyrazista osobowo prelegentki, sita przekazu popartego fragmente
filméw obrazujcych prac pani doktor zrobity ogromne wrania na
odbiorcach. Pani Magdalena Grycman uzmystowita osolpracujcym z

dzie mi niepetnosprawnymi, e nauczanie porozumiewania sidzieci

niemowi cych to przywracanie ich spotecatwu, a take droga do rozwoju
ich samodzielnai.




Drugim prelegentem byt pan Jacek Kielin, psycholkegapeuta,
autor wielu ksi ek, dyrektor niezwykiego przedszkola
w Poznaniu do Kktorego uczczaj dzieci wielorako
niepetnosprawne. W placéwce tej odbywsij rownie szkolenia
dla terapeutow pracugych z upoledzonymi dziemi. Refleksje
poparte diugoletnipraktyka byty tematem przedstawionego nam
" wyktadu. Jego temat brzmiat: Rpdzice — szczegdlne wyzwanie

dla specjalistbw pracugych z dziemi”. Stowa Pana Jacka
Kielina kazaty zastanowisi nam nad tym waiym aspektem procesu terapeutycznego jakim s
relacje rodzic — terapeuta. Prelegent przekazahejawskazowki dotycxe wspotpracy z
opiekunami dziecka. Powiedziat nam co roale y oraz czego robinie wolno.

Pani Joanna Kowalewska byla ostatnim zaproszonynctiea.
Prelegentka hd ca fizjoterapeut nauczycielem, dyrektorem Fili
Mi dzynarodowego Instytutu dr S. Masgutowe] we Wroalaprzedstawita
temat :,Program Neurosensomotorycznej Integracji Schema@@avuchow
dla dzieci z deficytami w rozwoju psychomotoryczngko wsparcie ich
neurorozwoju i usprawnienia” Program realizuje koncepcjkorekcji
nieadekwatnie dziatagych schematow odruchéw, ktére hamujpzwdj
mechanizméw kontroli nad motoryloraz procesami psychicznymi dziec
Dowiedzielimy si, e praca nad integracj odruchéw i ich
sensomotorycznymi schematami tworzy o ci czasowe oraz
techniczne do wsparcia plastyczaoomézgu. Uczy dzieci pozytywneg
przetrwania i kreuje podstawy do rozwoju poczu@agdieczestwa. Dziki

temu dziecko tatwiej funkcjonuje na mych poziomach: fizycznym, emocjonalnym oraz
poznawczym.

| ;!!’ PRI lll ",

Jest nam, jako organizatorom, ogromie mit@ konferencja
cieszyla si tak duym zainteresowaniem. DZujemy gronu
ponad 90 uczestnikbw za przybycie i wystuchanie tagéw.
Jestemy wdzi czni e obecnoci sw zaszczycili nas: Starosta
Polkowicki Marek Tram, przedstawiciel Gminy Polkowice
Jolanta Mielczarek, Dyrektorzy i nauczyciele plaeéw
o wiatowych powiatu polkowickiego, pracownicy Polk@kiego

§ Centrum Ustug Zdrowotnych, Powiatowego Centrum Pmmo
Rodzinie, zaprzyjanionych Poradni Psychologiczno - Pedagogicznych wbihie, Gtogowie
i Wotowie.
Mamy nadziej, e konferencje POPPPIDM & zawsze cieszysi Pa stwa uznaniemi stansi
nasz now tradyc;j .

Zuzanna Gorska
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Odkrywamy talenty plastyczne i literackie
w konkursie chopinowskim

W zwi zku z obchodami roku 2010 jako Roku Chopina oddytPowiatowy Konkurs
Literacki i Plastyczny o yciu i Twodrczoci Fryderyka Chopina. W organizacjkonkursu
zaangaowaly si : Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna i Powiatowy rodek Poradnictwa
Psychologiczno-Pedagogicznego i Doradztwa Metodyganw Polkowicach oraz Polkowickie
Towarzystwo Kulturalno-Edukacyjne IKAR. W zmagarhiakonkursowych udziat wzio prawie
50 uczniow szkdt podstawowych, gimnazjow i szkohadgimnazjalnych powiatu polkowickiego
(25 os6b w konkursie plastycznym i 24 osoby w kasiauliterackim).
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W konkursie literackim uczniowie mieli napisprac na temat:
l. dla szkét podstawowych (do wyboru):
1. Impresje Chopinowskie - co widzco stysz i co czuj, stuchajc muzyki kompozytora
(dowolna forma literacka na podstawie min. 3 utwof@hopina).
2. Chopin te byt dzieckiem! - forma literacka dowolna (wyobeaia o dziecistwie muzyka).
Il. dla gimnazjéw (do wyboru):
1. Chopin gwiazd - wywiad z yj cym dzi kompozytorem lub mowa pochwalna na cze
muzyka.
2. Polska zakta w muzyce Chopina (utwér poetycki).
lll. dla szkét ponadgimnazjalnych (do wyboru):
1. Chopin nieyje!- elegia, tren lub esej na czanuzyka.
2. Chopin w ronych tekstach kultury (wypowied pisemna + bibliografia podmiotu
i przedmiotu).
W konkursie plastycznym uczniowie mieli wykonarac inspirowan yciem
i tworczoci Fryderyka Chopina:
» dzieci stwo i mlodo Chopina (ycie w elazowej Woli, pierwsze wysty, Warszawa
w czasach Fryderyka Chopina, pobyt w Szafarni),
e podré e po Europie,
e Chopin i jemu wspofczai, kontakty i przyjanie (Franciszek Liszt, Adam Mickiewicz,
Cyprian Kamil Norwid, George Sand),
» portrety Chopina,
» tradycja Chopinowska (pomniki Chopina, Meynarodowy Konkurs Pianistyczny im.
F. Chopina, Chopin w kulturze masowej).

Jury pod przewodnictwem Matgorzaty Majewskiej-Gfedoradcy metodycznego zzyka
polskiego i wiedzy o kulturze) po zapoznaniu g pracami literackimi uczniow ocenito je
nast puj co:

SZKOLY PODSTAWOWE:

| miejsce - Gabriela Walczak, SP nr 1 w Polkowicatuczyciel Anna Sobczyk-Stryjek;

Il miejsce - Zuzanna Sztuk ,SP nr 1 w Polkowicaayczyciel Anna Sobczyk-Stryjek;

[l miejsce - Dominika Kapusta, SP nr 1 w Polkovaglbanauczyciel Anna Sobczyk-Stryjek;
Wyrd nienie - Alan ukowski, SP w Radwanicach, nauczyciel Grea Bombczyska.

GIMNAZJA:
| miejsce - Jdrzej Furmann, Gimnazjum nr 1 w Polkowicach, nasedyoanna Glapska,
Magdalena Kurasz, Gimnazjum nr Palkowicach, nauczyciel Joanna Glagka;
Il miejsce - Klaudia Jatczak, Gimnazjum nr 1 w Relicach, nauczyciel Joanna Glagka;
[l miejsce - nie przyznano;
Wyrd nienie - Ewelina Ws, Gimnazjum w Chocianowie, nauczyciel Anna Gurgul,
Jagoda Gulewicz, Gimnazjum mv Polkowicach, nauczyciel Monika Szybalska.
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SZKOLY PONADGIMNAZJALNE:
I miejsce - Alicja Janik, ZS w Polkowicach, naucey&wa Dudziak-Gaj;
Il miejsce - Agnieszka Htuszij, ZS w Polkowicaclauczyciel Ewa Dudziak-Gaj,
Marta Krupa, ZS w Polkowicachuozyciel Ewa Dudziak-Gaj;
Il miejsce - Anna Sabiniarz, ZS w Polkowicach, cayciel Ewa Dudziak-Gaj,
Alina Tomaszewska, ZS w Polkeagh, nauczyciel Przemystaw Szulc;
Wyré nienie - Paulina Wieczorkowska,ZS w Polkowicachyazgciel Ewa Dudziak-Gaj.

W ocenie jury prace byly bardzo zricowane pod wzgbem treci i formy, poziom
merytoryczny i literacki byt niezwykle wysoki. Peacuczniow zaskoczyly juroréw swoj
oryginalnoci oraz dojrzatoci .

A oto wyniki konkursu plastycznego:

SZKOLY PODSTAWOWE:

| miejsce - nie przyznano;

Il miejsce - Anna Bajon, Polkowickie Towarzystwo IKwalno-Edukacyjne IKAR, opiekun
Krystyna Bajon;

[l miejsce - nie przyznano.

GIMNAZJA:

I miejsce - Monika erko, PTKE IKAR, opiekun Krystyna Bajon;

Il miejsce - Justyna Majcher, Gimn.nr 2 w Polkoveicanauczyciel Krystyna Bajon,
Dawid wider, PTKE IKAR, opiekun Krystyna Bajon;

[Il miejsce - Patrycja Denisiuk, Gimn.nr 2 w Polkoach, nauczyciel Krystyna Bajon;

Wyré nienie - Marzena erko, Gimn.nr 2 w Polkowicach, nauczyciel KrystyBejon.
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SZKOLY PONADGIMNAZJALNE:

| miejsce - Katarzyna Wypasek, PTKE IKAR, opiekurygtyna Bajon;

Il miejsce - Piotr Pikor, PTKE IKAR, opiekun Krystg Bajon;

[l miejsce - Sandra Czgwska, ZS w Polkowicach,n-I Matgorzata Majewska-Gre
Wyrd nienie - Magdalena Kurkiewicz, ZS w PolkowicacH,M- Majewska-Gre.

Prace plastyczne w opinii jury byty niezwykle onygine oraz ciekawe pod wzdem
technicznym i kompozycyjnym.

Czionkowie obu zespotéw oceniaych prace mieli twardy orzech do zgryzienia,
aby wybra najlepsze na trzech poziomach ksztalcenia. Kolejwy potwierdzita si opinia
pedagogow, e w naszym powiecie mamy naprawztolnych, utalentowanych ucznidéw. Ten rok
szkolny ogtoszony zostat przez MEN jako Rok OdkrgigaTalentéw. Pani Minister, meldujemy,
e zadanie zostato wykonane w 100%.

19 listopada 2010r. w Miejsko-Gminnej Bibliotecebficznej w Polkowicach odbyt si
wernisa wystawy pokonkursowej patzony z wrczeniem nagrod dla laureatéw oraz pokiawa
dla opiekunoéw uczniow, dyrektoréw szkét bioych udziat w zmaganiach konkursowych oraz
p. Markowi Tram - Starocie Polkowickiemu i p. Wiestawowi Wabikowi-Burmigbwi Polkowic
za objcie patronatu nad konkursem. Wystawa potrwa do t Bo ego Narodzenia - cinych
zapraszamy do jej odwiedzenia.

Organizatorzy jumy | o kolejnym konkursie zwzanym z Rokiem Mitosza w 2011 roku.

Matgorzata Majewska-Gre

DOKONANIA LAUREATOW

Szkota Podstawowa

2. Chopin te byt dzieckiem! — forma literacka dowolna (wyolaaia o dziecistwie muzyka).

rf"—i

720

Chopinowa muzyka

Co to? Sk d ta pi kna melodia si niesie
po zaczarowanym elazowym lesie?

To maly Frycek przygrywa.
Z nut muzyka naptywa.

Gdy mtody Chopin klawiszy dotyka,
wszystko dookota znika.

Zte my li odchodz daleko,
odptywaj wnetrw c rzek .

Pod palcami czu zimny fortepian.
Wszystko, co zte, ucieka.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkkkhkkkkkkkkkkhkkhkkhkkkkkkkkkhkkhkk kkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkk

11



Chopin gwiazd! — wywiad z yj cym dzi kompozytorem

Wiele osbéb zadaje sobie pytanie: ,Jak to jest gwiazd ?”, ,Czy stawa nie zabiera
prywatnoci?”. Dzisiaj na podobne zagadnienia odpowie Frykl€Chopin - przez du
cz spotecznoci uznany za najwybitniejszego polskiego kompozyteszechczasow.
Janusz Kulczycki: Jak to wszystko si zaczto? W jaki sposob zostat Pan muzykiem?
Czy byto to narzucone, czy temo e sam Pan wybrat t profesj ?

Fryderyk Chopin: Kiedy miatem niecate 5 lat, postanowitem, pod yw#m mamy, uczy
si gry na fortepianie. Na podku pobieratem lekcje u matki, ale szybko moje yntie ci
staly si lepsze ni jej. Moim nauczycielem zostat Wojciechywny, ktory byt nim
najdtu ej.

J.K.: lle czasu powi cat Pan na nauk?

F.Ch.: Sam nie pamtam, z opowieci ojca wynika, e niewiele — godzin dwie dziennie.
Nauka bardzo szybko mi przychodzita, a ja w dziswvie bylem dosy ruchliwy, szybko
si nudzitem.

J.K.: Naprawd ?

F.Ch.: Tak, wiem, to dziwne, ale w istocie tak byto. Mowyszalatem siw dzieci stwie,
a teraz jestem spokojrfymiech)

J.K.: Podobno wczenie zaczt Pan tworzy .

F.Ch.: Rzeczywicie, szybko ,wystartowatem” z komponowaniem, bo yu wieku 7 lat
pisatem proste polonezy. Wtedy nie pisalem tego, Sgomagali mi pan Wojciech oraz
ojciec. Pdniej tworzylem sonaty, wariacje, ronda, tria, a vekw 18 lat skomponowatem
dwa koncerty fortepianowe — jeden dla matki, druia ukochane] - Konstancji
Gtadkowskiej.

J.K.: Mo e Pan powiedzie co wi cej ha jej temat?

F.Ch.. Matki czy Konstancji?

J.K.: Konstancji, rzecz jasna.

F.Ch.: To byta moja pierwsza mito. Poznalimy si w 1829 roku, na studiach, podczas jej
koncertu. Ale szybko wyjechata, kontakt sirwat, ona poznata swojego przysziego a..
J.K.: Smutne...

F.Ch.: Po kilku latach zaczytem si z Mari Wodzi sk , lecz jej rodzina nie zgodzita si
na lub, bo bytem ju zbyt chory. W 1837 los zetkhmnie z George Sand, bylem
z ni najdiu ej, bo a 9 lat. Dominowata nade mnja nie chcialem sina to zgodzi, a ona
byta nerwowa. To byt nerwowy i chaotyczny zwek, jednak wybaczalny sobie, bo
bardzo si kochali my. Po wi kszej ktotni, gdy stadem w obronie jej corki, kiedy ta wza
lub bez zgody George, bardzo sia mnie zdenerwowata. Wtedy rozstaly si ze sob,

a dokfadniej, to ona rzucita mnie. Od tamtej p@stem z moj uczennic, Jane Stirling.
J.K.: Wré6 my do kwestii muzycznych. Jaki gatunek tworzy Pan ajch tniej?

F.Ch. — Zdecydowanie najbardziej lubkomponowa mazurki, polonezy, nokturny oraz
preludia, ich zresztnapisatem najwiej. Chtnie tworz te walce i etiudy, z pozostatych
gatunkéw (ballady, piai, scherza, koncerty, sonaty) mam niewiele dfistatnio jednak
najcz ciejtworz sonaty, ballady i polonezy.

J.K.: Dlaczego akurat te gatunki?

F.Ch.: Ka dy kompozytor ma swoje ulubione gatunki muzyczaeak e. Skupiam sina
kilku rodzajach, eby by jak najlepszym, a nie na wszystkich. Wtedy mojemgozycje nie
bylyby tak dobre.

J.K.: Co, wedtug Pana, cechuje Pana utwory, sprawiag s pi kne, niepowtarzalne

| jedyne w swoim rodzaju?
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F.Ch.: Nie przesadzajmy, moje utwory nie & tak dobre, wiele maa by przy nich
poprawi. Nie jestem wirtuozem, chociauwa am, e te kompozycje s oryginalne,
w ko cu kady jest inny i kady tworzy co innego. My , e moje melodie spowa ne

| trudne, czasem mogsi wydawa nudne. eby zrozumie tre , trzeba si dobrze
wstucha, co czasami nie jest tatwe. & , e to wlanie sprawia, e moja muzyka jest
niepowtarzalna i wyjtkowa. Ale czy na pewno taka gna?
J.K.: Oczywi cie, dlaczego Pan w to wpi?

F.Ch.: Przecie ju mowitem - nie jestem wirtuozem. Nigdy nie dign najwi kszych
mistrzow. Moja muzyka wydaje sinieciekawa, ale staram si eby byla jak najlepsza.
Dostosowuj utwory do swoich odczuwewn trznych, a one csto s burzliwe, przez co
utwory staj si wybuchowe i przedziwne.
J.K.: A czy przy obowi zkach muzyka ma Pan czas na rozrywk czy ycie
towarzyskie?

F.Ch.. Niestety, tego wolnego czasu jest bardzo niewM/ dzieci stwie na muzyk nie
po wi catem zbyt wielu godzin, dlatego mogtem bawi . Teraz przy fortepianie i piérze
sp dzam wi kszo dnia. Mimo tego zawsze znajdzas dla Jane [partnerka — przyp. red.].
J.K.: Czy jest Pan rozpoznawalny w miejscowymrodowisku?

F.Ch.: Nie, nie sdz . Zbyt malo czasu spzam w miecie, poza tym ludzie nie rozpoznaj
autora, tylko sammuzyk .
J.K.: Czyli nie jest Pan gwiazd?

F.Ch.. Nie, skd e. Nie jestem Mozartem, Bachem czy Beethovenetny by tak znany
( miech. Nie wykluczam, e ze mn mo e by jak z tym pierwszym- popularnoprzyjdzie
dopiero po mierci.

J.K.: Ajak jest z Pana dat urodzenia? To 22 lutego czy 1 marca?

F.Ch. : Urodzitem si 1 marca 1810 roku welazowej Woli. To jedyny prawdziwy dzie
moich narodzin. Hipoteza,e rzekomo jestem urodzony 22 lutego, jest niepramalz
Najprawdopodobniej ten d popetnit urzdnik ko cielny po moim chrzcie. Zresztto i tak
nie ma wikszego znaczenia, wae, e w 1810 roku.

J.K. : Co Pan s dzi o dzisiejszej muzyce, dzisiejszych kompozytora@

F.Ch.: Ja nie stucham innej muzyki, tylko utworow wytljith kompozytorow, no i swoich,
eby wiedzie, co poprawi. Najbardziej lubi muzyk klasykéw wiedeskich [Beethoven,
Haydn, Mozart] oraz Bacha i Vivaldiego. Bardzo plogjo mi si te utwory Liszta.

J.K.: Dlaczego zdecydowat siPan opuci Polsk iuda si do Pary a?

F.Ch.. Po pierwsze, we Francji depsze warunki do tworzenia. Tam nie ma zaborcow,
cenzury, mog bardziej si otworzy . Po drugie, mam francuskie korzenie, chcialem tam
widzie si z dalsz rodzin.

J.K.: A planuje Pan jeszcze w przysziai powrét do ojczyzny?

F.Ch.. Owszem, chcialbym. Jednak obecnie nie mggstem zbyt chory. Csto zadaj
sobie pytanie, czy kiedykolwiek powrécdo Polski. W tej chwili zostatbym tam juna
state, bardzo skni ... Polska potrzebuje podniesienia na duchu, czgagk niedawne
powstanie listopadowe. Moje utwory mogtyby pomdde Aie wiem, czy uda mi si
wroci ...

J.K.: Z catego sercaycz Panu, eby to si udato. Dzi kuj za udzielenie wywiadu.
F.Ch.: Jatake dzi kuj .

Mufi
Kategoria: gimnazja
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ANNA BAJON
OPIERUN: Krystynd
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GODNE UWAGI

PRACA Z PREZENTACJ UCZNIOWSK
PODCZAS LEKCJI WOS | HISTORII W GIMNAZJACH

Zato enia reformy programowej wprowadzajla nauczycieli historii i WOS w gimnazjach,
nowy realizowany od roku szkolnego 2009/2010 obpek — zespotow prezentacj uczniowsk.
Ka dy nauczyciel od wrzaia bie cego roku szkolnego powinien w swoim planie wynikow
zamieci obowi zkowo prezentacj uczniowsk. Prezentacja uczniowska powinna dotyczy
zarowno historii jak i zaj z WOS-u, gdzie okoto 20 % planowanych zgpowinno si odby
z wykorzystaniem wianie prezentacji uczniowskiej.

Zmiany dotycz koniecznoci dostosowania umigjno ci ucznidw do nowej konwencji
egzaminu gimnazjalnego od roku 2012 w ct humanistycznej. W nowej formule egzamin
w cz ci humanistycznej lzie si sktadat prawdopodobnie oddzielnie zzyka polskiego
i literatury oraz z historii i spoteczetwa. W przypadku historii i spoteczwa elementami
egzaminu bdzie analiza porownawcza i interpretacjgddet oraz umiejno  wypowiedzi
pisemnej w formie narracyjnej.

Prezentacja uczniowska w swojej formie zaklada ppzygotowanie przez uczniow
prezentacji multimedialnej, plakatu, szkolnej wityy lub tablicy. Ostateczndecyzj w tym
zakresie pozostawiono nauczycielowi i uczniom, gdzi wtanie oni powinni wspolnie ustali
w jaki sposoOb prezentacja zostanie wykonana.

Du e znaczenie przypadnie ocenie prezentacji ucznieyskV ocenie merytorycznej
nauczyciel bdzie musiat uwzgldni ilo i jako zgromadzonych informacji, r@orodno
rédet, struktur wyst pienia oraz propozycje dzialta Wa na bdzie take ocena sposobu
prezentacji ( mowa ciata — ostatnio mocno zaniednay, gdzie istotnym elementendaie j zyk
i styl wypowiedzi ( w zatoeniu komunikatywny i zrozumiaty), sposob modelaggisu, nawizanie
przez prelegenta kontaktu wzrokowego z odbiorcaraz codpowiednie nardzia komunikacji
niewerbalnej takie jak — gestykulacja, postawa,ak & odpowiedni str6j. Te zmiany maj
przygotowa ucznia do komunikowania siz grup oraz do pracy w grupie. Wiae b dzie te
odpowiednie dobieranie przez nauczyciela ucznibwwgdonania tego zadania — realizowane
wedtug zasady aby zadania nie wykonywata grupa kokek czy kolegow z tzw. jednej paczki —
ale aby byli to uczniowie nie koniecznie bliskosad zwi zani. Nabyte w taki sposéb umi#jo
w ich dorostym yciu mog okaza si pomocne w ich przysztych kontaktach zawodowyclzied

umiej tho  wspotpracy z ludmi o ré nej mentalnoci mo e okaza si kluczowa.

Grzegorz Kochman
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MAM POMY St

SCENARIUSZ ZAJ EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ

TEMAT :
Reny w. Mikotaja. Wykorzystanie metod aktywnych w edujkaolonistycznej.

CELE :
- rozwijanie inteligencji emocjonalnej
- wzmocnienie poczucia satysfakcji ze wspoétpraayrupie
- doskonalenie umiejno ci wypowiadania si

- utrwalenie intuicyjnego pogia poznanych czci mowy

PRZEBIEG ZAJ

1.”Ukryte wyrazy”. (Dzieci siedzna dywanie).
W podanych wyrazach uczniowie szukayrazow — odgtosow zwierk :
mucha , kichanie , kolano , krawat , chatupmiat
2. Zabawa integracyjna ,, Znajéwojego partnera”
Dzieci otrzymuj kartki z nazwami zwierz . Naladuj ich odgtosy lub ruchy -
szukaj pary - dziecka, ktore wydaje ten sam odgtos |ukagaje ten sam ruch.
W ka dym wyrazie — nazwie zwiergia zaznaczona jest jedna litera :
kRowa , piEs ,winia , kozot , foka , bw , kura
3. Odnalezione zespoty siadg@rzy stolikach z literami odpowiadaymi , tym zaznaczonym na
ich kartkach : REnifer — uteniewyrazu zwi zanego z tematem zaj

4. Pokaz ilustracji — zdj renifera -www.adamlawnik.pl/zdjcia/renifery.php

5. Praca w grupach . Uczniowie uktadejyrazy z liter wyrazu RENIFER
6.”Skojarzenia” — burza mozgow :
uczniowie wypisuj na kartkach wyrazy , ktére kojarzgi z reniferem.
Zaczepiaj na tablicy gtono odczytujc, to co zapisali.
7. Segregowanie podanych wyrazéw na poznaneicmowy ( bez podawania nazwy )
8. Praca z podcznikiem w. 7 str.39 — uzupetnienie zda reniferach.
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9. ,Rysujemy renifera” — zabawa kostk
Nauczyciel rzuca 6 razy kostkKa da liczba oznacza inrcz  renifera:
1. gtowa
2. tutdw
3. rogi
4. ogon
5. ko czyny
6. kopyta
10. ,Marzenia - zabawa spinaczami:
uczestnicy zabawy otrzymukolorowe klamerki , i przedstawiagwoje skojarzenia
z kolorem swojej klamerki np. zielona — trawa ,rgea@na — serce itp.
11. ,Co chciatby dosta od w. Mikotaja ?”- Drama .Dzieci przedstawiajuchem
swoje wymarzone prezenty . Pozostali - odgadu;j
12. Zabawa z wykorzystaniem tablicy interaktywn€}q Bu dostat pod choinR”-
www.buliba.pl
13. Podsumowanie zaj:
a) uczniowie oceniajtrudno zada
b) ocena aktywnai uczniow podczas zaj

Beata Mazurek
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Scenariusz lekcji otwartej przeprowadzonej dnigdfinia 2007 r. w klasie Ill a
Janina Szpocska

Temat: Wszystko, co powinienewiedzie o wi tach Bo ego Narodzenia
Dlu sze wypowiedzi uczniow ntvi t Bo ego Narodzenia na podstawie wiasnych
przey , poznanych tekstéw i opowiadania n-lavi teczne kartki z yczeniami.

Cele:

Ucze :

-zna ré ne zwyczaje panuge w okresiewi t,
-prawidtowo formuje tre ycze,

-zna zasady pisowni stosowane w korespondencji
-potrafi zaadresowakopert

-stosuje w obliczeniach kolejnowykonywania dziata

rodki dydaktyczne:

Piosenka ,,wi ta u choinki”, karty pracy indywidualnej i grupowéprtki wi teczne,
koperty, ozdoby choinkowe.
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Przebieg zaj ;
1. Wystuchanie piosenki ,wi ta u choinki:

- wypowiedzi nt. treci i nastroju piosenki
- nauka | zwrotki piosenki.

2. Opowiadanie nauczyciela ritradycji i obrz déw ludowych w okresie wi t Bo ego
Narodzenia

-rozmowa z uczniami nt. zwyczajowi tecznych zwizanych z regionem , w ktorym
spdzaj wi taiw domach rodzinnych.
3. Rozpoznawanie, nazywanie, a nasiie gto ne odczytywanie raych form wypowiedzi
pisemnych :
(opis, yczenia, list, zaproszenie, opowiadanje praca grupowa

4. Uktadanie formuty ycze wi tecznych:
( przypomnienie zasad pisowni stosowanych w konedenociji)

| poziom
Uczniowie samodzielnie uktadajzapisuj yczenia na przygotowanej kartogi tecznej
wg wilasnego uznania

Il poziom
Uczniowie przepisujz tablicy formut ycze

-Poprawne adresowanie kopertzwrdcenie uwagi na skroty typuul. nad.
wielka litera w nazwach wiasnych.

5. Obliczanie dziata— mno enie, dzielenie, odejmowanie i dodawanie. Stososlariejno ci
wykonywania dziata . ( praca indywidualna, zréicowana)

- Porz dkowanie liczb wg podanego warunku i odczytywdraset:
gwiazdka, choinka, bombki, yczenia, kol da, prezent

- Przepisywanie haset na dowolozdob choinkow .

6. Podsumowanie zaj.

Uczniowie zawieszajozdob na klasowej choince
(wg wktadu i efektéw pracy: pracowatem aktywnestem zadowolony z pracy podczas
dzisiejszych zaj - na najwyszej gatzce itak stopniowo ku gakom ni ej poto onym)

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkkkhkkkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkkkkkkhkkhkk kkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkk
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Scenariusz zaj otwartych kl. 1 b
Janina Szpockka

Temat: Niedtugo wi ta -Uczymy si przez zabaw

Cele

*zna zwyczaje zwizane zewi tami Bo ego Narodzenia
*swobodnie wypowiada sina podany temat

*uktada wyrazy z podanych liter, sylab...

*dodaje i odejmuje w zakresie 9

Formy pracy. indywidualna, zbiorowa
Metody. stowna, zabawowa, dziajaraktycznych

rodki dydaktyczne kartki wi teczne, ptyta z piosenk, wietlista kol da” , alfabet
ruchomy, liczydto, ozdoby choinkowe, karty pracy

Przebieg zaj :

1. Wst pna rozmowa nt zblaj cych si wi t Bo ego Narodzenia
(zwrdcenie uwagi na zwyczaje kultywowane w ich dbma

2. Wspolne piewanie piosenki , wietlista kol da”

3. Gromadzenie wyrazéw wokot tematu: BB NARODZENIE (z czynkojarzy

ci si )- Burza mdézgow.

kol da Mikotaj prezenty Wigilia
pasterka karp BO E yczenia
NARODZENIE
kolacja podki
rodzina optatek

4. Tworzymy wyrazy:

- Rozsypanka literowa: M| KO t A J
-Znajd ukrytywyraz.npP ASTERKA WIGILIA, MIKOLAJ,
MAKOWCE

-Uktadanie nowych wyrazéw z liter wyrazB A S T E R K A- SER, STER, STEK,

PAS, PASEK, PASTA, KARTA, RAK, KARPTARKA, TASAK, ARKA, PAKA
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5. Kartka wi teczna z yczeniami

( Rozmowa z dzieni na temat zwyczaju przesytania kaxi tecznych)
-Uzupetnianie wyrazow brakigymi literami,
-Odczytanie ycze ,
-Samodzielne podpisanie si

( kartk wykonali uczniowie na poprzednich zaach )

6. Praca indywidualng podziat na dwie grupy

Oblicz. Uporz dkuj liczby wg podanej informaciji, odczytaj hasto:

( BOMBKA, GWIAZDKA)
- Zgodnie z hastem U. przyklejozdob na choince we wiaiwym miejscu.

7. N- | odczytuje fragment listu, ktéry zostawit Milaytw sali:

DROGIE DZIECI!
...T0 s prezenty dla Was. Rozdajcie je sobie sami. Dam \A&im
jak je wr czy .
Liczba liter w imieniu jest rowna liczbie liter vaawie prezentu...

(pomé dzieciom rozdaprezenty zgodnie z wskazdéwhMlikotaja)

Waldek psa.
Ewa lalk .
Marta dostanie aaut
Kuba tr bk .

8. Wr czenie rodzicom kartek i ztenie ycze .

9. Ocena aktywnai ucznidow na zagiach.
( stodycz dla kadego dziecka)
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Scenariusz zaj dla klasy Ill, prowadza - J. Szpocska

CELE

UCZE :

- zna rodki transportu

- porz dkuje wyrazy wedtug kolejnai alfabetycznej

-dokonuje oblicze czasu, pienidzy

-potrafi wykona dziatania sposobem pisemnym

- wskazuje na mapie Polski kraigeograficzn , na ktérej potoony jest nasz region
-dokonuje samooceny pracy
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FORMY pracy: zbiorowa, indywidualna ( zracowana)

RODKI dydaktyczne: mapa fizyczna Polski, kartyqy,arozsypanka wyrazowa, schemat
planu miasta, ptyta z nagraniem piosenki ,Podr@odrée”

PRZEBIEG ZAJ
1.Wprowadzenie do tematu

wiczenie 1 -Utoenie hasta.
Uczniowie grupuj kartoniki z nazwami pojazdéw -rodki transportu

dawniej: dzi
dyli ans autobus
sanie ci aréwka
kareta rower
aglowiec samochod
sanie

- a nastpnie nazwy wspétczesnychrodkow transportu uktadajedtug kolejnoci
alfabetycznej, odwracakartoniki i odczytuj hasto:

PODRO UJEMY SAMOLOTEM, STATKIEM, POCI GIEM, AUTOBUSEM

Utrwalaj wiadomoci dotycz ce rodzajow rodkow transportu np.
Samolot — t. powietrzny, statek-  todmy itp.

2. Wyruszamy na wycieczklasow do stolicy naszego regionu.
Odszukuj Wroctawia na mapie Polski, okta] poto enie Niziny | skiej

w. 2
Uczniowie klasy llla Szkoty Podstawowej nr 1 w RmNdcach jad na wycieczk do
Wroctawia. Ze szkoty wyszli za kwadrans dziési Do przystanku autobusowego szli 10
minut.. Tyle samo czekali na autobus. Autobusergkgodzin i 10 minut . Pozostaty
odcinek drogi przeszli pieszo w 5 minut. O ktéreglginie uczniowie klasy Il a dotarli na
Rynek?

Obliczenie pomocnicze; 1 kwadrans = 15 minutpdzg = 60 min
Mog korzysta z modelu zegara

10 min+10 min+ 70 min+ 5 min = 95 min
je eli do godz 9.45 dodamy 95 min to otrzymamy god2Q

lub inny sposéb rozwkania zaproponowany przez uczniow,

Odp. Uczniowie klasy Il a dotarli do Rynku o god4.. 20
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W trakcie wycieczki po Rynku uczniowie zobaczylatRsz, pomnik Aleksandra Fredry,
Pr gierz oraz zabytkowe kamieniczki: ,Ja Matgosia” i ,Pod Ziotym Psem”. Zwiedzane
obiekty zaznaczyli na rysunku. [Tu: rysunek pstadiaj cy Rynek.]

Oddziel zaznaczone obiekty od siebie trzema liniprostymi tak, aby otrzymapi cz ci
Rynku.

Przerwa rédlekcyjna:
Wspdlne zapiewanie piosenki ,, Podr@”

Przewodnik zaprowadzit uczniéw do Pizza Hut. Tamdyauczestnik wycieczki
otrzymat porcj pizzy za 5zt 80gr i coca coka 3 zt 20gr.

-lle wychowawczyni zaptacita, jeli w wycieczce brato udziat 28 uczniéw i 4
opiekunéw?

(t cz zad.rozwizuje grupal)

-lle wychowawczyni otrzymata reszty z 300 zitotygheli w wycieczce brato udziat
28 uczniéw i 4 opiekunéw? ( to pytanie dla grupy II)

Proponowane rozwzanie dla gr.|

52zt80 gr + 3 zt 20gr = 9 zt

28 +4 =32 32x9=288 z

uczniowie gr Il ustalajwitasny zapis ( n-l sugeruje przedstawienie rozamia w jednym zapisie)

PUHSUE T WS & H#TQR(S R H LML /S0 et 1@
($ 2/$ & W 2)"/$2 & + ~ 4 #H2$ /%0 g

4. Podsumowanie zaj

Ocena aktywnai uczniow, samoocena pracy ( za #a poprawnie wykonane
wiczenie uczniowie stawiagnak +) okrelaj co osign li doskonale, a nad
ktorymi umiejtno ciami powinni jeszcze pracowa

Na zaj ciach plastycznych rysuwidok z okna pojazdu, ktérym podidwali.

dyli ans autobus sanie
ci aréwka kareta rower
aglowiec samochod tramwaj

Podré ujemy samolotem, statkiem, pg@m, autobusem.

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkkkkkkkkkkkkkhkkkkhkkkhkkkkkkkkhkkhkk kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkkkkkkkk
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Asertywno

Koncepcja zachowa asertywnych oparta jest na kilku zaaiach, ktérych korzenie tkwi
w psychoterapii oraz w wartoiach wypracowanych w spotecatwach demokratycznych, takich
jak posiadanie i respektowanie przez wszystkiclwpogobistych, indywidualnych, spotecznych,
politycznych. Kady cztowiek ma prawa i ma prawo korzystanich.

Wi kszo ludzi kojarzy asertywno ze sztuk méwienia ,Nie”. Kto jednak bardziej chce zalg

si w ,filozofi asertywnoci” ten napotka tam bardziej szlachetne hasta @wdal, godncci
cztowieka, obronie praw ludzkich, integraleoosoby i wiele innych. Nic dziwnegoe wielu ludzi
uwa a asertywno za wytwor gtboko humanistyczny, a nawet chreiga ski.

Asertywno to nabyta umiefno nawi zywania kontaktu i wspéycia z lud mi, ktérej mona si

- tak jak i innych umiejtno ci - nauczy. Aby osign bieglo w postpowaniu asertywnym,
nale y przede wszystkim wiadomi sobie na czym ono polega i umiedré ni je od zachowa
agresywnych i ulegtych.

Poczucie wlasnej wartoi powinno by czym tak naturalnym jak oddychanie. Cztowiek posiada
warto sam z siebie, dlategog jest”. MOwi o tym nawet wielkie religiewiata.

Tym, ktérzy obawiaj si, e mito wilasna doprowadzi ich do samouwielbienia i egoizmu
przypomn rad Rabbiego Bunama. Kazat on swoim uczniom, by w pjaieszeni nosili kartkze
stowami ,Jestem pytem i prochem”, a w lewej ,Dlaimstworzono wiat”.

Do zada wychowawcow naley organizowa sytuacje, w ktorych uczniowie mogliby poznawa
zasady oraz nabywagodstawowe umiefno ci z zakresu asertywnai.

Dlatego te przedstawiam scenariusz zagj ktdory z powodzeniem realizuj na lekcjach
wychowawczych w swojej szkole.

Jolanta Jasiurska
pedagog szkolny

Scenariusz lekcji wychowawczej

Temat: Asertywno - sztuka odmawiania, sztuka bycia solPostawy, jakie

przyjmujemy w kontaktach z innymi.

CELE:

* U wiadomienie uczniom rdych postaw, jakie memy przyjmowa wobec innych,
szczegolnie w trudnych dla nas sytuacjach.

» Ksztatcenie umiefno ci rozpoznawania zachowagresywnych, ulegtych, asertywnych.

* Poznanie wlasnego poziomu swobody w mh sytuacjach, co ma pomdéc w zmianie
zachowania i pozwolina swobodne stosowanie umtap ci asertywnych.

* Ksztalcenie umiefno ci asertywnego zachowania, poprzezwiczenie zachowa
w konkretnych, ararowanych na zagiach sytuacjach.

METODY : dyskusja

FORMY : praca indywidualna, grupowa, zespotowa.
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RODKI DYDAKTYCZNE : plansza z umow karta: agresywno — ulegio — asertywno ,
karty wicze : Kwestionariusz asertywnoi, Rozpoznajemy zachowania asertywne, karty zeopis

sytuacji, w ktérych mana by asertywnym.

: 45 minut

PRZEBIEG ZAJ
Zawarcie umowy — prowadz cy podaje i omawia reguly, jakie d obowi zywatly wszystkich
na zaj ciach (zatcznik nr 1).

* Ka dy ma prawo do wiasnegod.

Nikt nie krytykuje i nie wymiewa kolegow.

Nikt nie przeszkadza osobie, ktora siypowiada.

Staramy si aktywnie uczestniczyw zaj ciach.

Je li nie chcemy zabieragtosu, méwimy: ,nie wypowiadam Si
wiczenie |
Uczniowie maj za zadanie wyobrazsobie siebie w nagiuj cej sytuaciji:
Kolega poprosit ci, eby pomogt mu znale w bibliotece, ksi ki i czasopisma na interesay go
temat. Wianie chciate w tym czasie potrenowana sali gimnastycznej, ale w ko postanowite
mu pomaoc. Kiedy przychodzisz do biblioteki, kolggszcze nie ma. Czekasz pataj ¢, e do
nast pnej lekcji zostata tylko godzina. Kolega pojawia@o 30 minutach.
Uczniowie zastanawiajsi , jak zareagowaliby w takiej sytuacji i odbywa siyskusja. Nauczyciel
zadaje pytania:
» Jak czulicie si, kiedy kolega si pojawit?
» Co powiedzielicie do niego?
o Jak czut si kolega?
Nauczyciel przedstawia cechy zachowania agresywnagdegtego i asertwnego w oparciu
0 podstawowe wiadomoi wprowadza pojcie ,asertywnoci”.
wiczenie |l: Kwestionariusz asertywnoci.
Uczniowie wypetniaj indywidualne karty wicze : ,kwestionariusz asertywnoi” (zat cznik nr 2).
Na zako czenie wspolna analiza odpowiedzi.
Pytania pomocnicze:
* Czy jest duo sytuacji, w ktérych czujecie sskr powani?
* Czy umiecie wytlumaczyswoje skrpowanie?
WZOR KWESTIONARIUSZA ASERTYWNOCI
Nauczyciel prosi uczniow, aby oznaczyli przez ,& t poniszych sytuacji, w ktérych czujsi

swobodnie, a przez X" te, w ktorych czwgi skr powani.
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Styszysz komplement o swoim wygkie.
Styszysz komplement o czyinco zrobite.
Odpowiadasz ,nie” na pro kolegi.
Prosisz nauczyciela, by pozwolit ci poej przynie prac domow .
Przypominasz koledzee jest ci winien piendze.
Umawiasz si na randk przez telefon.
Umawiasz si na randk podczas bezpoedniej rozmowy.
Méwisz, e nie przyjdziesz na randk
Przyznajesz,e nie miate racji.
Bronisz si przed nieuzasadniorkrytyk .
Prosisz koleg, by ci co po yczyt.
Nie chcesz jechasamochodem z pijanym kierowc
Mowisz koledze, e ci zdenerwowat.
Mowisz komu, e go lubisz.
Zabierasz publicznie gtos.
wiczenie Ill. Rozpoznajemy zachowania asertywne.
Uczniowie wypetniaj indywidualnie karty wicze ,Rozpoznajemy zachowania asertywne”
(zat cznik nr 3). Razem z catklas sprawdzamy, jak uczniowie zakwalifikowali poszoakg

reakcje.

Poni sze reakcje na opisane sytuacje oznacz odpowiednio:
AS — jeli reakcja jest, twoim zdaniem ASERTYWNA,;

U - jesli reakcja jest ULEGLA
AG — jeli reakcja jest AGRESYWNA

SYTUACJA REAKCJA

1. Podczas lekcji kolega prosi ci by |Tyto ci gle co wyludzasz.
po yczyt mu kartk .

2. Kto ci przerywa, kiedy moéwisz. Przepraszam, ale chgrat skoczy swoj

wypowied .

3. Mama prosi ci, eby jej w pracachNo dobrze, co prawda whaie odrabiatem

domowych. Akurat odrabiasz lekcje. prac domow, ale...

4. Czekasz w kolejce przy barze, kiedy ktdic nie méwisz, tylko gtono wzdychasz.
~wskakuje przed ciebie” i zostaje obsany

przed tob.
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5. Jeden z graczy twojej digny pitkarskiej S dz , e jeste niesprawiedliwy. Wydawat

[®)

oskara ci, e nie wysilite si zbytniojmisi, e gram dobrze.

podczas ostatniego meczu.

6. Kolega ma pewien problem i prosi a|Sk d mam wiedzie, co zrobi? To jest twoja

rad . sprawa.

7. Akurat wtedy, kiedy nadawany jest twBjobrze, ogldaj co chcesz. Ja mogaj si
ulubiony program telewizyjny, kto z|czym innym.

domownikow chce ogtla inny program.

8. Miesi c temu poyczyte koledze piyt i do|Przykro mi, e do tej pory nie oddatemi
tej pory nie oddat jej, chociaobiecat zwrdci | ptyty. Czy moesz mij jutro zwrdci .
po 2 tygodniach.

9. Na przyjciu kto cz stuje ci koktajlem Sptywaj, nie tkn tego!
moéwi ¢, e nie zawiera on alkoholy.
Uwa asz, e to nieprawda.

wiczenie V. Karty opisu sytuacji, w ktérych mua by asertywnym.
Nauczyciel czyta opis sytuacji, uczniowie proporzgachowania asertywne.
Kolega proponuje,eby cie sprébowali alkoholu z barku.
Jeste na przyjciu, wietnie si bawisz. Nagle zauwasz, e grupa 0s6b siedzych w k cie podaje
co sobie z rk do r k. Jedna z tych 0s6b, znajoma, przywotujeggstem i proponujegby te si
zacign t.
Po treningu w szkole brat ma @dwie do domu. Kiedy pojawia sjiwyczuwasz od niego zapach
alkoholu.
Kole anka chce od ciebie pgczy bluzk . Nie lubisz poycza ubra. Jak odméwi by nie urazi
kole anki?
Kolega chce poyczy ksi k , ale od kilku tygodni nie oddaje nam pozonych kaset, mimo
naszych przypomnie Nie mamy ochoty pg/cza nastpnej rzeczy. Jak to zatatv
Pani dyrektor daje nam nagama co, czego nie zrobilmy. Mimo naszych wyjanie , nie wierzy

nam i chce nas ukaralak zareagujemy?

Nauczyciel prosi uczniéw o dokozenie poniszych zda(zat cznik nr 4):

W czasie zaj] dowiedzZiatem SIWI CEJ O..uuuuuuiiiieiiieeeeeieiieeeeeeiiiiiimmmmme e e e e e e e e e eeeeeeneeennn s
(oo (o] o= (o N 4 411K NPT
NI oToTe (o] =t (o 1N o 1K= RSP PTRRRURPPPP
Trudne dla MNIE DYAD........ooeiiiii e e e e

Ogolnie sdz , € zaj Cla bYHY.....cco oo ————
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Zat cznik nr 1

« Ka dy ma prawo do wiasnego su.

» Nikt nie krytykuje i nie wy miewa kolegow.

» Nikt nie przeszkadza osobie, ktora siwypowiada.

o Staramy si aktywnie uczestniczy w zaj ciach.

« Je li nie chcemy zabiera gtosu, mowimy: ,nie wypowiadam

Si
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Zat cznik nr 2

KWESTIONARIUSZ ASERTYWNO CI

Oznacz przez V" te z poniszych sytuacji, w ktérych czujesz siswobodnie,

a przez X" te, w ktérych czujesz si skr powany.

1. Styszysz komplement o swoim wygkie.

2. Styszysz komplement o czygnco zrobite.

3. Odpowiadasz ,nie” na prb kolegi.

4. Prosisz nauczyciela, by pozwolit ci poej przynie prac domow .
5. Przypominasz koledzee jest ci winien pienidze.

6. Umawiasz si na randk przez telefon.

7. Umawiasz si na randk podczas bezpoedniej rozmowy.
8. MoOwisz, e nie przyjdziesz na randk

9. Przyznajesz,e nie miate racji.

10. Bronisz si przed nieuzasadniorkrytyk .

11. Prosisz koleg by ci co po yczyt.

12. Nie chcesz jechasamochodem z pijanym kierowc

13. Mowisz koledze, e ci zdenerwowat.

14. Mowisz komu, e go lubisz.

15. Zabierasz publicznie gtos.
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Poni sze reakcje na opisane sytuacje oznacz odpowiednio:
AS — je li reakcja jest, twoim zdaniem ASERTYWNA,

3458/ "H L1 67
AG — je li reakcja jest AGRESYWNA

SYTUACJA

REAKCJA

1. Podczas lekcji kolega prosi ¢i by

po yczyt mu kartk .

Ty to ci gle co wyludzasz.

2. Kto ci przerywa, kiedy mowisz.

Przepraszam, ale chgrat skoczy swoj

wypowied .

3. Mama prosi ci, eby jej w pracach

domowych. Akurat odrabiasz lekcje.

'\No dobrze, co prawda whaie odrabiaten

prac domow, ale...

4. Czekasz w kolejce przy barze, kiedy k
~wskakuje przed ciebie” i zostaje obsany

przed tob.

tidic nie mowisz, tylko gtono wzdychasz.

5. Jeden z graczy twojej digny pitkarskiej

oskara ci, e nie wysilite si zbytnio

podczas ostatniego meczu.

S dz,

mi si , e gram dobrze.

e jeste niesprawiedliwy. Wydawat

O

6. Kolega ma pewien problem i prosi ad
rad .

Sk d mam wiedzie, co zrobi? To jest twojd

sprawa.

7. Akurat wtedy, kiedy nadawany jest tw

ulubiony program telewizyjny, kto z

domownikéw chce ogtla inny program.

vBjobrze, ogldaj co chcesz. Ja mogaj Si

czym innym.

8. Miesi ¢ temu poyczyte koledze piyt i do
tej pory nie oddat jej, chociaobiecat zwrdci

po 2 tygodniach.

Przykro mi, e do tej pory nie oddatemi

ptyty. Czy moesz mij jutro zwrdci .

9. Na przyjciu kto cz stuje ci koktajlem
moéwi ¢, e nie zawiera on alkohol

Uwa asz, e to nie prawda.

Sptywaj, nie tkn tego!

U.
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Prosz o doko czenie poniszych zda:

W czasie zaj] doOWIedZIiatemM SIWI CEJ O..uuuuuiiiiiiieeeeieeiieeeeeieeiiii s rmmmmme e e e e e e e e e ee e e e e e e e eeaaaeees
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Trudne dla MNIE DYAD........oeiiiiii st e e e e e e ettt e e eene e e e aee s a e e e e eeeeeaaeeeeeenrannes
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Mobbing szkolny

Z przemoc i agresj spotykamy si w szkole czsto, nie zawsze ywaj ¢ wia ciwych
terminédw do opisu negatywnych zachowaczniow. Stow tych wwa si cz sto zamiennie,
chocia psychologia przypisuje im rée definicje.

Rzadziej stosowanym w praktyce szkolnej stowem jestbbing. Stowo to zostato
utworzone od angielskiego wyrazu ,mob” oznacezego ttum, zbiorowisko. Termin oznacza terror
psychiczny ze strony wkszo ci cztonkdw grupy wobec tej samej osoby stosowaraep diugi
czas.

Najcz stsze formy mobbingu w szkole to: przezywanie, éska@enie, ignorowanie,
wykluczanie z grupy, ponanie, wy miewanie, zastraszanie, rozpowszechnianie plotek.

Dla dziecka przdadowanego szkota me si zmieni w miejsce nieopisanych cierpie
ycie w statym napiciu i | ku rodzi takie problemy, jak: ktopoty z koncentrachezsenno,
moczenie nocne, schorzenia uktadu pokarmowego, emygr napicia mi niowe, ostabienie

odpornoci na infekcje, depresja, nerwica.

Dilugotrwate skutki urazéw z okresu szkolnego mogtomiast przyjmowaposta trwatego
obni enia poczucia wiasnej wart, ci gltego postrzegania siebie jako outsidera, usuwsiniaa
dalszy plan w grupie czy strachu przed wwrdem swojej opinii. Wczesne, bolesne pyzea
Zwi zane z przebywaniem w grupie mogi c potoy si cieniem na catymyciu.

Jednym ze sposobdw przeprowadzenia lekcji ewelivczej jest mdiwo postu enia si
starannie dobranym fragmentem literackim w celuroepdzenia do katharsis i oczyszczenia
atmosfery w klasie. Jest to bardzie] mminia forma reagowania na konflikt, ale umieje
przeprowadzona me okaza si niezwykle poyteczna.

Poniej chc zaproponowa godzin wychowawcz po wi con tej wia nie tematyce. Mma
przeprowadzij samodzielnie lub przy pomocy pedagoga szkolnego.

Jolanta Jasiurska
pedagog szkolny
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SCENARIUSZ GODZINY WYCHOWAWCZEJ

»-Mobbing szkolny”

Temat:Kiedy klasa jednoczy si przeciwko koledze...

Cele:

zapobieganie mobbingowi w klasie,

pobudzenie empatii, wiadomienie miodziey, jak czuj si osoby przdadowane
i wykluczone przez klas

u wiadomienie uczniom mechanizméw zwanych z wejciem w rol agresora,

ksztaltowanie postaw tolerancji, pomocy.

Pomoce: ksi ka Bolestawa Prusa ,Grzechy dziestwa”, kartki z tekstem dla uczniéw

(zat cznik nr 2.

Przebieg lekc;ji:

1. Rozmowa przygotowuga uczniow do gtdwnej czci zaj

- Jakie warunki powinny byspetnione, by kaly ucze czut si dobrze wrod kolegéw
z klasy?
(Przewidywane odpowiedzi uczniéw: koledzy/k@eki nie dokuczajsobie wzajemnie,

nie przezywaj si , staraj si sobie pomaga s wobec siebieyczliwi).

2. Odczytanie pierwszego fragmentu ,Grzechéw dziteva” (zat cznik nr 3. Miodzie

powinna wiedzie, e jest to tekst jednego z najwybitniejszych pisamglskich.
W celu zachcenia ich do zapoznania siz caloci nauczyciel moe kroétko,
w interesujcy sposob strei opowiadanie, pomijag w tek Jozia.

Podczas wzorowego odczytania fragmentu przez naietayuczniowie ledz otrzymany

tekst, ktory bdzie nastpnie doktadnie analizowany.
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3. Odpowiadajc na kolejne pytania nauczyciela, uczniowie twoapis sytuacji outsidera

Jozia. Na tablicy powstapdpowiednie zapisy.

Jakie formy prze ladowania
stosowata klasa?

W jaki sposob reagowat
Jézio?

Dlaczego chtopcy z klasy
wybrali J6zia na swoj
ofiar ?

- poszturchiwanie
- bicie

- szczypanie

- Ci ganie za wlosy
- kiucie

- przezywanie

- wy miewanie si z

niepetnosprawnai Jozia

Starat si przekupi

prze ladowcéw butkami.
Prosit, by da mu spokd;.
U miechat si, starat si
obréci sytuacj w art.
Czasami ptakat.

Byt inny, bo miat garb.

Byt bardzo staby fizycznie.
Byt boja liwy, | kliwy.
Nigdy si nie bronitiw
ogole nie stosowat
przemocy.

Rodzice nie dawali mu
odpowiedniego wsparcia,
byt osamotniony ze swoimi
problemami.

Nigdy si nie skaryt, wi ¢
napastnicy czuli si

bezkarni.

4. Ochotnik wchodzi w rol Jozia. Polecamy mu wyobrazsobie, co czut chtopiec okrutnie

traktowany przez grup Aby pomdéc jego wyobrani,

nauczyciel stara si przy
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. Nastpnacz

wykorzystaniu sporzizonych z klasnotatek, wyrazicie opisa problem pokrzywdzonego.
(Spodziewane okréenia dotyczce uczu bohatera: strach, bol, smutek, pamiie, rozpacz,
samotno , bezradno , tumiony gniew).
lekcji ma poméc uczniom wnikn w motywy przeladowcow.
- Dlaczego koledzy krzywdzili J6zia? Co nimi kierowat
(roztadowywali agresj czuli si  przez to lepsi, silniejsi; uczestnictwo
w przeladowaniach dawato im poczucie przynaeci do wspolnoty; czuli si
bezkarni;)
- Jakimi przymiotnikami opisatbycztonkoéw grupy?
(okrutni, bezmyini, i, zto liwi, bezwzgl dni)
Nauczyciel zwraca uwag e nie byla to grupa przesgicza, ale zwykli chtopcy w zwykiej

klasie.

. Jak wyobraacie sobie dalsze losy bohatera opowiadania? Czyiweobyto rozwi zanie

jego problemu i zakaczenie okrutnych przéadowa ?



7. Odczytanie dalszego fragmentu utworat(cznik nr 3.

Rozmowa o uczuciach, jakie wzbudzita w uczniachohia krzywdzonego przez kolegéw

dobrego i wraliwego chtopca. Wypisanie na tablicy wartmwych cech Joézia:

- dobro

- ofiarno

- wra liwo

- kole e sko

- lojalno

- skromno

- yczliwo

8. Nawi zanie do tematu lekcji, wspolne formutowanie wnimskko cowych:

- Ludzi nie naley ocenia po wygl dzie.

- Ka dy cziowiek ma swojgodno , wra liwo

- Kiedy dokuczamy koledze, on cierpi.

- Nikogo nie wolno krzywdz..

- Bezmylne naladowanie zachowania innych tylko po to, by akceptowanym przez
grup , le o nas wiadczy. Czasami trzeba sprzeciwstawi grupie, pomoc stabszemu,
zto nazwa ztem. Wymaga to odwagi cywilnej.

9. O ile czas pozwoli, m@my zamkn lekcj ,ta cuchem dobrych cech”.

- Koledzy mczyli Jézia, bo widzieli tylko jego odmienng jego garb. Nie dostrzegali,
jaki wspaniatym byt cztowiekiem. Sprobujmy spojrzea siebie bardziejyczliwie i
wymieni nasze dobre cechy.

Nauczyciel formutuje opinina temat ucznia z pierwszej tawki, np.: ,Cekamil zato, e

jest zwykle pogodna, miechnita.” Kamila z kolei wyraa opini 0 mocnej stronie

nastpnego kolegi/koleanki, itd. Nauczyciel czuwa, by tauch nie zostat przerwany,
podpowiadajc w razie potrzeby tak, by kdy ucze ustyszat o sobie cadobrego.
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Zat cznik nr 1

Mi dzy kilkudziesicioma pierwszoklasistami, z ktorych jeden golit jw sy prawdziw
brzytw , trzej po catych dniach grali w karty pod ftawka inni byli zdrowi jak kantonci,
znajdowat si kaleka - J6zio. Byt to chiopczyk garbaty, karzet swoj wiek, mizerny, z matym
noskiem sinym, bladymi oczyma i gtadkimi wtosamiytBak w tty, e musiat odpoczywaid c
z domu do szkoty, a taki bojavy, e gdy go wyrwano do lekciji, tracit movwze strachu. Nigdy nie
bit si  z nikim, tylko prosit innych, aby jego nie bili. Gdy mu raz "dano szczupaka" pchej jak
patyk r czynie - zemdlat, ale otrzeviony - nie poskaryt si .

Miat on oboje rodzicéw, ale ojciec wygnat matk domu, a JOzia zatrzymat przy sobie
pragnc sam kierowa jego edukacj. Sam chciat odprowadzayna do szkoty, chodziz nim na
spacer, dawamu korepetycje, ale nie robit tego z powodu brakasu, ktéry mu dziwnie pdko
gin t w handlu trunkéw i owsianego piwa u Moszka Lipy.

Tym sposobem Jo6zio nie miaadnej, opieki, a mnie siniekiedy wydawato, e na takiego
malca nawet BOg niectnie patrzy z nieba.

Swoj drog Jo6zio miewat pienidze, po sze i po dziesi groszy na dzie Za to miat sobie
kupowa w czasie pauzy po dwie butki i po serdelku. Akego wszyscy przéadowali, wi c on,
chc c si cho jako tako zabezpieczykupowat po pi butek rozdawat je najsilniejszym kolegom,
a eby mieli dla niego taskawe serca.

Podatek ten nie na wiele mu Przydat, bo poza pcioma zjednanymi stato trzy razy tylu
nieprzejednanych. Dokuczali mu bez ustanku. Tengzezypnt, tamten pocign t za wiosy, inny
ukiut, czwarty dat byka w ucho, a hajmniej odwg nazywat go przynajmniej - garbusem.

Jozio tylko umiechat si na te kolee skie arty, czasami prosit: "Dajcie juspokoj!..."

- a czasami i nic nie mowit, tylko opierat sia chudych kach i szlochat.
Koledzy wotali wtedy: "Patrzcie! jak mu sigarb trzsie!..."- i dokuczali mu jeszcze

zawzi ciej.

Zat cznik nr 2

Ja z pocztku mato zwracatem uwagi na garbuska, ktéry wydakimniemrawym. Ale raz ten
du y kolega, ktéry golit wsy brzytw, usiadt za J6ziem i podzmu pali byki w oba uszy. Garbus
zanosit si od ptaczu, a klasa trgta si od miechu. Wtedy comnie uktuto w serce. Schwycitem
otworzony scyzoryk i digala, ktéry dawat garbusowi byki, pchem w r k do koci wotaj c, e

tak zrobi ka demu, kto JOzia dotknie palcem!...
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Dr galowi trysnta krew, zbladt jak ciana i zdawato sj e zemdleje. Cala klasa nagle przestata
si mia, a potem zacza krzycze: "Dobrze mu tak, niech nie dokucza kalece!..." &/ dhwili
wszedt profesor, a dowiedziawszy ,siem zranit noem koleg, chciatl sprowadzi inspektora
z dziadkiem i z r6zg Ale wszyscy zaczi za mn prosi, nawet sam raniony dyal; wi c
pocatowalimy si naprzéd ja z dgalem, potem on z JO6ziem, potem J&zio ze mntak mi si
upiekto.

Uwa atem, e przez catlekcj garbusek odwracat gtlow moj stron i u miechat si zapewne
dlatego, e przez ten czas nie dostat ani jednego byka. Naipadake mu nikt nie dokuczat,
a kilku o wiadczyto, e bd go bronili. On dzikowat im, ale - przybiegt do mnie i chciat mi da
butk z mastem. Nie wztem, wi c troch zawstydzit si, a potem rzekt cicho:

Wiesz co, Leniewski, powiem ci sekret.

Gadaj! - odpartem - ale pitko... Garbusek stropit sia potem zapytat:
Czy ty ju masz przyjaciela?...

A mnie co po tym?...

Bo widzisz, gdyby chciat, to ja mogtbym bytwoim przyjacielem.

Spojrzatem na niego z gory. On zmieszat gszcze bardziej i znowu zapytat cienkim
i sttumionym gtosikiem:

Dlaczeg0 ty nie chcesz,ebym byt twoim przyjacielem?
Bo ja nie wdaj si z takimi trutniami jak ty!... - odpowiedziatem.

Garbuskowi bardziej nizwykle pomiat nosek. Juchciat odej , ale zwrdcit si jeszcze raz do
mnie mowi C:

To mo e chcesz,ebym przy tobie siedziat?... Widzisz, ja uam, co belfry zadaj robitbym
za ciebie przyktady... Umiem dobrze podpowiada

Ta argumentacja wydata mi ggowan . Po namyle przyj tem garbuska do tawki, a méjssad
zgodzit si, za pi  butek, odstpi mu swego miejsca.

Ju po potudniu Jozio przeniost sdo mnie. Byt to moj najszczerszy pomocnik, powiiern
i chwalca. On wybierat stowka i robit wszelkie ttageenia, on notowat zadawane przyktady, nosit
katamarz, piora i otdwki dla nas obu. A jak podpaelatl!... Przez czas pobytu w szkotach wielu mi
podpowiadato, niektdrzy nawet kizeli za to, ale aden w tej sztuce ani sumywat do Jézia.
W podpowiadaniu garbusek byt mistrzem, bo umiat in&@vzacini tymi z bami i robit przy tym
tak niewinn min , e aden z profesorow nawet nie podejrzewat...

lle razy osadzono mnie w kozie, garbusek przynasgiadkiem chleb i mso ze swego obiadu.
A gdy mnie spotkata jaka wksza nieprzyjemno, ze fzami w oczach zapewniat kolegdéw,ja nie
dam sobie zrobikrzywdy.

Ho! ho! - méwit - Kazio jest mocny. On jak ztapieadk za ramiona, to nim anie o ziemi

jak piérkiem. Nie bdéjcie si...

37



Istotnie koledzy moi nie bali sitylko on, biedak, bat siza nas obu.

Je eli garbusek nie potrzebowat na jakiej lekcji uava wowczas prawit mi komplimenta:

Méj Bo el... ebym ja byt taki jak ty mocny!.-. MO Be!... ebym ja byt taki zdolny...
Wiesz, e gdyby chciat, to za miest zostatby prymusem...

Pewnego dnia, catkiem niespodzianie, nauczycmlikja niemieckiego wyrwat mnie naodek.
Przeraony Jézio ledwie miat czas podpowiedzimi, e do czwartej deklinacji nale wszystkie
rzeczowniki rodzajue skiego, na przyktadie Frau- pani.

Ostro wyszedtem i z wielkpewnoci zawiadomitem nauczycielag do czwartej deklinacji
nale wszystkie rzeczowniki rodzajie skiego, na przyktadie Frau- pani. Ale na tym skazyta
si moja wiedza.

Profesor spojrzat mi w oczy, pokiwat gtow kazat ttomaczy. Przeczytalem po niemiecku
ptynnie i gtono raz, potem leszcze ptynniej - drugi raz, ale galgztem czyta trzeci raz ten sam
ust p, nauczyciel kazat mi poj na miejsce.

Wracaj ¢ do tawki spostrzegtemge J6zio bardzo pilnie przypatruje sitdwkowi profesora ie
ma bardzo zafrasowamin .

Machinalnie zapytatem garbuska:

Nie wiesz, jaki mi dat stopi€

Czy ja wiem - westchr Jozio.

Ale jak ci si zdaje?

Ja - rzekt garbusek - datbym ci{k , no - zresztczwork , ale on...

A on ile mi dal? - pytatem.

Zdaje mi si, e - patk. Ale to osiot, co on tam wie...- odpowiedziat #mnem gtbokiego
przekonania.

Pomimo wtto ci chtopczyna ten byt pracowity i bystry. Ja zwykieytatem w klasie romanse,
a on stuchat wyktadu i pa@iej mi go powtarzat.

Raz zapytalem go o czym mowit nasz nauczyciel Zgidlo

Widzisz, o tym - odpart garbusek z tajemniczin - e roliny s podobne do zwierz.
Gtlupi on jest - odpowiedziatem.
Ale - mowit garbusek - on ma racya ju go troch rozumiem.

Zacztemsi mia irzekiem:

No, kiedy taki m dry, to mi powiedz z czego jest podobna wierzb&rdovy?

Chtopiec zamplit si i powoli zaczt:

Widzisz krowa ronie, a wierzba tale ro nie
A co dalej?

Widzisz krowa si karmi i wierzba si karmi sokami z ziemi.
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A co dalej?

Krowa jest rodzajue skiego, no - i wierzba jest rodzaja skiego - objaniat Jozio.
Ale krowa macha ogonem - rzekliem mu.

A wierzba macha gatmi - odpart.

Taka suma argumentow nadwefa moj wiar w istnienie rénicy mi dzy zwierztami
i ro linami. Sam pogld podobat mi si, i od tej pory obudzito siwe mnie zamitowanie do zoologii
streszczonej w ksice Pisulewskiego. Dzki wywodom garbuska zaciem z tego przedmiotu
miewa pi tki.

Pewnego dnia JOzio nie przyszedt do szkoty, a nazaprzed potudniem powiedzianc kto
mnie wypukuje. Wybiegtem na korytarz trochiespokojny, jak zwykle w podobnych razach, lecz
zamiast inspektora zobaczylemgiego m czyzn, z psow twarz, fioletowym nosem
i czerwonymi oczyma.

Nieznajomy odezwat siglosem nieco chrapliwym:

To ty chiopcze jestele niewski?
Ja.

Przestpit z nogi na nog, jakby chwiejc si , i dodat:

Zajd tam do mego syna Jozia, do tego garbatego, wiesz@st chory, bo onegdaj trocgo
przejechali.

Znowu zachwiat si, spojrzat na mnie binym wzrokiem i odszed!, gtao tupi ¢ o podiog.
Mnie jakby kto oblat gorc wod . Zdawato mi si, e to ja raczej powinienem byrzejechany, nie
za biedny garbusek, on - taki dobry i thy...

Po potudniu wypadta rekreacja. Nie poszedtemda domu na obiad, tylkom pobiegt do Jézia

Obaj z ojcem mieszkali na kou miasta w dwu pokoikach parterowego domu Gdymeudisz
zastalem garbuska lecego w krotkim t6éeczku. Byt zupetnie sam, sam jeden. ®o oddychat
i dr at z zimna, bo w piecu nie napalonaenice jego rozszerzyly stak, e miat prawie czarne
oczy. W izdebce czubyto wilgo , a z dachu padaty krople topnieggo niegu.

Pochylitem si nad t6 kiem i spytatem:

Co tobie, Joziu?

On oywit si, otworzyt usta jakby do wmiechu, ale - tylko knt Wzi t mnie za rk
wyschtymi r cz tami i zaczt mowi :

Ja pewnie umrt.. Ale boj si ... tak sam... wic prositem, eby przyszedt To... widzisz
niedtugo... a mnie lzie troch wesele;...

Jeszcze nigdy Jozio nie wydat mi diakim jak dzi. Zdawato mi si, e z kaleki wyrasta

olbrzym.
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Zaczt glucho jcze i kaszla, a na usta wyspita mu réoowa piana. Potem zamknoczy
i ci ko oddychat, a czasami wcale nie oddychat. Gdybiscrut ucisku jego rozpalonych ¢z t,
my latbym, e umart.

Tak siedzielimy godzin, dwie, trzy - milczc. Ja prawie stracitem wladzamy lenia. J6zio
odzywat si rzadko i z wielkim wysitkiem. Powiedziat mig go z tylu najechat jakiwoz, e go
strasznie zabolat krzy ale ju go nie boli, e ojciec wczoraj wypdzit stug , a dzi poszedt szuka
innej...

Potem, nie uwalniag mi r ki, prosit, aebym zmowit caty pacierz. Zmowitem, a gdym zdcz
"Kiedy ranne wstaj zorze", przerwat mi:

Mow jeszcze - rzekt - "Wszystkie nasze dzienne wpra' Ja ju si jutro pewnie nie
obudz ...

Sto ce zaszlo, nadagn ta jaka szara noc, bo poza chmuramiiecit ksi yc. W domu nie byto

wiecy, zreszt - nie mylatem nawet zapalajej. J6zio byt coraz niespokojniejszy, bredziylkb
chwilami odzyskiwat przytomno.

Ju byto pé no, kiedy od ulicy kotatrta furtka z wielkim hatasem. Przez podwdrze przdkze
kto igwi d c otworzyt drzwi naszej izby.

To tatko? - jkn t garbusek.
Ja, moj synu! - odpart przybysz ochrypygm gtosem. -Jale ci tam? Pewnie lepiej!... Tak by
powinno!... Zawsze uszy do gory, moj synu...

Tatku... nie mawiatta... - mowit Jozio.

Gtupstwo wiatto!... A to kto?... - zawotat potykag si o0 mnie.

To ja... - odpartem.

Aha! tukaszowa? dobrze!... Prpg si dzi, a jutro - sprawi ci wnyki... Ja gubernator!...
Rum-jamajkal...

Dobranoc, tatku!... dobranoc!... - szeptat Jozio.

Dobranoc, dobranoc, moje dziecko!... - odpart pysghbi schyliwszy si nad t6 kiem - mnie
pocatowat w gtow. Uczutem, e pod pachmiat butelk .

Wy pij si - dodat - a jutro marsz do szkoty!... Krokiem nraal... Rum-jamajkal... -
wrzasnt i poszedt do drugiego pokoiku.

Tam ci ko usiadt, widocznie na kufrze, uderzyt glow cian, a po chwili - rozlegto si
miarowe bulgotanie, jakby ktqit.

Kaziu!, ..-szepnt garbusek-jak ju b d ... tam.. .przyjd do mnie czasem. Powiesz mi, co
zadano na lekcje...

W drugim pokoju wrzasn przybysz:

Zdrowia yczymy panu gubernatorowi!... Wiwat!... Ja gubeonat Rum-jamajkal...

Jozio poczt si trz i mOwi coraz niespokojniej:
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Tak mnie famie!... Czyty na mnie usiadt, Kaziu? Kaziu!... O, nie bijonnie ju !...
Ruml!... Rum-jamajka -wotano w drugim pokoju. Znowu cozabulgotatlo, a potem
- butelka z przerdiwym brz kiem uderzyta o podtog
Jozio przycign t moj r k do ust, schwycit Zami za palce i - nagle peit. Ju nie oddychat.
Panie! - zawotatem. - Panie! J0zio umart!...
Co tam pleciesz? - mrukihgtos z drugiego pokoju.
Zerwatem si z {6 ka i stantem we drzwiach patrz w ciemno .
Jozio umart... - powtorzytlem caty drcy. Cztowiek rzucit si na kufrze i wykrzyknt:
Wyno mi si std, blaniel... Ja, jego ojciec, lepiej wiem, czy on umartWiwat pan
gubernator!... Rum-jamajkal...
Uczutem trwog i uciektem.
Przez cal noc nie mogtem spa miatem dreszcze, mzyly mnie jakie straszne marzenia.
Z rana obejrzat mnie gospodarz naszej stancji, @dmat, e mam gorczk , e pewnie zarazitem
si od przejechanego JOzia, i - kazat mi postama krzyu dwanacie baniek citych. Po tym
lekarstwie naspito, jak mowit gospodarz, takie przesileniem tydzie le at w6 ku.
Nie bylem na pogrzebie Jbézia, ktérego odprowadzitéda nasza klasa z nauczycielami
i ksi dzem prefektem. Mowiono mi,e miat czarn trumn aksamitn, tak mat jak pudetko
od skrzypcow.
Ojciec jego strasznie ptakat, a na cmentarzu ztapahn i chciat z ni ucieka. Ale pomimo
to Jézia pochowali, a jego ojca komisarz z poligamwyprowadzili z cmentarza.
Gdy pierwszy raz poszediem do szkoly, powiedzianp ra kto co dzie wypytuje si
0 mnie. Jako o jedenastej wypukano mnie.
Wyszedlem - za drzwiami stat ojciec zmartego JoNHat twarz barwy bladofioletowej,
a nos popielaty. Byt zupetnie traey, tylko trz sta mu si gtowa i r ce.
Czlowiek ten wzit mnie pod brod i dtugo wpatrywat mi siw oczy, a potem nagle rzekt:
Ty obronite JOzia, kiedy mu w klasie dokuczali?...
"Czy zwariowat ten stary?" - pomgtem, alem mu nic nie odpowiedziat.
On obj t mnie r koma za szyji pocatowat kilka razy w glowszepczc:
Niech ci Bog btogostawi... Niech cibtogostawil...
Pu cit mi gtow i znowu spytat:
Byte przy jego mierci?... Powiedz mi prawgdbardzo on sim czyi?...
Wtem cofnt si irzekt pr dko:
Albo nie... nic mi ju nie mow!... O, nikt nie wie, jakim ja nieszclwy!...
Z oczu poczty mu ptyn {zy. Schwycit si oburcz za gtow, odwrécit si ode mnie
i pobiegt ku schodom krzyce:

Biedny ja!... biedny... biedny...
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Wotat tak glono, e na korytarz powychodzili profesorowie. Patrz@idm, pokiwali gtowami
i kazali mi wréci do klasy.

Nad wieczorem jaki faktor przyniost na stancjspory kufer dla mnie i kartkz tym tylko
napisem:

"Od biednego Jozia - pantka."

W kufrze byto mnostwo pknych ksi ek po nieboszczyku Joziu, a miy nimi: Ksi ga wiata,
Historia Cezara CantuDon Quichot Galeria Drezdeskai wiele innych. Ksi ki te obudzity we
mnie namitn ch do powaniejszego czytania.

Dobrze ju na wiosn wybratem si pierwszy raz na gréb Jozia. Byt taki maty i zgartyi, jak on
sam. Spostrzegteme kto obsadzit go zielonymi gatkami. O par krokow dalej, midzy traw,
znalaztem kilka butelek z napisem: Rum-JamaicadZséem z godzin alem nie powiedziat
Joziowi, co zadali na lekcje, bo i sam nie wiedzia}i on si nie spytat.

W tydzie znowu przyszediem na cmentarz. Znowu zobaczytdnzkjawie o zatknite w grob
Jozia, a midzy traw - znowu znalaztem kilka catych i nadttuczonychédbeik.

W pocztkach maja rozeszta spo miecie szczeg6lna wiadoma Oto z rana, przy grobie
Jbzia, znaleziono martwe zwioki jego ojca. Obokhnie ata wypréniona do potowy butelka
Z napisem: Rum-Jamaica.

Mowili doktorzy, e cztowiek ten umart na anewryzm.

Wypadki te oddziataly na mnie w szczegdélny spodod. tej pory ci ylo mi towarzystwo
kolegbw i nudzity ich krzykliwe zabawy. Wéwczas apiatem si w czytaniu ksi ek, ktére mi
zostawit Jozio, albo wymykalem siza miasto, w jary zaroste krzakami, i widéczsi tam
rozmy latem - BOg wie o czym. Nieraz zapytywatem, sdlaczego tak rdznie zgint Jozio
i dlaczego ojciec byt tak samotny a musiat tuli si do grobu syna.

Czutem, e najwi kszym nieszcz ciem jest opuszczenie, i zrozumiatem, dlaczego ryied

garbusek szukat przyjaciela.
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KADRA PEDAGOGICZNA PODM W POLKOWICACH

Renata Czapczy ska:

- dyrektor POPPPIDM w Polkowicach,

- mgr pedagogiki,

- meneder o wiaty,

- hauczyciel dyplomowany,

- pedagog spec. — diagnoza i terapia dzieci dygiektych, pomoc
psychologiczno-pedagogiczna na rzecz uczniéw, coaei nauczycieli,
treningi uczenia sii szybkiego czytania, neuroterapeuta EEG Biofeekiba
Kinezjologia Edukacyjna NLP,

- Medal Komisji Edukacji Narodowej (2005 r.),

- sta pracy — 28 lat

Bo ena Dudziak:

- mgr filologii polskiej,

- in . informatyk specjalno in ynieria oprogramowania,

- ekspert komisji egzaminacyjnych i kwalifikacyjrydla nauczycieli
ubiegajcych si 0 awans zawodowy,

- edukator dorostych,

- specjalista w zakresie ksztatcenia na odlegto e-learningu,

- nauczyciel przedmiotéw informatycznych w ZespBikot

w Polkowicach,

- doradca metodyczny od stycznia 2005 roku w zaknesuczania
informatyki i technologii informacyjnej w szkotagodstawowych,
gimnazjach, szkotach ponadgimnazjalnych,

- nauczyciel dyplomowany,

- sta pracy w owiacie — 21 lat.

Grzegorz Kochman:

- mgr historii,
- nauczyciel WOS-u i historii w Zespole Szkot w Roicach,

- doradca metodyczny od piziernika 2007 roku w zakresie nauczania historii w
szkotach podstawowych, historii i WOS-u w gimnahj@raz szkotach
ponadgimnazjalnych, T
- nauczyciel dyplomowany,

- sta pracy w owiacie — 16 lat.

Ewa Kulesza:

- mgr matematyki,

- nauczyciel matematyki w Szkole Podstawowej w Gdmoawie,

- doradca metodyczny w zakresie matematyki w szkoppdstawowych,
- hauczyciel mianowany,

- szkolny lider Wspierania Uzdolnie

- sta pracy w owiacie — 10 lat. |

R ot

Matgorzata Majewska - Gre :

- mgr filologii polskiej,

- nauczyciel dyplomowany,

- meneder o wiaty,

- edukator dorostych,

- nauczyciel jzyka polskiego i wiedzy o kulturze w Zespole Szkét

w Polkowicach,

- doradca metodyczny od kwietnia 2003 roku w zdkrpzyka polskiego w
gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych, wiedzy

o kulturze w szkotach ponadgimnazjalnych oraz awaasvodowego nauczycieli,
- odznaczenia — Srebrny Krzgastugi (2005 r.),

- lider WDN w Zespole Szkét w Polkowicach,

- sta pracy w owiacie — 28 lat.
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Beata Mazurek:

- mgr pedagogiki na Uniwersytecie Wroctawskim,

- nauczyciel dyplomowany,

- logopeda — Uniwersytet Wroctawski,

- nauczyciel ksztatcenia zintegrowanego w SzkolésBawowej nr 1 w Polkowicach,

- doradca metodyczny od wrzga 2007 roku w zakresie ksztatcenia zintegrowanego
wychowania przedszkolnego oraz logopedii,

- lider WDN w Szkole Podstawowej nr 1 w Polkowicach

- sta pracy w owiacie — 22 lata.

Dorota Szmidt:

- mgr filologii polskiej na Uniwersytecie Wroctawisk,

- nauczyciel jzyka polskiego i bibliotekarz w Szkole Podstawowej

w Parchowie,
.. -doradca metodyczny od wrzga 2007 roku w zakresie przedmiotow
humanistycznych w szkole podstawowe;j,
- szkolny lider Wspierania Uzdolnig
- nauczyciel dyplomowany,
- koordynator ds. bezpieczwa w Szkole Podstawowej w Parchowie,
- 20 lat pracy w awiacie.

Bo ena Wiszniewska:

- mgr matematyki,

- nauczyciel dyplomowany,

- studia podyplomowe z chemii, chemiodowiska i ochronyrodowiska na
Uniwersytecie Wroctawskim,

- wicedyrektor i nauczyciel matematyki i chemii vespole Szkét

w Chocianowie,

- doradca metodyczny od wrzga 2007 roku w zakresie matematyki

w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych,

- wicedyrektor Zespou Szkét w Chocianowie,

- sta pracy w owiacie — 20 lat.

Wiestaw Ksenycz:

- mgr filologii roma skiej,

-specjalista w zakresiegyka angielskiego, francuskiego, hiszpkiego i wtoskiego,
* - -Mi dzynarodowy StaDoskonalenia Zawodowego w Brukseli

: i Pary u,

- Egzaminator OKE egzaminu maturalnegozyka francuskiego,
- nauczyciel dyplomowany,
-nauczyciel jzyka angielskiego w Gimnazjum nr 2
w Polkowicach,
- lektor j zykow obcych w PWSZ w Glogowie,
- konsultant jzykowy w PODM od wrzenia 2010 roku,
- sta pracy w owiacie - 18 lat.

Biuletyn Powiatowego Orodka Doradztwa Metodycznego w Polkowicach redaguje
Zespot Doradcow Metodycznych
PODM, ul. Targowa 1 59 — 100 Polkowice
tel. 076746 15 70, fax 076 746 15 71,

podm@polkowice.edu.pl
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