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Polkowice, dn. 11.02.2012 r.  
     

   Powiatowy O środek Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach   

 

ZAPRASZA 
 

Nauczycieli wychowania fizycznego, trenerów, opiekunów 
pozalekcyjnych zajęć sportowych 

 
NA KURS 

 
“DROGA DO MISTRZOSTWA SPORTOWEGO – 

PRAKTYCZNA PSYCHOLOGIA SPORTU W PRACY  
Z DZIEĆMI I MŁODZIEśĄ” 

 
KTÓRY ODBĘDZIE SIĘ 

18 lutego 2012 roku, godzina 9:00 – 16:00 
Kurs obejmuje 8 godzin dydaktycznych 

 
w siedzibie PODM w Polkowicach (sala konferencyjna II piętro) 

 
 Prowadz ący: Dobrosława Babiarz  
                MNODN Kraków  
 
 
 
Zapisy  przyjmowane s ą do dnia 03.02.2012, na podstawie wypełnionego formularza 
zgłosze ń dostarczonego do siedziby o środka osobi ście lub drog ą meilow ą, faxem. 
 
 
ODPŁATNOŚĆ: 100 zł 
 
 
O szkoleniu:  
 
Szkolenie poszerzające wiedzę na temat: uzdolnień sportowych i modeli ich 
wspierania, psychologicznych zasad treningu sportowego dzieci i młodzieŜy, 
motywacji w sporcie dzieci i młodzieŜy, rola trenera i rodziców, ryzyko wypalenia 
u dziecka. 


