Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec
Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo / Konsultacje

Porady indywidualne bez badan dla
dzieci i mlodziezy

Poradnictwo dla rodzicow (opiekunow
prawnych) dzieci i mlodziezy
Konsultacje dla rodzicow, nauczycieli,
wychowawcow, pedagogdéw szkolnych,
dyrektorow szkot i placowek oswiatowych
Doradztwo rodzinne

Konsultacje i poradnictwo
logopedyczne

Doradztwo w zakresie doboru szkél
dla osob z niepelnosprawnoscia oraz
problemami zdrowotnymi.

Dzieci i mlodziez, Rodzice, Nauczyciele,
Wychowawcy, Pedagodzy i Psycholodzy
szkolni, Dyrektorzy szkot

Wspieranie edukacyjnej i wychowawczej
funkcji szkoly i rodziny.

Specjalistyczne i profesjonalne poradnictwo
w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Pomoc i wskazoéwki w nastawieniu na
rozwigzanie zglaszanego problemu.

Krotki czas oczekiwania na kontakt ze
specjalista.

Uzalezniony od zglaszanych spraw i formy
pomocy

Poradnia / Szkola / Przedszkole / Placowka
Zgodnie z potrzebami

dyrektor Poradni
pracownicy pedagogiczni Poradni zgodnie
z dzialem pracy

*w przypadku dziecka badanego w poradni kontakt
z osobami diagnozujacymi dziecko

Sekretariat / bezposrednio u pracownika
Poradni

Bezposrednio po zgloszeniu / w ramach
konsultacji lub innym ustalonym terminie



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo / Konsultacje

Konsultacje cykliczne dla uczniow

z problemem specyficznych trudnosci
w nauce (dysleksja, dysortografia,
dysgrafia)

Dzieci ze szkoly podstawowej, klasy IV — VI
oraz mlodziez gimnazjum.

Specjalistyczne wsparcie i ukierunkowanie
pracy samoksztalceniowej w ksztaltowaniu
nawyku poprawnego pisania, wypracowania
techniki czytania.

Dobér ¢wiczen do potrzeb ucznia

i ukierunkowana praca samoksztalceniowa
w domu.

Monitorowanie pracy ucznia , analiza
jako$ciowa.

Element motywacyjny do systematyczne j
pracy nad problemem.

Indywidualnie do potrzeb

Poradnia / gabinet pedagogiczny

Zgodnie z potrzebami

Iwona Welc

Sekretariat / bezpos$rednio u osoby
prowadzacej

Bezposrednio po zgloszeniu / w ramach
konsultacji lub innym ustalonym terminie



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla mlodziezy
Warsztaty metodami aktywnymi

Znam siebie — trafnie wybieram
szkole i zawod

Uczniowie klas ITI gimnazjum

Nabywanie umiejetno$ci samopoznania

i samooceny, jako podstawa podjecia trafnej
decyzji zawodowe.

Pobudzenie motywacji do aktywnego
poznawania zawodow.

Podjecie trafnej decyzji zawodowej

i szkolne;j.

Mlodziez jest przygotowana do trafnego
wyboru szkoly ponadgimnazjalnej i zawodu.
Potrafi dokonywa¢ przemyslanych wyborow
i poszukiwa¢ alternatywnych rozwigzan.
Uczestnicy potrafia ocenié¢ swoje
zainteresowania, zdolno$ci, umiejetnosci,
potrafig poszukiwac informacji o zawodach

i odpowiednio z nich korzystaé.

Ucza sie sluchac¢ innych i wyciagac¢ z tego
wnioski.

Cwicza umiejetno$é méwienia o sobie

i okreslania swoich mocnych i stabych stron.

Cykl spotkan 2x2 godz. lekcyjne
Szkola

Zespol klasowy

Anna Szczepanska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedhug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajecé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow

»Recepta na kariere”

Uczniowie ostatnich klas szkoét srednich
(liceum, technikum)

Zapoznanie uczniow z kierunkami

i rodzajami studiow wyzszych oraz
mozliwymi formami dalszego ksztalcenia po
ukonczeniu szkoly Srednie;j.

Nabywanie umiejetno$ci samopoznania i
samooceny, jako podstawa podjecia trafnej
decyzji zawodowe;.

Zapoznanie z trendami na rynku pracy.
Planowanie wlasnej $ciezki kariery szkolnej

i zawodowe;j.

Mlodziez jest przygotowana do trafnego
wyboru dalszej kariery szkolnej, zna
aktualne trendy na rynku pracy.

Posiada wiedze o wlasnych preferencjach

i predyspozycjach zawodowych.

Potrafi zaplanowa¢ wlasna S$ciezke kariery
zawodowe;j.

3 godziny lekcyjne

Szkola

Zespol klasowy

Anna Szczepanska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedhug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

» Prawidlowos$ci oraz stymulowanie
mowy u dzieci”

Rodzice dzieci przedszkolnych

Przedstawienie etapow rozwoju mowy.
Wyjasnienie co ulatwia a co utrudnia rozwoj

mowy.
Omowienie zabaw sprzyjajacych
wzbogacaniu slownictwa oraz ksztaltowania
sprawno$ci gramatyczne;j.

Rodzice dysponuja wiedza na temat mowy
dziecka oraz jej prawidlowej stymulacji.

60 minut

Przedszkole, Poradnia

Do 30 0s6b

Halina Furmann

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza

i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Warsztaty

» Objawy zaburzen integracji
sensorycznej
u dzieci w wieku przedszkolnym”.

rodzice

Przyblizenie pojecia integracji sensorycznej,
omowienie symptoméw mogacych
wskazywac na dysfunkcje procesow
integracji wrazen zmyslowych.

Wspdlne proby rozpoznawania typowych
zaburzen modulacji sensorycznej na
podstawie prezentowanych przykladow.

Umiejetno$c¢ rozpoznawania symptomow
wskazujacych na zaburzenia procesu
integracji wrazen sensorycznych u dzieci.

60 minut

Przedszkole, Poradnia

Do 30 0s6b

Zuzanna Gorska
Zastepstwo:
Roéza Krawezak

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza i

umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Warsztaty dla rodzicow

»Aktywni rodzice”

Rodzice dzieci przedszkolnych

Ukazanie potrzeby stawiania wymagan
dzieciom przez rodzicow.

Pokazanie zasadnos$ci indywidualnego
traktowania dzieci.

Nauka rownowagi pomiedzy kontrola

a towarzyszeniem dziecku.

Ukazanie konsekwencji niestawiania granic
przez rodzicow.

Zdobyta wiedza daje mozliwo$¢ pracy nad
soba, aby pelniej realizowa¢ sie w roli
rodzica.

Warsztaty te nie wyczerpuja tematu
wychowywania dzieci, sa raczej
zaproszeniem do myslenia i dyskusji.

3 spotkania po 1,5 godziny

Przedszkole

10 — 20 0s6b

Katarzyna Fedorczak

Sekretariat / Formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza i

umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

»sDlaczego dzieci klamig?”

Rodzice dzieci przedszkolnych

Pokazanie przyczyn klamstwa u dzieci
Ukazanie narzedzi do wypracowywania
postawy prawdomownosci u dzieci
Szukanie sposobow, jak reagowac na
klamstwo u dziecka.

Rodzic bedzie posiadal podstawowe
informacje o przyczynach klamstwa u dzieci
oraz sposobach reagowania na nie.

45 minut

Przedszkole

20-30 0s6b

Katarzyna Fedorczak

Sekretariat / Formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

»Jak ksztaltowa¢ motywacje dziecka
do zdobywania wiedzy i jak pomagaé¢
w nauce szkolnej”

Rodzice dzieci realizujacych roczne
przygotowanie przedszkolne

Ukazanie roli rodzica w ksztaltowaniu

u dziecka ciekawo$ci $wiata i rozwijaniu
zainteresowan.

Przedstawienie sposobow rozwijania
motywacji do zdobywania wiedzy.
Wskazanie podstawowych warunkow
organizowania nauki w domu.

Znajomo$¢ metod rozwijania
zainteresowania nauka, sposobow
mobilizacji do obowiazkéw szkolnych.
Wiedza na temat organizacji pracy domowej
ucznia.

45 minut

Przedszkole, poradnia

dowolna

Renata Pospiech

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajecé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

»Krnabrne zachowanie —
jak sobie z nim poradzié¢”

Rodzice dzieci przedszkolnych

Dostarczenie rodzicom prostych wyjasnien
zachowan dziecka (normalnych i trudnych).
Pomoc w opracowaniu strategii radzenia
sobie z niepozadanymi zachowaniami
dziecka.

Praktyczne metody dyscyplinowania.
Whiesienie radosci do relacji rodzic —
dziecko.

Umiejetno$¢ odrdzniania ,normalnego”
niepostuszenstwa i innych form
niepozadanego zachowania od zachowan
dysfunkcyjnych. Znajomos¢ okolicznos$ci
wywolujacych

i podtrzymujacych takie dzialania.
Umiejetno$¢ zauwazania zapowiedzi
niepozadanych zachowan oraz udaremniania
ich badz ich ograniczenia.

90 minut

Przedszkole

dowolna

Renata Pospiech

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

»Profilaktyka wad wymowy oraz
podstawowe sposoby pomocy dziecku

z wada wymowy”

Rodzice dzieci 4,5,6 — letnich

Przekazanie rodzicom informacji na temat
etapOwW rozwoju mowy.

Omowienie zasad postepowania

z dzieckiem dotyczacych karmienia,
prawidlowego oddychania, stymulacji funkcji
komunikacyjnych.

Wyjasnienie zasad postepowania

z dzieckiem dotknietym wada wymowy.

Rodzice lepiej oceniaja mozliwosci dziecka
oraz koryguja wlasne oczekiwania —

w odniesieniu do jego wieku a takze tempa

i rytmu rozwoju. Rodzice wiedzg, jak pomoc
dziecku z wadg wymowy.

60 min.

Przedszkole lub Szkola

do 30 0s6b

Halina Furmann

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

,Wspomaganie rozwoju mowy
dzieci 3 -5 letnich”.

Rodzice dzieci 3 - 5 — letnich

Przedstawienie etapdw rozwoju mowy oraz
mozliwosci codziennej, domowej stymulacji
funkcji komunikacyjnej dziecka.

,»,Co sprzyja wzbogacaniu stownictwa"

Rodzice potrafig organizowac

60 min.

Przedszkole lub Szkola

do 30 0sbb

Halina Furmann

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza

i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

Przyczyny powstawania
nieprawidlowosci w rozwoju mowy.

Rodzice dzieci 3 - 4 — letnich

Omowienie etapOw rozwoju mowy.
Opo0zZnienie a zaburzenie mowy —
wyjasnienie roznic.

Co wspomaga a co zakléca prawidlowy
rozw6j mowy — podstawowe informacje.
Kiedy nalezy udac¢ sie z dzieckiem do
logopedy?

Wykrywanie zaburzen mowy wymagajacych
interwencji logopedycznej u dzieci
rozpoczynajacych edukacje przedszkolna.

45 minut

przedszkole

do 30 0s6b

Zuzanna Gorska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

sMotywacja do nauki, czyli jak pomaoc
swojemu dziecku osiagnaé¢ sukces”

Rodzice uczniow szkoly podstawowej
i gimnazjum

Poznanie czynnikow wzmacniajacych

i ostabiajacych motywacje.

Indywidualne sposoby motywowania dziecka
do nauki.

Znajomos$¢ czynnikoOw wzmacniajacych

i oslabiajacych motywacje.

Rodzic potrafi wykorzystaé¢ nabytg wiedze

w praktyce wspomagajac motywacje swojego
dziecka.

45 minut

Szkola

dowolna

Barbara Malinowska
Zastepstwo:
Anna Wywial-Tkaczyk

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza

i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Poradnictwo dla rodzicéow
Warsztaty

sMetody nauki ortografii
i poprawnego pisania”

Rodzice ucznidw kl. IV-VI szkol
podstawowych

Zapoznanie z zasadami pracy z uczniem
dysortograficznym.

Dostarczenie niezbednej wiedzy do
zrozumienia problemu.

Wskazanie skutecznych metod i form pracy.
Wskazanie propozycji ¢wiczen.

Organizacja pracy samoksztalceniowe;j.

Zrozumienie problemu specyficznych
trudno$ci w nauce pisania.

Poznanie skutecznych form i metod pracy
z dzieckiem z dysortografig.

Warsztaty 2-godzinne

Szkola /Poradnia

Zainteresowani rodzice ( grupa ok. 10-15
osobowa )

Iwona Welc

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy



Realizacja

Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Wedlug zgloszen

Poradnictwo dla rodzicéow
Prelekcja

Prawa i obowiazki uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Rodzice uczniow kl. IV-VI szkoly
podstawowej oraz gimnazjum

Przedstawienie praw i obowigzkow uczniéw z
dysleksja i ich rodzicow.

Zapoznanie z formami dostosowania
wymagan i kryteridéw oceniania uczniow ze
SPE.

Ustalenie zasad wspolpracy szkola-rodzice-
uczen.

Uswiadomienie rodzicom potrzeby
udzielania specjalistycznej pomocy dziecku
ze SPE.

Uswiadomienie konieczno$ci wezesnego
rozpoznania problemu dysleksji i udzieleniu
dziecku odpowiednich form pomocy.
Zapoznanie zarOwno z prawami

i obowigzkami uczniéow dyslektycznych.

1 godzina lekcyjna

Szkola

zainteresowani rodzice

Iwona Welc

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

»Dzien powszedni dziecka
dyslektycznego”

Rodzice uczniow ze stwierdzong dysleksja
rozwojowa

Specjalistyczne wsparcie w zakresie
oddzialywania wychowawczego

i dydaktycznego w stosunku do uczniow
z dysleksja.

Uporzadkowana wiedza na temat
organizacji procesu uczenia sie.
Ukierunkowana praca samoksztalceniowa
w odniesieniu do metod i form pracy.
Swiadomo$¢ rodzica w aspekcie potrzeb

i ograniczen dziecka z dysleksja.

1 godzina lekcyjne

Szkola / Poradnia

Wedlug zapotrzebowania

Anna Szczepanska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedhug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajecé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

Rodzic partnerem w wyborze szkoly
i zawodu

Rodzice uczniow klas I1I gimnazjum

Poznanie mozliwoSci ksztalcenia po
ukoniczeniu gimnazjum z aktualnym
systemem edukacji)

Zapoznanie z trendami na rynku pracy.
Omowienie czynnikow trafnego wyboru
szkoly i zawodu.

Orientuje sie w mozliwos$ciach ksztalcenia
po ukonczeniu gimnazjum.

Posiada informacje o zawodach
deficytowych i nadwyzkowych w rejonie.
Wie na co nalezy zwr6ci¢ uwage wybierajac
szkole ponadgimnazjalng.

1 godz. lekeyjna

Szkola

Wedlug zapotrzebowania

Anna Szczepanska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedhug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza

i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Warsztaty

»Formy ksztalcenie specjalnego,
optymalny wybor z uwzglednieniem
potrzeb dziecka”

Rodzice uczniow niepelnosprawnych klas I11
szkoly podstawowe;.

Przedstawienie mozliwo$ci dalszego
ksztalcenia specjalnego z uwzglednieniem
mozliwoSci psychofizycznych dziecka oraz
jego optymalnego rozwoju poznawczego i
spoleczno-emocjonalnego.

Korzystny wybor dalszego ksztalcenia,
uwzgledniajacego ograniczenia i potrzeby
ucznia niepelnosprawnego.

Mozliwosci i perspektywy.

1 godz. lekeyjna

Szkola

Wedlug zapotrzebowania

Jolanta Wdowiak — Konkolska
Ewa Bilinska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedhug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicéw
Prelekcja

suczen niepelnosprawny w klasie”

Rodzice

Przedstawienie aspektow funkcjonowania
dziecka w zalezno$ci od rodzaju
niepelmosprawnosci.

Istota integracji ucznidow zdrowych i ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Wzrost $wiadomosci na temat
funkcjonowania ucznia niepelnosprawnego.
Akceptacja sytuacji trudnej.

1 godz. lekcyjna

Szkola

Wedlug zapotrzebowania

Ewa Bilinska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

»Gdy odchudzanie jest choroba”

Rodzice uczniéw z problemem odzywiania.

Omowienie problemu zaburzen odzywiania
w aspektach:

rozpoznawanie problemu,

ukierunkowanie dzialan rodzicow,

terapia behawioralno - poznawcza dziecka.

Poglebiona wiedza na temat zaburzen
odzywiania (anoreksja, bulimia,
kompulsywne objadanie).

Umiejetno$¢ dostrzezenia w odpowiednim
czasie symptoméw choroby.

Weczesna profilaktyka.

2 godz. lekcyjna

Szkola / Poradnia

Wedlug zapotrzebowania

Jolanta Wdowiak-Konkolska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedhug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla rodzicow
Prelekcja

»Zrozumiec okres dojrzewania”

Rodzice dzieci w okresie dojrzewania

Edukacja w zakresie:

 jak nawigza¢ kontakt i rozmawiac

 zdorastajacym dzieckiem,

» jak radzi¢ sobie z wyzwaniami, przed
ktérymi wspdlczesny Swiat stawia rodzica
i jego dorastajace dziecko.

* czym jest kryzys wieku dorastania i jak
przetrwac go razem ze swoim dzieckiem.

* jak rozmawia¢ z nastolatkami, jak ich
shluchaé, a zarazem jak by¢ wyshuchanym

* izrozumianym.

Zdobycie wiedzy na temat typowych
zachowan dorastajacych dzieci.

Nabycie umiejetno$ci porozumiewania sie z
dorastajgcymi dzie¢mi w atmosferze
wzajemnego zrozumienia, zyczliwosci oraz
poszanowania uczu¢, potrzeb i praw dla
kazdej ze stron.

1 godzina lekcyjna

Szkola

Rodzice uczniow jednej klasy ok. 30 osob

Malgorzata Dziedzina -Labuda

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj Poradnictwo dla rodzicow
Zajecia warsztatowe

Nazwa / temat sWychowywanie dziecka z zespolem
nadpobudliwosci psychoruchowej”

Odbiorcy Zainteresowani rodzice

Cel
cle Poglebienie wiedzy na temat

nadpobudliwosci psychoruchowej, podloza
zachowan dziecka.

Nabycie umiejetno$ci radzenia sobie
w codziennych i trudnych sytuacjach.
Poglebienie umiejetnosci komunikacyjnych

rodzica.

Korzysci (nabyta wiedza

i umiejetnosci) Spotkanie w grupie rodzicow majacych
podobne dylematy wychowawcze pozwoli na
podniesienie wlasnych kompetencji

wychowawczych, wymiane do$wiadczen a
takze pozwoli zrozumie¢ zachowanie dziecka.

Czas trwania 2 godziny

Miejsce zajeé Poradnia/Szkotla

Liczba uczestnikow Ok. 15 0s6b

Osoba prowadzaca Malgorzata Dziedzina -Labuda
Informacje, zgloszenia Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Realizacja Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza

i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Prelekcja

Prawidlowy rozwoéj ruchowy dziecka
w wieku przedszkolnym jednym
z warunkow powodzenia szkolnego.

Nauczyciele przedszkola

Przekazanie informacji na temat
charakterystyki rozwoju ruchowego dziecka
w wieku 3,4,5,6 lat.

Niezgrabno$é ruchowa, niezreczno$¢
manualna, zaburzenia integracji
sensorycznej — wyjasnienie.

Omowienie wplywu zaburzen rozwoju
ruchowego na funkcjonowanie dziecka

w szkole.

Umiejetno$c¢ dostrzegania przez nauczycieli
zaburzen rozwoju ruchowego mogacych mie¢
negatywny wplyw na funkcjonowanie
dziecka w szkole.

90 minut

Przedszkole, poradnia

10 — 15 0s6b

Zuzanna Gorska
Zastepstwo:
Roéza Krawcezak

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza i
umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Prelekcja

Rozpoznawanie i korygowanie
prostych zaburzen mowy u dzieci.

Nauczyciele przedszkola

Omoéwienie etapdw rozwoju mowy.
OpoOznienie a zaburzenie mowy —
wyjasnienie pojec.

Propozycje ¢wiczen ortofonicznych

Weczesne wykrywanie nieprawidlowosci
W rozwoju mowy, przeciwdzialanie ich
utrwalaniu.

Rozpoznawanie zaburzeh mowy
wymagajacych interwencji logopedyczne;.

45 minut

Przedszkole

10 — 15 0sOb

Zuzanna Gorska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj Poradnictwo dla nauczycieli
Warsztaty

Nazwa / temat
sWczesna nauka czytania i jej wplyw
na rozwoj mowy malego dziecka”

Odbiorcy Zainteresowani nauczyciele
Cele Poznanie wybranych metod wczesnej nauki
czytania.

Wymiana do$wiadczen zawodowych
zwigzanych z wezesna nauka czytania.
Podkreslenie zwigzku miedzy umiejetnoscia
czytania malego dziecka a jego poziomem
funkcjonowania komunikacyjnego.

Korzysci (nabyta wiedza Nauczyciele poréwnuja poznane metody —

i umiejetnosci) dzieki zdobytej wiedzy a takze wymianie
do$wiadczen. Potrafig dokonaé wyboru
metody wczesnej nauki czytania — w
odniesieniu do wlasnych umiejetnosci i na
podstawie analizy potrzeb i mozliwo$ci
rozwojowych malych dzieci.

Czas trwania
90 minut

Miejsce zajeé
Przedszkole / Szkola lub Poradnia

Liczba uczestnikow
10 — 15 0s6b

Osoba prowadzaca
Halina Furmann

Informacje, zgloszenia
Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Realizacja
Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza i
umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Warsztaty

»Czym jest dobra komunikacja, czyli o
skutecznym porozumiewaniu sie”.

Zainteresowani nauczyciele

Co to jest skuteczno$é przekazu? przyblizenie
pojecia,

Tworzenie wypowiedzi zrozumialych dla
stluchacza oraz ich zastosowanie spoleczne.
Cwiczenia z grupa .

Zwiekszenie umiejetnosci nauczycieli
w zakresie rozwijania komunikatywnosci
wypowiedzi uczniow.

90 minut

Poradnia

10 - 15 0s6b

Halina Furmann
Zuzanna Gorska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza i
umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Warsztaty

sPraca z uczniem ze specyficznymi
trudnos$ciami w nauce”

Zainteresowani nauczyciele

Uséwiadomienie i zrozumienie problemu
specyficznych trudnosSci w uczeniu sie.
Wplyw zaburzen na funkcjonowanie szkolne
ucznia.

Dostarczenie praktycznych wskazowek do

pracy z uczniem w procesie lekcyjnym.

Praktyczna wiedza i umiejetnosci w zakresie
pracy z uczniem ze specyficznymi
trudno$ciami w nauce.

90 minut

Poradnia / Szkola

10 - 15 0s6b

Iwona Welc

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Rada szkoleniowa metodami

aktywnymi.

»Tozsamos$¢ nauczyciela — dylematy
nauczycielskie”

Nauczyciele /Rada Pedagogiczna

Podstawy budowania autorytetu.
Tozsamo$c¢ jako proces.

Portret wspolczesnego nauczyciela.
Modele wychowawcow.

Préba odpowiedzi na pytanie ,,Czy szkola
zabija kreatywnos$¢ ucznia”.

Wglad w swoja postawe jako nauczyciela.

Refleksja ,kim jestem” — , kim moge by¢”.

90 minut

Poradnia / Szkola

Do 25 0s6b

Renata Czapczynska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Warsztaty

sNauczyciel partnerem w wyborze
szkoly i zawodu”

Wychowawcy uczniéw klas gimnazjalnych /
szkolni doradcy zawodowi

Praktyczne poznanie technik i metod
diagnozy predyspozycji zawodowych
wychowankow.

Poznanie trendow na rynku pracy.

Posiadaja wiedze o aktualnym rynku pracy.
Znaja mozliwe kierunki dalszego ksztalcenia
po ukonczeniu gimnazjum.

Posiadaja informacje o aktualnej ofercie
ksztalcenia ponadgimnazjalnego w rejonie.
Posiadaja narzedzia do okreélania
predyspozycji i preferencji zawodowych
wychowankow.

5 spotkan — 2 godziny lekcyjne

Poradnia

Wedlug zapotrzebowania

Anna Szczepanska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Po zebraniu grupy



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza i
umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Warsztat

o

»Syndrom Wypalenia Zawodowego’

Zainteresowani nauczyciele

Zapoznanie z problemem: przyczyny,
objawy, przeciwdzialanie i pomoc.
Profilaktyka wystapienia problemu.

Wiedza na temat Syndromu Wypalenia
Zawodowego.

Nabycie umiejetnosci przeciwdzialania
wystapienia problemu.

3 godziny

poradnia, szkoly w ramach rad
pedagogicznych

w zalezno$ci od potrzeb

Jolanta Wdowiak - Konkolska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj Poradnictwo dla nauczycieli
Prelekcja z elementami warsztatu

Nazwa / temat ,» Motywowanie i aktywizowanie
ucznia zdolnego”

Odbiorcy nauczyciele
jezyka polskiego i bibliotekarzy szko6t
podstawowych

Cele Dostarczenie wiedzy teoretycznej

i praktycznej na temat pracy z uczniem
zdolnym (sfera motywacyjno-wolicjonalna).
Wymiana do$wiadczen nauczycieli.

KorzySci (nabyta wiedza i Poglebienie wiedzy o sferze motywacyjno —
umiejetnosci) wolicjonalne;j.
Zwiekszenie umiejetnos$ci motywowania
ucznia do nauki oraz osiagnie¢ szkolnych
i pozaszkolnych.

Czas trwania 2 godziny

Miejsce zajeé PODM

Liczba uczestnikow w zaleznoSci od zainteresowania

Osoba prowadzaca Jolanta Wdowiak - Konkolska

Informacje, zgloszenia PODM - p. D. Szmidt — doradca metodyczny

Realizacja Marzec 2012r.



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajecé

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Rada szkoleniowa z elementem
warsztatu

sInterpretacja opinii i orzeczenia ”

poradni psychologiczno-
pedagogicznej”

Nauczyciele / Rada Pedagogiczna

Teoretyczne i praktyczne omowienie
zagadnien:

Nauczyciel — uczen.

Standardy i obszary dostosowania wymagan
edukacyjnych wobec uczniéw z SPE.

Jak rozumiec opinie oraz orzeczenie poradni
psychologiczno-pedagogicznej?

Prawidlowa interpretacja opinii i orzeczen
poradni psychologiczno-pedagogicznej

( rozumienie pojec¢ i wplywu deficytow na
funkcjonowanie ucznia).

Umiejetno$¢ samodzielnej analizy pod katem
mocnych i stabych stron ucznia,
prognozowania, doboru form i srodkéw
pracy, wskazan metodycznych.

1,5 godziny do 2 godzin

Szkola / Placowka

Do 20 0s6b

Renata Czapczynska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Rada szkoleniowa z elementem
warsztatu

»Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w przedszkolu, szkole,
placéwce”

Nauczyciele / Rada Pedagogiczna

Przedstawienie i interpretacja pakietu
rozporzadzen MEN z dnia 17 listopada
2010r.

Modele pracy z uczniami o SPE.

Prawidlowa interpretacja przepisOw prawa.
Podstawy teoretyczne i praktyczne do
efektywnej pracy zespolow wspomagajacych
ucznia.

Wypracowane sposoby dokumentowania
zagadnien omawianych.

1,5 godziny do 2 godzin

Szkola / Placowka

Do 20 0s6b

Renata Czapczynska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzysci (nabyta wiedza
i umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajeé

Liczba uczestnikéow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Rada szkoleniowa

sProcedury orzecznicze i przepisy
oswiatowe w tym zakresie ”

Nauczyciele / Rada Pedagogiczna

Dostarczenie wiedzy w zakresie orzekania
o potrzebie ksztalcenie specjalnego, zajec
rewalidacyjno-wychowawczych,
indywidualnego nauczania, rocznego
indywidualnego przygotowania
przedszkolnego, opinii o potrzebie
wczesnego wspomagania.

Prawidlowa interpretacja przepisow prawa
w omawianym zakresie problemowym.
Podstawy teoretyczne i praktyczne do
informowania rodzicéw o mozliwoéciach
uzyskania orzeczenia w oparciu o przepisy
prawa.

1,5 godziny do 2 godzin

Szkola / Placowka

Do 20 0s6b

Jolanta Wdowiak- Konkolska
Renata Czapczynska

Sekretariat/ formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



Forma pracy / rodzaj

Nazwa / temat

Odbiorcy

Cele

Korzys$ci (nabyta wiedza i
umiejetnosci)

Czas trwania

Miejsce zajec

Liczba uczestnikow

Osoba prowadzaca

Informacje, zgloszenia

Realizacja

Poradnictwo dla nauczycieli
Warsztaty / Rada Szkoleniowa

sWczesne wspomaganie rozwoju —
szansa na powodzenie w edukacji”

Nauczyciele przedszkoli / Rada
Pedagogiczna

Zapoznanie z podstawa prawng WWR
Kogo obejmuje sie WWR — wykaz gtownych
jednostek chorobowych wg ICD -10

Po co organizowa¢ WWR

Kwalifikacje oséb nalezacych do Zespotu
WWR

Podstawowe informacje o organizowaniu i

realizacji zadania WWR.

1 godzina.

Placowka o$wiatowa

Dowolna

Katarzyna Fedorczak
Halina Furmann
Renata Pospiech

Sekretariat / Formularz zgloszeniowy

Wedlug zgloszen



