Scenariusz zaje¢ o AAC do przeprowadzenia z uczniami

w klasach szkoty podstawowej (;rédto —aac.org.pl)

(scenariusz moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od liczebnosci grupy oraz wieku uczniéw)
Potrzebne materiaty:

e kartki papieru,

e mazaki,

e kartki z zapisanymi komunikatami,

e pojedyncze symbole, zdjecia, tablice wyboru, przygotowane na spotkanie
przyktadowe ksigzki do komunikacji (jesli jest to mozliwe),

e komunikator gtosowy (jesli jest to mozliwe),

e materiaty do wykonania plakatu.

Przebieg spotkania:

Rozmowa o tym, w jaki sposéb mozemy porozumiewac sie — razem z dzieémi wypisujemy

znane im sposoby przekazywania sobie informacji, np. mowa, pismo, rysunki, zdjecia, a takze
komputer, telewizja, telefon komoérkowy, itd. Powstaje plakat, na podstawie ktérego
podsumowujemy: jak sami widzicie jest wiele réZznych sposobdw porozumiewania sie.
Jednym z nich jest mowa, to jest najszybszy i najbardziej skuteczny sposob, sq jednak dzieci,
a takze osoby doroste, ktére nie mogg mdwic, porozumiewajq sie one w inny sposob.

O tym wtasnie bedziemy dzisiaj rozmawiac.

Kierujemy do uczniéw kolejne pytanie: a_jak myslicie, dlaczeqo porozumiewanie sie

jest wazne? lub: w jakim celu ludzie porozumiewajg sie ze sobg?

Nastepnie ttumaczymy, ze pomimo tego, iz wiekszos¢ ludzi porozumiewa sie mdwiac,

to sg takze osoby, ktére z réznych przyczyn nie mogg méwié.

W tym momencie mogg pojawic sie spontaniczne wypowiedzi o tym, ze w rodzinach uczniow
sg osoby z réinymi trudnosciami w komunikowaniu sie, a takze z rézinymi rodzajami
niepetnosprawnosci. W takiej chwili dziekujemy uczniom, ze opowiedzieli nam o swoich
doswiadczeniach/rodzinach i ze oznacza to, ze mamy juz w klasie ekspertéw, ktorzy wiedzg

na czym moga polegac trudnosci w porozumiewaniu sie.



Proponujemy dzieciom udziat w ¢wiczeniu polegajgcym na przekazaniu zadanego przez nas
komunikatu w inny sposdb niz za pomocg mowy. Prosimy, by uczniowie uzyli swoich rak,
podpowiadamy, ze mogg robi¢ miny, ale nie rysowac i nie pisaé. Prosimy, by podzielili sie w
pary, nastepnie ustalili, ktéra osoba z pary bedzie przekazywata wiadomos¢ bez stéw, a ktéra
bedzie prébowata odgadngé. Dzieciom, ktére przekazujg komunikat rozdajemy karteczki

z informacjg, co majg przekaza¢, np.

e Lubie czekolade.

e Moja mama zachorowata.

e Przeczytaj mi bajke o matpce.
e Jestem gtodna.

e Goraco mi.

e Potrzebuje dtugopis.

Po kilku minutach przerywamy zadanie i pytamy uczniéw, jak czuli sie w swoich rolach?
Jak czuty sie osoby, ktore nie mogty mowié, a chciaty przekazaé¢ wiadomosc¢ i jak czuty sie
osoby, ktdre probowaty zrozumiec? Czy byto tatwo, czy trudno? Rozmawiamy o emocjach,

o tym, co dzieci czuty, gdy nie mogty przekazaé/zrozumieé komunikatu oraz gdy to sie udato.

Pokazujemy uczniom, ze gdy kto$ nie moze méwié, to jest to dla niego trudne
i nieprzyjemne, dlatego bardzo wazine jest to ze oprdcz mowy s3g takze inne sposoby
porozumiewania sie, ktére nazywajg sie AAC, od angielskich stéw oznaczajgcych
wspomagajace i alternatywne metody komunikacji. To bardzo trudne stowa, dlatego tatwiej
jest zapamieta¢ sam skrét AAC. W tym miejscu mozemy powiedzieé¢ dzieciom o tym, ze

pazdziernik zostat wybrany miedzynarodowym miesigcem AAC oraz co to oznacza.

Prezentujemy uczniom rdézne istniejgce metody AAC, np. wybrany system znakéw
graficznych, wybrany system gestow. Prezentujemy dzieciom gesty naturalne odwotujac sie
takze do tego, jak same pokazywaty komunikaty, ktére chwile wczesniej przekazywaty sobie
w parach. Pokazujemy dzieciom zdjecia — podpisane oraz znaki wybranego systemu znakdéw
graficznych z oméwieniem, ze zawsze znak czy zdjecie uzywane do komunikacji jest
podpisane, by wiadome byto, co oznacza. Informujemy uczniéw, ze kazdy komunikat trzeba
potwierdzi¢, czyli dowiedzie¢ sie, czy dobrze go zrozumieliSmy oraz ze potwierdzanie lub
zaprzeczanie, czyli méwienie tak i nie moze wyglagdaé w rézny sposéb — poniewaz osoba
Z niepetnosprawnoscig nie zawsze moze mie¢ mozliwo$¢ by pokreci¢ gtowg, a wiec ze

musimy dowiedziec¢ sie, jak pokazuje/maowi tak i nie.



Pokazujemy uczniom pojedyncze znaki, tablice wyboru i ksigzki do komunikacji. Rozdajemy
dzieciom tablice i prosimy by np. powiedziaty: co robity wczoraj? korzystajgc z nich
lub by same patrzac na to, co moze powiedzie¢ kolega, zadawaty pytania. Warto w takiej
przyktadowej tablicy zamiesci¢ znak: nie mam takiego symbolu — gdy dzieci o niego spytajg
nalezy wyjasni¢, ze czasem trudno jest nam przewidzie¢ wszystko, co druga osoba moze
chcie¢ powiedzie¢. Gdyby taka sytuacja wynikta w czasie éwiczenia zachecamy uczniéw

by sprobowali sobie poradzié, np. zadajgc pytania na ktére mozna odpowiedziec¢ tak lub nie.

Pokazujemy uczniom obrazek oraz podajemy ruchome symbole. Prosimy by kazdy uczen

utozyt podpis do tego obrazka za pomocg znakdw.

Przechodzimy do urzadzen gtosowych. Moéwimy uczniom, ze aby odczyta¢ komunikat
musimy ustysze¢, ze kto$ chce nam co$ powiedzieé. To oznacza, ze musimy by¢ bardzo
uwazni, gdy w naszym towarzystwie jest osoba nieméwigca, korzystajgca z AAC oraz ze sg
takze specjalne urzadzenia, na ktérych mozna nagrac gtos. Pokazujemy uczniom urzadzenia
z pojedynczymi symbolami lub z przygotowanymi tablicami, w zaleznosci od tego do czego
mamy dostep. Umozliwiamy uczniom wyprébowanie. Zwracamy uwage na to, ze nagrany
gtos jest bardzo waziny, poniewaz to jest gtos, ktéry musi podobac sie osobie, ktéra bedzie
korzystata z urzadzenia. Pytamy ucznidow, jak myslg, dlaczego to jest takie wazne?
Czy sq gtosy, ktore lubiq i takie ktore im sie nie podobajq? Czy np. fajne bytoby, gdyby mata

dziewczynka mowita gtosem osoby dorostej?

Podchodzimy do dzieci i umozliwiamy im powiedzenie czego$ za pomocy komunikatora

gtosowego, np. symulujemy sytuacje powitania.

Podsumowujemy zajecia komentujac, ze komunikowanie sie w inny sposdb nizZ mowa jest

trudne, wymaga znacznie wiecej czasu i cierpliwosci, ale jest mozliwe. Zaznaczamy, jak

wazna jest w tym rola os6b mdéwiacych.




