Usprawnianie czytania
Wskazowki dla rodzicow

I,,Czytanie na raty”

Metody interaktywnego czytania, czyli ,czytanie na raty”’, moze spowodowac
przetamanie u ucznia obaw i niech¢ci do czytania oraz utatwi kontakt z literaturg. Jest to
mozliwe dzigki dorostemu, ktory swojg obecnoscig tworzy milg atmosfere (mniejsze dzieci
mogg siedzie¢ na kolanach mamy lub taty), pobudza zainteresowanie trescig ksigzki,
motywuje dziecko do czytania, prowokuje do aktywnej postawy, np. odpowiadania na pytania,
komentowania tekstu. Objasniajgc trudne stowa czy wyrazenia, utatwia zrozumienie tresci.
Dorosty, czytajac na zmiang z dzieckiem, przyspiesza tempo czytania, a wigc i Sledzenie akcji,
co podnosi zaciekawienie jej przebiegiem. Dostosowujac dlugos¢ czytanego tekstu do
mozliwosci dziecka, umozliwia si¢ mu trening czytania i umocnienie wiary we wiasne sity.
Dziecko zaczyna wierzy¢, ze czytanie na gltos moze mu si¢ udac i nie jest takie straszne.

Najlepiej ustali¢ stala pore czytania (codziennie 20-30 minut). Zaleznie od wieku
dziecka wydtuzamy czas czytania, szczeg6lnie czytania samodzielnego.

Uczen mlodszy:

1. Dziecko czyta na glos (zaleznie od mozliwos$ci od jednej do kilku linijek tekstu o
objetosci pot strony).

2. Dziecko czyta razem z dorostym na glos, przy czym dorosty nieco ciszej (dwa razy
wiecej tekstu niz w pkt 1).

3. Dorosty czyta dziecku na glos (trzy razy wiecej niz w pkt 1).

4. Dziecko czyta samo po cichu (cztery razy wigcej tekstu niz w pkt 1). Powtorka
catego cyklu (pkt 1-4).

5. Streszczenie przeczytanego tekstu (ustne-opowiadanie) lub dyskusja nad tekstem.
Uwaga. Dobrze, aby dziecko stuchajac, jak czyta dorosty, jednocze$nie §ledzito tekst w
ksigzce, najlepiej wigc mie¢ drugi egzemplarz lektury. W takiej sytuacji dziecko jest aktywne-
czyta tekst po cichu, lecz z wigksza tatwoscig. Warto zwroci¢ uwage na ilustracje-rowniez

one moga by¢ okazja do rozmowy 1 inspiracja do narysowania wlasnych.

Uczen starszy:

1. Dziecko czyta na glos (zaleznie od mozliwosci : od pot do catej strony).
2. Dorosty czyta dziecku na glos (trzy razy wigcej niz w pkt 1).
3. Dziecko czyta samo po cichu (cztery razy wigcej tekstu niz w pkt 1). Powtorzenie

catego cyklu (pkt 1-3).



4. Streszczenie przeczytanego tekstu : ustne w formie opowiadania lub pisemne w
formie planu badz wypracowania. Zamiast streszczenia mozna prowadzi¢ dyskusje
nad tekstem.

5. Podsumowanie przeczytanego rozdziatu — streszczenie rozdziatu i dyskusja nad
wybranymi problemami.

11 ..Ksiazki mowione” (audiobooki)

Ksigzki méwione, audiobooki to nagrania dzwickowe zawierajace odczytany przez
lektora tekst publikacji ksigzkowej, zapisane na nosniku danych, najczesciej w postaci
cyfrowej (w formacie audio lub np. MP3 czy M4B). Audiobooki przyspieszaja u dzieci
proces czytania.

Jesli rodzice dysponuja ,.ksigzka méwiong”, wowczas dziecko kontynuuje czytanie
rozdziatu z uzyciem no$nika danych.

1. Stuchanie tekstu z nos$nika z jednoczesnym czytaniem go w ksigzce (np. 2 strony).
2. Stuchanie tekstu — bez czytania (kilka stron). Powtorka catego cyklu (pkt 1-2).

3. Streszczenie przeczytanego tekstu (ustne lub pisemne — w formie planu lub
wypracowania) badz dyskusja o nim.

4. Podsumowanie przeczytanego i wystuchanego rozdziatu — streszczenie i dyskusja.

111 Czytanie z rodzicem (czytanie w parach):

Powinno si¢ odbywaé codziennie (ok.10 minut). Dorosty i dziecko jednocze$nie
czytaja gltosno ten sam tekst. Dorosty czyta spokojnie, niezbyt glosno i bardzo powoli,
wydhuzajac wyrazy. Dziecko w tym samym czasie rowniez czyta glo$no, starajac sie
nadazy¢ za dorostym. Gdy dorosty ustyszy, ze dziecko zaczyna czyta¢ pewniej, gtos$nie;,
powinien powoli $cisza¢ glos do szeptu.

IV Czytanie innym:

Czytanie innym stanowi dla dziecka duze wyzwanie 1 jest zacheta do samej czynnosci
czytania. Dziecko powinno wybra¢ krotszg basn lub jej fragmenty i1 przygotowac sie
w ciagu kilku dni przez czytanie na glos (moze w tym pomagac¢ dorosty).
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