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W numerze miedzy innymi:

¢ ,Uczniowie w dzialaniu - czyli...
Komunikacja wizualna w przestrzeni szkolnej”,

¢ ,,Projekt - Uganda. Edukacja miedzykulturowa - przedszkolak
w Afryce”,

naprawde interesujace przedsiewziecia,
»Dobra ksigzka dla rodzicow w Radwanicach”,

»Czy OK jest OK?”,

¢
¢
¢
¢

ciekawe scenariusze zajec.



»Miekki, puchaty i taki z tatkg’.

Szanowni Patistwo Obchody Swiatowego Dnia Pluszowego Misia

w Przedszkolu Miejskim w Chocianowie

Z wielk ' Scig oddaj t ty juz biuletynu. Tekst 1
Wieikq preyjemnoscig oddajenty IrZynasty juz numer naszego oisetymu. Leksty wnim 25 listopada swoje $wieto obchodzi najmilsza zabawka, najlepszy przyjaciel dzieci — Pluszowy

Mi$. W tym dniu w naszym przedszkolu odbyly sie uroczyste obchody Swiatowego Dnia Misia, a cata
tylko informowanie o dziataniach PODM w Polkowicach, ale rowniez o dokonaniach nauczycieli placéwka zamienita sie w ,Kraine Pluszowych Misiéw”.

publikowane kierujemy do wszystkich, dla ktérych wazna jest edukacja. Nasze zamierzenie to nie

wraz z ich uczniami, a takze dzielenie si¢ sprawdzonymi pomystami na praktyczne rozwigzania Ziteilokazjil Danic) o anm S e el B o R T T

w codziennej pracy pedagogicznej czy propagowanie innowacji. Na tamach biuletynu zagoscity ,Misiéw” przygotowaly przedstawienie ,,Bal Misia Uszatka”.

e e S <4 | prezentujg wiasne opracowania Cala spolfeczno$¢ przedszkolna zostala zaproszona do obejrzenia tego wyjatkowego wystepu.

metodyczne. W kolejnych numerach mozna tez wyrazi¢ opinie o aktualnosciach w oswiacie, Przedszkolaki z zainteresowaniem i wielkg uwagg obejrzaty aktorskie popisy swoich kolegéw i kolezanek.

literaturze, kulturze. Licz it z Panst j zach do publik ia.
Heraturze, kutturze. Liczynty na owocng wspoiprace z Fanstwem i zachgcary Go pubiowania W tym dniu dzieci tanczyly przy ,,misiowych” przebojach, bawity sie ze swoimi pluszakami.
Redakcja nie bierze odpowiedzialnosci za zawartos¢ merytoryczng publikacji. Nie zwraca Mialy takze okazje¢ skosztowac misiowego przysmaku - ciasteczek z miodem. Tanicom i dobrej zabawie

Coa (o . . . A y nie bylo konca.
materiatow niezamowionych i zastrzega sobie prawo do skracania artykutow i korespondencji

To byl prawdziwie misiowy dzien. Dzieciom trudno jest wyobrazi¢ sobie dzisiejszy $wiat bez
pluszowego przyjaciela.

Z wyrazami szacunku
Redakcja

UCZNIOWIE W DZIALANIU - CZYLI ...
»KOMUNIKACJA WIZUALNA W PRZESTRZENI SZKOLNEJ”

W ramach projektu ,Modernizacja ksztalcenia zawodowego na Dolnym Slasku 117, jaki jest
realizowany w Zespole Szkét w Polkowicach, mlodziez ksztalcaca si¢ w zawodzie technik organizacji
reklamy-klasaIlHOR - podjetastaraniazwigzanezaplikowaniem o sfinansowanie dziatan Uczniowskiego
Mini Projektu Badawczego. Wydzial Edukacji i Nauki Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

oraz opatrywanie ich wlasnymi tytutami.

Dolnoslaskiego — Beneficjent projektu pn. ,Modernizacja ksztalcenia zawodowego na Dolnym Slasku I1”
dokonal wyboru i zatwierdzenia do realizacji najciekawszych uczniowskich mini projektéw badawczych,
na podstawie pisemnej recenzji niezaleznego eksperta — pracownika naukowego, ktéry na co dzien
zajmuje si¢ badaniami w dziedzinie nauki obejmujacej zgloszony temat mini projektu. Zakres recenzji,
obejmowal sprawdzenie, czy zgloszony temat mini projektu dotyczy innowacyjnego zastosowania
w praktyce wiedzy z zakresu zawodu lub przedmiotu
7 nauczanego w ramach tego zawodu. Ponadto recenzja
‘ [ ) ‘ obejmowata weryfikacje biznesplanu przedlozonego przez

~ Marketing ~  Rekiama (' Grafika autoréw mini projektu. Opinia ekspercka dotyczyla miedzy
| innymi rodzaju, ilosci oraz ceny surowcéw i materialow
zaplanowanych do wykorzystania przy realizacji mini
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projektu, a takze zasadnos$ci innych wskazanych przez wykonawcéw kosztow zwigzanych z realizacja
mini projektu. Realizacja najciekawszych uczniowskich mini projektéw badawczych odbedzie sie okresie
od pazdziernika 2014 r. do konca lutego 2015r.

Sposrod okolo 300 propozycji UMPB zgloszonych do konkursu przez uczniéw dolnoslaskich
szkdt ponadgimnazjalnych, do realizacji kapitula przewidziata 150, a wsréd nich takze mini projekt
uczniéw z Polkowic. Tematem UMPB uczniéw polkowickiego Technikum jest: ,, Komunikacja wizualna
w przestrzeni szkolnej”. Jednym z najwazniejszych argumentow, ktory przemawial za obraniem takiego
kierunku dzialan w ramach UMPB, byla potrzeba doposazenia szkoty w pomoce dydaktyczne oraz
materiaty do nauki w zawodzie technik organizacji reklamy.

Totez zaplanowany przez wykonawcéw UMPB ma charakter wykonawczy, polegajacy na
wytworzeniu konkretnej pomocy naukowej pozwalajacej mlodziezy ksztalcacej sie w zawodzie technik
organizacji reklamy na wykorzystanie w praktycznym dzialaniu wiedzy i umiejetnosci z zakresu
projektowania komunikatu wizualnego - reklamy.

W kolejnym kroku przewiduje si¢ ,,przelozenie” opracowanego projektu na jego realizacje poprzez
wykorzystanie wybranych technik poligraficznych, takich jak druk UV, ktérego zaletg jest mozliwos¢
bezposredniego druku na plaskich - grubych materiatach podkladowych do 40mm. Poprzez stowo
»komunikacja wizualna” nalezy rozumie¢ projektowanie wizualnych przekazéw - komunikatow
pojmowanych jako dwuwymiarowe obrazy typu: znaki, piktogramy, symbole, rysunki, ilustracje,
nierzadko z zawartoscia tekstow. Najczesciej sa to produkty grafiki uzytkowej, ale i nierzadko z
elementami artystycznymi stuzacej do celow edukacyjnych, promocyjnych czy tez reklamowych.

W UMPB przewidziano stworzenie projektéw przy pomocy dostepnych narzedzi graficznych,
takich jak: Gimp, Corel, Photoshop oraz ich realizacje poprzez podjecie wspodtpracy ze studio graficznym.
Sposrod réznorodnych form zwigzanych ze systemami wystawienniczymi zaplanowano stworzenie
do realizacji takie formy jak: wizualizacj¢ druku na szkle - jako przyklad systemu aranzacji wnetrz;
wizualizacje druku na dibondzie - ilustracja materialu idealnie sprawdzajacego si¢ we wszelkich

konstrukcjach dekoracyjnych wymagajacych lekkosci, ptaskiej powierzchni s \

i sztywnosci; wizualizacje druku na plexi - z wyszczegoélnieniem najwiekszej
zalety tego typu druku - osiaggniecie efektu glebi (efekt 3D); wizualizacje
druku na PCV - jako przyklad sposobu na osiagniecie atrakcyjnego i

estetycznego wygladu, ktéry pozwala zachowa¢ wiernos¢ odwzorowania REKI_ AM AI

koloréw, czyli fotograficzng jakos¢; wizualizacje druku na pidtnie - wydruk
UV na bawelnianym wodoodpornym i odpornym na blaknigcie plétnie
oraz wizualizacje druku na folii samoprzylepnej - realizacje projektu
przeznaczonego do przyklejania na powierzchnie gladkie, bez koniecznosci
niszczenia podloza np. $ciany, drzwi, mebli, szyby itp.

»-Komunikacja wizualna w przestrzeni szkolnej” zostanie zrealizowana
poprzez przygotowanie wystawy z wykorzystaniem wyzej wymienionych k

technik wizualizacyjnych. W tym celu mlodziez zaprojektuje baner
reklamowy - stanowigcy tytul wystawy - bedacej pomoca dydaktyczng.

Wystawa uczniowskich przekazow reklamowych bedzie otwarta dla szerszej publicznosci podczas
»Drzwi otwartych” w Zespole Szkol.

Bozena Dudziak
- koordynator projektu
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Projekt edukacyjny ,,Mdj przedszkolny kalendarz”

CZAS REALIZAC]I: Rok szkolny 2013/2014.

Projekt realizowany byt w grupie dzieci 4 letnich, w czasie roku szkolnego od wrzesnia -2013 do czerwca - 2014.

MIE]JSCE REALIZAC]I:
Grupa CHOCHLIKI z Przedszkola Miejskiego nr 4 im. Misia Uszatka w Polkowicach

CELE:
1. Rytmiczna organizacja czasu: pory roku, dni tygodnia, miesigce w roku.

2. Wdrazanie dzieci do systematyczno$ci, wychwytywanie powtarzajacych sie ukladéw oraz ich
kontynuowanie.

3. Cwiczenia grafomotoryczne, wdrazanie do estetycznego wykonania
pracy.
OCZEKIWANE EFEKTY:
- potrafi¢ powiedzie¢ co bedzie dalej
- prowadzg kalendarz obrazkowy
- wiem, do czego stuzy kalendarz
- wiem, co znaczg stowa: dzi$, jutro, wczoraj, miesigc,

SPOSOB REALIZACJI PROJEKTU

W edukacji matematycznej, ze wzgledu na obowiazujaca zasade
stopniowania trudnosci, nauczyciel powinien uwzglednia¢ poziom rozwoju intelektualnego dzieci.
Wszystkie pojecia matematyczne ksztaltuja sic w okreslonej kolejnosci i w trakcie bezposredniego
dzialania, polaczonego z wielozmyslowym poznawaniem i slowem. Laczenie metod czynnosciowych
z werbalnymi rozwija wyobraznie i pomaga w tworzeniu i rozumieniu poje¢ matematycznych. Dzieki
temu dzieci poszerzaja zasob stownictwa, ¢wiczg umiejetnos¢ spostrzegania i abstrahowania, doskonala
takie procesy umystowe, jak wnioskowanie czy uogélnianie.

Edukacja matematyczna w przedszkolu obejmuje miedzy innymi orientacje w przestrzeni,
zauwazanie przemijalnosci czasu, rozpoznawanie ksztaltéw figur geometrycznych, nabywanie
umiejetnosci liczenia, poznawanie jakos$ciowych i ilosciowych wlasciwosci zbioréw przedmiotéw oraz
dodawanie i odejmowanie na konkretach.

Co dzieje sie najpierw, a co potem, jest wstepem do zrozumienia regularnosci w przemijaniu
czasu (dni, tygodni, lat), nastepstwa czasu (por dnia, dni i nocy, dni tygodnia, por roku i miesiecy
w roku).

Codzienne systematyczne kolorowanie kartki kalendarza, to czas usystematyzowanie wiedzy
o $wiecie, utrwalenie zdobytych wiadomosci, poznanie nowych.

Systematyczne prowadzenie kalendarza to rytual, codziennie o tej samej porze dnia. Przestrzegania
zasad, wdrazania do dokladnosci i dbatosci o efekty swojej pracy. To tez element obserwacji do diagnozy,
do rejestrowania poczynionych postepow dzieci.

Kartki z kalendarza dzieci gromadza w swoich segregatorach. Poszczegélne miesigce sg zszywane
razem. Kiedy konczy sie miesigc, to taki miesieczny kalendarz mozna zanies¢ z dumg do domu.

O realizacji projektu rodzice zostali poinformowani na zebraniu grupowym.




Systematyczne i konsekwentne (w kazdy
dzien tygodnia) realizowanie projektu
»M0j przedszkolny kalendarz” przyniosto
oczekiwane efekty.

EWALUACJA

Realizowany przeze mnie projekt edukacyjny ,Mdj przedszkolny kalendarz” w grupie dzieci
4 letnich - CHOCHLIKI, spetnit moje oczekiwania. Dzieci szybko przyswoily sobie pojecia zwigzane
organizacjg czasu: dzi$, wczoraj, jutro; dni tygodnia; miesigc; pora roku. Rodzice, bardzo zaangazowali
sie w realizacje projektu. Systematycznie kontaktowali si¢ ze mna, ogladali efekty pracy swoich
dzieci. Dzieci chetnie opowiadaly o tym czego sie nauczyly. Nauczyly sie systematycznosci, chetnie
wspotpracowaly i pomagaty sobie nawzajem.
W chwili obecnej, to juz 5 latki, dzieci nie majg trudnosci z wykonywaniem c¢wiczen
grafomotorycznych. Chetnie rysuja samodzielnie, ich prace sg ciekawe, pomystowe, zaskakuja nas
swoja kreatywnoscia i sposobem w jaki przedstawiajg rzeczywistos¢.

Iwona Herbut

PROJEKT - UGANDA
EDUKACJA MIEDZYKULTUROWA - przedszkolak w Afryce.
JESTESMY PIEKNI W NASZEJ ODMIENNOSCI
Przedszkole Miejskie nr 4 im. Misia Uszatka w Polkowicach 2014/2015

»Do napisania tego projektu zostatysmy sktonione przez
dwie rzeczy. Pierwsza z nich jest dziewig¢ciomiesigczny pobyt
jednej z nas w Ugandzie, drugg badania przeprowadzone
przez Ministerstwo Edukacji ws$réd przedszkolakéw,
sprawdzajace ich stosunek wobec dzieci nalezacych do
innych kultur. Okazalo sie¢, ze juz w przedszkolach dzieci
s3 nietolerancyjne i nie chcag si¢ bawi¢ z réwiesnikami
o innym kolorze skory. Mamy swiadomos¢ tego, Ze problem
ten wynika nie z powodu btednych ideologii, ale z powodu
strachu przed tym co inne i nieznane. Postanowily$my
wykorzysta¢ materialy zebrane w Ugandzie, oraz znajomos¢
z jedna z tamtejszych szkol, by przyblizy¢ dzieciom calkiem
odmienng od naszej kulture. Chcemy przez to oswoi¢ je

z pojeciem tolerancji i wielokulturowosci. Postanowilysmy

pokazac im, ze nasz $wiat jest réznorodny a przez to pickny

i niezwykly. Angazujac si¢ w pomoc dzieciom w jednej

z Ugandyjskich szkot i doméw dziecka, chcemy pokaza¢ naszym przedszkolakom, ze ré6znorodnos¢ nie
polega jedynie na tym, Ze ludzie maja inny kolor skdry. Sg kraje, ktére borykaja sie z biedg a w nich zyja
dzieci, ktérym brakuje do zycia tego co podstawowe i niezbedne. Mimo ze sami mamy niewiele, mozemy
im pomoc.
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Juz Cyceron powiedziat:
»CzyZ moZemy narodowi ofiarowac wigkszy dar nad wychowanie i wyksztalcenie mtodziezy?”

Juz od najmlodszych lat powinny$my wzbudza¢ w dzieciach zaciekawienie innymi kulturami,
uczy¢ otwartosci i ciekawosci §wiata, przyktadem naucza¢ szacunku dla odmiennosci.

Dzieci wraz z rodzicami coraz wiecej podrozujg. W dorostym zyciu beda mogly na wilasne oczy
pozna¢ piekno naszego $wiata. Polska rowniez staje si¢ coraz bardziej réznorodna kulturowo, a wielu
naszych rodakéw mieszka poza granicami kraju. By¢ moze w naszym przedszkolu sg dzieci, ktore
pochodza z innych krajow.

Chcemy zrealizowa¢ projekt edukacyjny, nawigzujac wspoétprace i kontakt ze szkola w Ugandzie,
dzigki ktérym nasi podopieczni beda mogli pozna¢ zwyczaje i kulture panujace w tym kraju. Uwrazliwi¢
na biede i trudne zycie, w afrykanskich krajach. Zapozna¢ z nazwg kontynentu, wybranego kraju, poznac
ciekawostki.

Wprowadzenie do tematu

Wspolczesny $wiat, wktorym zyjemyjest Swiatem wielkich kontrastow.
Obok mocarstwipoteg przemyslowych takich jak USA, pafistwa europejskie
czy Chiny - funkcjonuja kraje, w ktorych panuje skrajna nedza. Ze skrajna
nedza mamy do czynienia wtedy, gdy brakuje podstawowych srodkéw do
zycia np. wody pitnej. Mimo, ze rzady wielu §$wiatowych mocarstw ignoruja
sytuacje krajow ,, Trzeciego Swiata” s3 ludzie i instytucje, ktérych obchodzi
los mieszkancow Afryki i Ameryki Poludniowe;.

Afryka stala si¢ terenem dzialalnosci misyjnej juz w XIII w., kiedy
$wiety Franciszek z Asyzu wyslat zakonnikéw na Czarny Lad. Do konca
XVIII w. misje katolickie miaty jednak charakter sporadyczny. Apogeum
dziatalnos$ci misyjnej kosciota przypada na okres miedzywojenny XX w.

W Afryce, wedlug tradycji, jednym z celéw zyciowych kobiety
jest macierzynstwo i chociaz rodzi si¢ duzo dzieci, wiele z nich umiera,
nie doczekawszy swoich piatych urodzin z powodu choréb tropikalnych
czy AIDS. Opieka zdrowotna jest znikoma. Brakuje lekarzy, personelu medycznego, medykamentow,
a przede wszystkim pieniedzy. Z braku srodkéw zamyka si¢ szpitale. Ludzie, zeby dotrze¢ do lekarza,
musza pokonywac kilkadziesigt kilometrow, a wigkszos¢ afrykanskich rodzicéw nie sta¢ na kupno lekéw.

Innym bolesnym problemem jest wysoki procent aktywnosci zawodowej dzieci. Juz 10- 14 letnie
dzieci zaczynaja prace w gospodarstwie rolnym lub w zakladzie przemyslowym. Dzieci czgsto sa
podstawowg i najtanszg silg robocza, niejednokrotnie to one utrzymuja calg (liczng)rodzing. Chlopcy za
koszulke, czapke czy inng drobng rzecz podejma si¢ petnic role przewodnikalub tragarza. Dziewczynki tez
nie maja tatwego zycia, od najmlodszych lat musza pomaga¢ matkom, ktére zajmujg si¢ gospodarstwem.
Codziennie chodza po kilka kilometréw po opal do buszu lub po wod¢ do jedynej studni w okolicy.
Widok kilkunastolatki z mtodszym rodzenstwem na reku to w Afryce normalno$¢. Zamiast si¢ uczy¢,
tak jak nasze dzieci, musza ciezko pracowac.

W Afryce jest najwyzszy procent analfabetow. Z braku swieckiej kadry pedagogicznej nauczycielami
sa misjonarze i misjonarki. Czesto zajecia szkolne odbywaja sie ,na $wiezym powietrzu, pod gotym
niebem”. Klasy jezeli sa,to czgsto przepetnione i w budynkach bez kanalizacji i pradu. Afrykanskie
dzieci nie maja nic procz rozpaczy i cierpienia. Nie jedno stracilo rodzicéw i najblizszych krewnych.
Nie potrafig same sobie poradzi¢. Niektére znajduja dom w sierocincach budowanych przez misje, ale
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wiekszos$¢ z nich zyje na ulicy, w skrajnej nedzy.
Buty majg tylko niektére z nich i to najczesciej
zrobione z opon samochodowych. Ich ubrania
takze przedstawiaja obraz nedzy- zazwyczaj za
duze i podarte. Maluchy rzadko majg zabawki. My
marzymy o najnowszym sprzecie elektronicznym,
one marzg o tym, aby mie¢ co jes¢.

Nasze przedszkole takze chce wlaczy¢ sie
w dzialalno$¢ misyjna. Bo tak naprawde kazdy
z nas moze co$ zrobic i jako§ pomoc. Absolutnie
kazdy moze zrobi¢ co$ dobrego dla tych biednych

ludzi. Czes¢ dzieci ze szkoly i sierocitica New Day w Ugandzie

Osoby odpowiedzialne za realizacje projektu: Agnieszka Zukowska, Iwona Herbut
Miejsce realizacji projektu: Przedszkole Miejskie nr 4 im. Misia Uszatka w Polkowicach.
Czas realizacji projektu: dziewig¢ miesigcy.

Cel projektu:

« nauka tolerancji dla odmiennosci rasowej i kulturowej

« uwrazliwienie na biede i cierpienie innych dzieci i dorostych

 poznanie nazwy kontynentu - Afryka, paristwa - Uganda, zwrotu kraje , Trzeciego Swiata”

o zachecanie do dzialania nie bycia obojetnym

« rozwijanie kreatywno$ci, aktywnosci, otwarto$ci na innych ludzi, ktérzy majg inny kolor skory,
religie,

o zaciekawienie innymi kulturami, tradycjami, obrzedami.

Termin realizacji projektu:

Wrzesien:

» opracowanie projektu,

« nawigzanie wspodlpracy z ugandyjska szkola i sierocincem Naw Day znajdujacg si¢ w miasteczku
Kyenjojo, wideo rozmowa z nauczycielami,

o pierwsza zbidrka artykutéw szkolnych dla dzieci ze szkoly i sierocinica New Day,

« wyslanie paczki do Afryki,

o przeprowadzenie badan ankietowych wéréd dzieci, ktére maja na celu sprawdzi¢ stosunek dzieci do
przedstawicieli innych ras i kultur.

Pazdziernik:

« wystawa zdje¢ Agnieszki Zukowskiej pt ,,Dzieci Afryki w obiektywie”

o ,Opowiesci z Afryki” rozpoczecie cyklu prezentacji i opowiadan zwigzanych z Afryka
w szczegdlnosci z Uganda,

» zalozenie na stronie przedszkola modulu pt. ,Opowiesci z Afryki’, na ktdrej beda zamieszczane
fotorelacje oraz sprawozdania z realizacji projektu,

 zalozenia klaseréw tematycznych dla dzieci, ktére beda uzupelniane przez caly okres trwania
projektu.

Listopad:

« fotorelacja z rozdania paczki w szkole New Day,

« pozyskanie we wlasnym zakresie sponsorow, ktorzy

pokryja koszty wystania nastepnej paczki do Ugandy,
 zbidrka uzywanych ubran dla dzieci ze szkoly New Day,
« wystanie paczki do Afryki.

Grudzien:

« przygotowanie Jaselek i wystanie wideo-relacji
z przedstawienia do szkoty w Keynjojo,
« fotorelacja z rozdania paczki w szkole New Day.

Styczen:

o ,Pocztéwka do Afryki” przygotowanie prac
plastycznych, wspélnie z rodzicami w czasie zajec
otwartych dla dzieci ze szkoly New Day i przekazanie
ich wolontariuszom, ktérzy w tym czasie beda jecha¢ do Ugandy.

Luty:

« wystawa prac plastycznych przygotowanych przez dzieci ze szkoly New Day z Ugandy,

« kontynuacja zajec¢ ,,Opowiesci z Afryki”

» ogloszenie konkursu plastycznego ,,Zwierzatko z polskiego podwoérka — pocztowka do Ugandy”,
ktérego zwycigskie i wyrdznione prace zostang wystane do Kyenjojo,

Marzec:

 zajecia taneczne — nauka afrykanskiego tanca,
» przeglad piosenki o tematyce zwigzanej z wielokulturowoscig i tolerancja.
« rozstrzygniecie konkursu plastycznego- zwycieskie i wyrdznione prace zostang wystane do Ugandy

Kwiecien:
» przygotowanie teatrzyku na temat tolerancji

 zbidrka odziezy uzywanej dla dzieci ze szkoty New Day
o Wystanie paczki do Afryki.

Ma;j:
« fotorelacja z rozdania paczki,
« tworzenie prac plastycznych pt ,, Kolor skéry nic nie znaczy — wszyscy jeste$my dzie¢mi’,

Czerwiec:

« ewaluacja projektu,
» przeprowadzenie badan ankietowych wsrdd dzieci,
» przedstawienie zdjec¢ i filmikéw i prac dzieci ze zrealizowanego projektu.

Sposob realizacji projektu:

« nawigzanie wspolpracy ze szkola New Day,

o zbiorki artykutéw szkolnych i ubran, wystanie kilku paczek do Ugandy.

« wprowadzanie pojec takich jak ,tolerancja’, ,wspoélczucie’, ,,r6znorodnos¢ kulturowa” poprzez
$piew, tance, zajecia plastyczne i inne zajecia edukacyjne,

» prowadzenie zajec pt ,opowiesci z Afryki”.
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Oczekiwane efekty:

Zyjemy obecnie w bardzo réznorodnym $wiecie. Sztywne bariery,
granice miedzy krajami i kulturami zostaly juz dawno zatarte.
Chcemy aby nasze dzieci mogly wej$¢ w ten bogaty swiat otwarte
i radosne. Aby modc czerpa¢ z owej réznorodnosci potrzebne
jest pragnienie poznawania tego co nowe i ciekawe. Mieszkamy
w malej miejscowosci, w ktdérej obcowanie z ,innoscig”’ nie jest
czyms$ codziennym. Sprawia to, Ze dzieci s3 zamkniete i nieSmiale
wobec tego co niestandardowe i nieznane. Wprowadzajac nasz
projekt chcemy to zmieni¢. Pragniemy by dzieci byly chetne do
nawigzywania kontaktéw z tymi, ktérzy si¢ od nas réznig - religia,
kolorem skory lub nawet jezykiem. Rola rodzicéw i nauczycieli jest
rozwijanie w dzieciach zdolno$ci poznawczych, uczenia szacunku,
dialogu oraz integracji. Zakladamy, ze po dziewieciu miesigcach
dzieci z naszej grupy stang sie bardziej otwarte i odwazne. Mamy nadzieje, Ze pozbeda sie strachu przed
innodcig. Chcemy by kierowaly si¢ zawsze tolerancja wobec wielokulturowosci oraz wspolczuciem
i checia niesienia pomocy. Chcemy je wyczuli¢ na pojecie biedy i pokaza¢ iz mimo ze s3 male, moga
komus$ pomoc.

Zalacznik z realizacji projektu

W chwili obecnej projekt jest systematycznie realizowany. SpotkatySmy sie z duza zyczliwoscia,
zrozumieniem i wsparciem. Zaangazowaly sie dzieci, rodzice i dziadkowie. Nasza przedszkolna strona
posiada konto: Projekt — Uganda, gdzie zamieszczamy efekty realizacji projektu. Podzieckowania, artykuty,
sprawozdania oraz zdjecia i filmy z pobytu w Ugandzie:

https://www.youtube.com/watch?v=_kY-LsoY-rO&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Ff2M Waxtlb8&feature=youtu.be

OTO SKROT NASZE] DOTYCHCZASOWE] PRACY.
Przedszkolaki z pomoca Ugandzie

Przez trzy tygodnie rodzice przynosili do sali Chochlikéw reklaméwki pelne ubranek. Niektore
przedszkolaki z cigzkim sercem ale i z dumg na twarzy oddawaly ulubiong czapke lub spddniczke, inne
z radoscig przybiegaly do nas z otéwkiem ,dla tych murzynkéw biednych”. Zaangazowaly sie réwniez
babcie i dziadkowie, ciocie i wujkowie. Dzigki nim wszystkim w zesztym tygodniu zapakowali$my
pierwszy karton uzywanych ubranek i artykuléw papierniczych, ktory wyslemy do zaprzyjaznionej
szkoly i domu dziecka w centrum Afryki! Przedszkolaki pilnie liczyly bluzeczki, spodenki, spédniczki,
nastepnie wszystko spakowali$my, zakleilismy i... gotowe! Przygotowaniom towarzyszylo wiele emocji,
ciekawe zajecia o Ugandzie, pokaz zdjg¢¢. Teraz kazdy Chochlik juz wie gdzie znajduje si¢ Afryka i jaki
kolor skéry maja jej mieszkancy.

Dzigkujemy wszystkim rodzicom, babciom, dziadkom oraz znajomym, ktorzy postanowili
w praktyczny sposob wesprze¢ nasz program: Projekt edukacyjny - Uganda: Jestesmy pickni w swojej
odmiennosci :)) W przeciggu poltora miesigca paczka powinna dotrze¢ do Kyenjojo- malego miasteczka
w Ugandzie. Jak tylko si¢ tam pojawi, pracownicy domu dziecka przesla nam zdjecia, ktére umiescimy
tu na stronie

Wesola szkota

Gdy przyjechalam tu cztery miesigce temu, trafifam na ostatnie tygodnie szkoly. Prowadzitam rézne
zajecia, ale w wigkszosci byly to zajecia dodatkowe. Nie bylam niczym uwigzana. Dzieciaki napisaly
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juz testy i przez sze$¢ tygodni robilismy co chcielismy. Tak wiec uczyliSmy si¢, bawigc jednoczesnie.
Nastepnie zaczely si¢ wakacje i rozne dziatalnosci. Nadal prowadzitam zajecia w szkole, razem z innymi
wolontariuszami, ale nie bylo to typowe nauczanie. Wszystko zmienito si¢ w zesztym tygodniu. Zaczetam
pracowac jako nauczyciel w szkole podstawowej. W udziale
przypadta mi klasa pierwsza. Siedemnastka uroczych,
wesolych, czekoladowych dzieciaczkow, ktore mowig
jedynie w lokalnym jezyku...

W pakiecie dostalam malutka klase¢ z luksusowym
wyposazeniem: dwie lawki, stara tablica, kreda, kilka
zeszytow i miotla. Po pierwszym dniu miatam juz calg liste
rzeczy, ktore musze kupi¢ i zrobi¢, by stworzy¢ w miare
komfortowe dla nas warunki pracy. Na pierwszym miejscu
pojawily sie dwie nowe tawki i kolorowe obrazki do nauki
stowek. Tak jak w Polsce mamy dostep do wszelkich
pomocy dydaktycznych, tak tutaj nie ma nic. Nie mamy
zadnych ksiazek, plakatow, ¢wiczen, kserowek - nic. Oprocz
tego wszystkiego, nie znam zbyt dobrze jezyka lokalnego.
Chwilami porozumienie si¢ w sprawach najprostszych
jest bardzo klopotliwe, a co dopiero tlumaczenie matematyki, czy przyrody... Gdy jednego wieczoru
siedzialam przy $wietle lampki, wycinajac ktoras z rzedu setke matych karteczek, przypomnialy mi sie
opowiadania mojej babci Ewy. Nieraz wspominata mi, ze gdy pracowala w przedszkolu, spedzila niejedna
noc na przygotowywaniu réznych pomocy naukowych. Bardzo dostownie poszlam w jej slady. :-). Teraz
kazdy dzien w szkole to czasami kilka godzin przygotowan. Mam jednak z tego powodu mnoéstwo radosci.
Moje lekcje urosty juz do rangi wielkich wydarzen i codziennie musz¢ odgania¢ spod okien ciekawskich
uczniow z innych klas. Wychodzac do toalety wpadaja popatrze¢ na bialg nauczycielke - muzungu
teacher. Najwigkszg atrakcja s3 momenty, gdy zdesperowana i spragniona mozliwosci porozumienia si¢
z moimi dzieciakami, zaczynam uzywac jezyka lokalnego. Naprawde, nie wiedziatam wcze$niej, ze znam
juz tyle stow.

Afryka jest naprawde niezwykla. Wszystko jest tu inne. Rano, gdy wychodze o 7.30 do pracy,
cale miasto tetni juz Zyciem. Mezczyzni smazg ciapati (ugandyjskiego placki) kobiety ukladaja towar
w miniaturowych sklepikach, bodziarze szykuja motory. Wszedzie jest gwarno, ludzie rozmawiajg, $mieja
sie, wymieniaja pozdrowieniami. Co chwile stysze jak ktos$ sie ze mng wita, chwali mnie za fadng bluzke,
lub krzyczy za mna”’I love muzungu!”. W ostatnim tygodniu dostalam nawet trzy propozycje malzenstwa.
Tak wiec z samego rana ide¢ za miasto do szkoty, ktéra znajduje sie¢ przy domu dziecka. Droga zajmuje mi
okoto 35 minut. O 8.00 zaczynamy lekcje. Pierwsza przerwe mamy o 10.30. Wszyscy dostaja wtedy kubek
goraca kaszy z maki kukurydzianej i mozna tez kupi¢ kawalek $wiezej smazonej kasawy, posypanej sola. Jest
to mdj ulubiony punkt programu. Pani, ktéra sprzedaje kasawe, ma co$ w rodzaju przenosnego sklepiku.
Kazdego dnia przychodzi do nas z malym wiaderkiem. Kawalek kasawy owiniety w li§¢ bananowca
kosztuje jedyne 100 szylingéw, czyli okoto 15 groszy. O 11.00 zwracamy do klas. Nastepnie o 13.00 jest
przerwa na obiad, po ktérej zaczynajq si¢ kolejne lekcje. Zajecia konczg si¢ o 16.00. Nasza szkola nie ma
sufitow. Oznacza to, ze pie¢ klas jest oddzielonych jedynie drewnianymi $ciankami dzialkowymi. Efekt
jest taki, ze przez wigkszo$¢ czasu czuje si¢ jakbySmy wszyscy byli w jednym pomieszczeniu. Nie da si¢
tu stosowa¢ madrej metody cichego méwienia w trosce o swdj glos. Czasami jest tak, ze dzieci z klasy po
mojej prawej $piewaja na cale gardlo, cala a grupa przedszkolna po mojej lewej zanosi si¢ w histerycznym
placzu. Tak wiec po 16.00 milkne, niezdolna do wydobycia z siebie cho¢by dzwigku. Po godzinie moj gtos
wraca do mnie i znéw moge mowic.

Zache¢camy do odwiedzenia naszej strony :-)
www.pm4.polkowice.pl

Agnieszka Zukowska, Iwona Herbut
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Informacja o podejmowanych dzialaniach w zwiazku z realizacja
szkolnego projektu edukacyjnego ,,Ekologicznie i magicznie
w Dolnoslaskiej Krainie Karpia”

Szkota Podstawowa w Chocianowie jest inicjatorem lub partnerem w realizacji wielu dziatan
proekologicznych i prozdrowotnych, ktére w efekcie majg uksztaltowa¢ obywatela podejmujacego trud
zycia w zgodzie z naturg. Wiele dzialan ma charakter cykliczny i s3 one na stale wpisane w plan pracy
szkoty. Wieloletnia wspotpraca szkoly z Lokalng Grupg Dzialan ,Wrzosowa Kraina”, Nadlesnictwem
Chocianéw oraz Dolnoslaskg Kraing Karpia zaowocowala wieloma ciekawymi przedsiewzigciami
iwspolnymi projektami. Szkota zamierza wiedze¢ i doswiadczenie partnerdw wykorzysta¢ do prowadzenia
edukacji regionalnej swoich uczniéw oraz ich rodzicéw. W przystapieniu do Dolnoslaskiej Sieci Szkot
Promujacych Ekorozwdj upatrujemy szanse na wypromowanie realizowanych w szkole dzialan na rzecz
srodowiska, mozliwo$¢ spotkania z innymi placowkami i wymiane do§wiadczen, ciekawych pomystéw
i podejmowanie wspdlnych inicjatyw.

W efekcie podpisanego porozumienia pomiedzy Lokalna Grupg Rybackg oraz Szkolg Podstawowa
w Chocianowie zostala zaciesniona wspolpraca w realizacji projektu edukacji regionalnej wdrozonego
przez LGR Dolnoslaska Kraing Karpia oraz LGR Doline Baryczy, ktéry objety jest honorowym patronatem
Dolnoslaskiego Kuratora O$wiaty. Elementem czastkowym projektu jest opracowany, a nastepnie
wdrozony szkolny projekt edukacyjny ,Ekologicznie i magicznie w Dolnoslaskiej Krainie Karpia”.
Efektem finalnym projektu jest przystapienie szkoly do Dolnoslaskiej Sieci Szkol Promujacych
Ekorozwodj.

Do najwazniejszych celéw projektu nalezg :

« rozpowszechnienie wiedzy wsérdéd spolecznosci szkolnej na temat waloréw przyrodniczych

i kulturowych regionu Dolnoslaskiej Krainy Karpia,

o promowanie postaw ekologicznych poprzez upowszechnianie dobrych praktyk i zachowan
ekologicznych,

« wyrabianie nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego,

» budzenie tozsamosci regionalnej i uswiadamianie o zwigzku cztowieka ze srodowiskiem
o podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska

e promocja regionu w kraju oraz poza granicami

Projekt skierowany jest do calej spolecznosci szkolnej, uwzgledniajac zasade indywidualizacji
ksztalcenia. Kazdy uczen moze znalez¢ zadanie, ktdre pozwoli rozwing¢ jego zdolnosci oraz poszerzy¢
wiedze na temat ,malej ojczyzny”. W dniu 11 lutego 2014 r. rada pedagogiczne podjela decyzje
o przystapieniu do projektu.

Relacje o podejmowanych dzialaniach publikowane byly na szkolnej stronie internetowej

www.spchocianow.lap oraz stronie partnera www.krainakarpia.pl.

Zakonczenie projektu zaplanowane jest na miesigc grudzien w formie relacji filmowej
o zrealizowanych dzialaniach oraz raportu z ewaluacji projektu radzie pedagogicznej oraz zaproszonym
gosciom.

koordynator projektu
Dorota Kyc
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O ekologii

Edukacja ekologiczna zajmuje w Szkole Podstawowej im. Wladyslawa Stanistawa Reymonta
w Trzebnicachbardzowaznemiejsce. Maogromneznaczenie dydaktyczne, wychowawczeipsychologiczne.
Tredci ekologiczne s3 realizowane nie tylko na lekcjach przyrody, ale réwniez innych pozalekcyjnych
zajeciach edukacyjnych, jak kolo przyrodnicze. Nauczyciel przyrody opracowal nowatorski program
kota ,,Mlodych ekologow”.

Najskuteczniejsze metody ksztaltowania wlasciwych postaw proekologicznych to: konkursy, apele,
akcje, wycieczki, spotkania i wspdtpraca z ludzmi zajmujacymi sie tymi zagadnieniami. Jest to najlepszy
sposdb zdobywania wiedzy. Wyzwala w uczniach twércze myslenie.

Szkola realizuje wlasny projekt ekologiczny ,Moja Ziemia - méj dom” w ramach V EDYCJI
DOLNOSLASKIE] SIECI SZKOL. PROMUJACYCH EKOROZWO)] ,,ZIEMIA DLA WSZYSTKICH.
Celem projektu jest wiaczenie szkoty i srodowiska w powszechna edukacje dotyczaca zasad i korzysci
wynikajacych z segregacji odpadow i ich przetwarzania oraz rozpowszechniania proekologicznych
nawykoéw i zachowan.

W biezacym roku szkolnym rozpoczelismy tradycyjnie od wlaczenia sie¢ w ogoélnopolska akeje
ekologiczng ,Sprzatanie Swiata. Po raz kolejny rozpoczelismy edycje programu ekologicznego
o zuzytych bateriach pod patronatem Urzedu Marszatkowskiego we Wroctawiu. Jest juz tradycja
szkoly wlaczanie sie do recyklingu wilasnie poprzez zbieranie tych surowcéw wtérnych, ktéry moga
by¢ ponownie wykorzystywane. W sumie zebraliSmy ponad 50 kg zuzytych baterii. Pamietajmy, ze
baterie sa niezwykle szkodliwe dla srodowiska, zalicza si¢ je do odpadéw niebezpiecznych, powinno
si¢ oddziela¢ je od zwyklych $mieci poprzez segregacje. Bateria to zmagazynowana energia chemiczna
zamieniana w energie elektryczng, zawiera metale cigzkie, takie jak otdéw, kadm, rte¢, lit. Wyrzucajac
bateri¢ do koszy na $mieci, powodujemy, ze trafia ona na skladowisko komunalne, a tam uwalniajg si¢
z niej zwigzki metali cigzkich oraz inne substancje. Jezeli skladowisko nie ma odpowiednich zabezpieczen
przenikaja te substancje do ziemi i wéd gruntowych by w koncu pojawi¢ sie w wodzie, ktora plynie
z naszych krandéw.

Szkota juz po raz drugi wlaczyta sie do akcji ,,ODDAJ ZUZYTY TELEFON KOMORKOWY -
ODBIERZ NOWY APARAT FOTOGRAFICZNY”. Zuzyte, uszkodzone telefony komdrkowe zawieraja
metale ciezkie takie jak otéw oraz kadm i s3 zagrozeniem dla naszego srodowiska naturalnego, szczegdlnie
wody i gleby. Kazdy zalegajacy na $§mietnisku telefon to ogromne zagrozenie dla srodowiska: moze on
skazi¢ 1 metr szescienny gleby i 400 litréw wody.

Osoby oddajace swoje zuzyte telefony komdrkowe do recyklingu nie stanowia nawet 10%
uzytkownikéw. A przeciez wiekszo$¢ z nich posiada w domu niepotrzebne im juz urzadzenia. Co
si¢ z nimi dzieje? Najczestszy scenariusz to zaleganie gdzie$ na dnie szuflady przez lata, a pdzniej
wyrzucenie na $mietnik przy okazji wielkich porzadkéw. Tak robi¢ nie wolno. Recykling tych urzadzen
jest absolutna konieczno$cia. Materialy pozyskane z nich w recyklingu mozna potem wykorzysta¢
do wytwarzania nowych produktéw, takich jak tawki parkowe, plomby dentystyczne, czajniki a nawet
instrumenty muzyczne. Mozliwe jest odzyskanie nawet 80% czesci zuzytego sprzetu. W akeji zebralismy
6 kg zuzytych telefonéw.

Nawigzalismy wspolprace ze Zwigzkiem Gmin Zaglebia Miedziowego w Polkowicach. Przekazano
szkole materiaty edukacyjne, tablice dydaktyczne, podreczniki o tematyce ekologiczne;j.

17 pazdziernika 2014 roku w ramach realizacji zadan Projektu ,Ziemia dla wszystkich” odbyta
sie wycieczka do Przedsigbiorstwa Wodociggowo-Kanalizacyjnego w Chocianowie. Uczniowie klasy
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piatej mieli okazje zapoznac si¢ z procesem oczyszczania wody i obejrzec prace réznych urzadzen. Celem
wycieczki bylo docenienie wartosci wody oraz oszczedzanie jej nie tylko w gospodarstwach domowych.

Z okazji Swiatowego Dnia Zwierzat w szkole odbyt sie apel, na ktérym odczytano m.in. ustawe
o ochronie zwierzat oraz ogloszono zbidrke karmy dla zwierzat, ktérg przekazemy do schroniska.

W szkole podejmujemy wspolprace z instytucjami wspierajagcymi dziatalnos¢ ekologiczng m.in.
Nadlesnictwem Chocianéw, Fundacjg Ekologiczna ,,Zielona Akcja” w Legnicy, Wrzosowa Kraina.

Wszystkie nasze dzialania sg opisane na szkolnej stronie internetowej w zaktadce Dobre praktyki.

Diana Ligeza — nauczycielka przyrody

MIKOLAJKOWE WYSCIGI RZEDOW

Jak co roku w Szkole Podstawowej w Trzebnicach w okolicach 6 grudnia odbywaja si¢ otwarte
Gminne Mikotajkowe Wyscigi Rzedéw. Tegoroczne to juz XIII! Przyjezdzaja do nas najmlodsi uczniowie
klas I-I1I ze wszystkich podstawéwek gminy Chociandw i zaprzyjaznionej SP3 z Polkowic.

Aby unikna¢ niezdrowej rywalizacji miedzy szkolami, uczestnikéw druzyn dobieramy droga
losowania. Za kazdym razem nazwa druzyny wigze si¢ z zimg. W tym roku to zwierzeta polarne: biale
misie, foki, pingwiny i renifery. Konkurencje réwniez s3 zimowe. Tegoroczne to ,,12 prac Krolowej
Sniegu™ Witaj choinko zielona, Renifery na start!, Skoki na boki w worku, Rzuty bamboszy do
kaloszy, Biegi przez $niegi z przeszkodami, Gdzie mieszka krolewna Sniezka, Sniezna kula, Sniezki od
kaszki, Sanki i balwanki, Pekniete lustro, Kulig i W fabryce §w. Mikotlaja. Dyscypliny sg przezabawne
i zaskakujace.

Kibicuja nam goraco wszyscy uczniowie z mlodszych klas SP Trzebnice, ale zapraszamy tez
serdecznie kibicéw z innych szkol.

Drobne nagrody, dyplomy udziatu i poczestunek fundujg szkota Podstawowa w Trzebnicach i Rada
Rodzicéw, a przerwy umilajg wystepy tancerzy ze Szkolnego Kota Tanecznego z Trzebnic.

Organizatorami zawod6w sg panie wuefistki i nauczycielki edukacji wczesnoszkolne;j.

Agnieszka Trojanowska
Ewa Kasperczak.

Sprawozdanie z realizacji V edycji AKADEMII ZDROWEGO
PRZEDSZKOLAKA w Przedszkolu Miejskim nr 2 w Polkowicach

W roku 2014 dzieci z wszystkich grup Przedszkola Miejskiego nr 2 w Polkowicach kontynuowaty
realizacje programu Akademia Zdrowego Przedszkolaka. Celem nadrzednym dziatalnosci Akademii
jest propagowanie zasad zdrowego zywienia dzieci w wieku przedszkolnym W naszym przedszkolu
realizowali$my kolejne zagadnienia dotyczace Piramidy Zywienia Przedszkolaka, ktéra upowszechnia
wiedze o niebezpieczenstwach zwigzanych z nieprawidlowg dietg oraz jej konsekwencjami dla zdrowia
i prawidlowego rozwoju dziecka. Hasto przewodnie V edycji brzmiato: “ZBOZA ZJADAMY, ENERGIE
Z NICH MAMY”.

Warsztaty obejmowaly najwazniejsze
pietra PIRAMIDY, tj. produkty bedace
zrodfem weglowodandw, bialek i tluszczow,
czyli podstawowych skladnikow dobrze
zbilansowanej diety. Przedszkolaki poznaly |
poszczegolne pietra piramidy zywienia oraz
szczegdtowo  produkty zbozowe, roéliny
straczkowe, ttuszcze i nasiona, bo to przeciez
wlasnie produkty zbozowe s3 podstawowym
zrodfem weglowodanéw w naszej diecie, one
daja nam energie, potrzebna do zycia, zabawy

i pracy.

Tuz przed rozpoczeciem projektu

powstala gazetka dla rodzicéw, ktérej celem bylo poinformowanie o planowanych dzialaniach, by
takze rodzice mogli aktywnie uczestniczy¢ w realizacji poszczegolnych zadan. Dzieki szerokiej pomocy
dorostych fatwiej zrealizowac szereg zadan, a przede wszystkim przeprowadzi¢ zabawy i prace kulinarne,
badawcze, a takze plastyczne.

Rodzice otrzymali takze informacje o Akademii Zdrowego Przedszkolaka, oraz mozliwosci
korzystania z zasobéw portalu (ankieta, prezentacja, strefa rodzica, dziecka itp)

REALIZACJA

Pierwszym etapem bylo wprowadzenie dzieci w $wiat piramidy zdrowego Zywienia i jej pieter
oraz zapoznanie dzieci z rodzajami zb6z i réznorodnymi produktami zbozowymi. Zaréwno dla
mlodszych jak i starszych przedszkolakéw pomocne okazaly sie bajki i wdzigczne postacie bajkowe.
Wraz z sympatycznymi przyjaciélmi Raptusiem, Wieprzusiem i Ociupinkg dzieci przypomniaty sobie
poszczegdlne pietra piramidy zdrowia. Podczas tej podrozy szczegétowo zaglebily sie w tematyke zbdz
i nasion: ich rodzajéw, sposobu uprawy, smakéw oraz mozliwosci zastosowan. We wszystkich grupach
dzieci mialy mozliwos¢ oswojenia si¢ z produktami zbozowymi: maka, pieczywem, makaronami,
ryzem, kaszami. Dzieci zapoznaly si¢ z bajka ,,Zwierzatka ze Zdrowego Zakatka - Podr6z do wnetrza
Piramidy”. Kolorowaty, ukladaly i naklejaty kupony z elementami wymienionymi w bajce tworzac wlasna
piramide. Starszaki zatem utrwalily
i uporzadkowaly wiadomosci zdobyte
podczas wczesniejszych akcji, a dzieci
mlodsze w bardzo przystepny sposob
poznawaly $wiat piramidy.

Nastepnie wspodlnie z dzie¢mi
omoéwiliSmy  poszczegolne  produkty
zbozowe, ktére powstaja w wyniku
przetwarzania zbdz: pieczywa, makaronu
i platkéw zbozowych. Dzieci dowiedzialy
sie jaka droge musi przejs¢ zboze, zeby
powstal z niego chleb, jakie s3 rodzaje
makaronu i dlaczego czekoladowe
kuleczki sg niezdrowe, odwiedzily sklepy
- piekarnie, a takze samodzielnie piekly




réznorodne wypieki (chleb, ciasteczka). Ponadto
powstalo wiele ciekawych prac plastycznych
zwigzanych z omawiang tematyka.

Byl to tez czas, kiedy dzieci poznawaly
swiat kaszy i ryzu, ich rodzajow, cech
charakterystycznych czy tez miejsca pochodzenia.
Dowiedzialy si¢ takze, co to sg rosliny straczkowe
i dlaczego zajmuja one przedostatnie pietro
piramidy. Omawiajac poszczegdlne produkty
dzieci mialy okazje pozna¢ rézne zakatki $wiata
oraz produkty zwigzane z klimatem czy regionem.

Przedszkolaki dowiedzialy sie jak powstaja
tluszcze, poznaly ich pochodzenie, proces wytwarzania a takze walory zdrowotne. Byla to okazja do
odwiedzenia sklepéw spozywczych, spotkania z pielegniarka a takze zabaw badawczych, majacych na
celu poznanie cech charakterystycznych poszczegélnych tluszczy. Dzieci dowiedzialy sie, ze tluszcze
ktére znamy na co dzien, pochodzg z réznych zrddet (ryby, orzechy, pestki stonecznika), a jednoczesnie
pelnia wazng role w naszej diecie. Dzieki zdobytej wiedzy przedszkolaki chetniej spozywaja orzechy,
ziarna, czy tez owoce zamiast stodyczy.

Dzieci mialy okazje poréwna¢ (poprzez zmyst wzroku, dotyku) make pszenng i razows,
wlasnorecznie wykona¢ buleczki, rogaliki, chatki z masy solnej z wybranymi ziarenkami stonecznika,
sezamu czy pestkami dyni.

Przedszkolaki poznawaly kolejno: rézne rodzaje platkéw (kukurydziane, owsiane, jeczmienne,
orkiszowe, zytnie), ryz bialy, brazowy, preparowany, wafle ryzowe, kasze: kukurydziana, kuskus,
gryczang, manng; groszek zielony, fasole Jas, soje oraz orzechy wloskie, laskowe, migdaty, pestki dyni.

PODSUMOWANIE

Nadrzednym celem V edycji Piramidy Zywienia bylo u$wiadomienie dzieciom koniecznosci
wlaczania w codzienng diete produktéw zbozowych, roslin straczkowych, ttuszczéw i nasion. To wlasnie
produkty zbozowe s3a podstawowym zrodtem weglowodanéw w naszej diecie, one dajag nam energie,
potrzebng do Zycia, zabawy i pracy. Maja one duze warto$ci odzywcze.

Podczas realizowanych w ramach akcji zadan, dzieci poznaly szereg nowych poje¢, takich jak:
weglowodany zlozone, blonnik, kwasy tluszczowe. Dowiedzialy si¢ takze dlaczego zamiast stodyczy
warto jes¢ orzechy, czy nasiona.

Na podstawie wlasnych dziatan, przezy¢, doswiadczen czy tez spostrzezen dzieci zdobyly a starsze
takze uporzadkowaly swoja wiedze¢. Realizacja poszczegdlnych zadan stworzylo okazje do aktywnosci
ruchowej zwigzanej z poznawaniem a takze hartowaniem swego ciala a takze pozwolito dzieciom na
integracje z rowiesnikami. Powstalo takze wiele ciekawych prac plastycznych.

W czasie akcji edukowane byly nie tylko dzieci, ale takze rodzice. Dzigki prezentacji, w ktorej
znalazly si¢ m. in informacje o tym, jak rozpozna¢ dobry chleb, dlaczego warto hodowac¢ kietki i jakie
produkty wplywaja na rozwdj ich dzieci, rodzice mieli okazje szerzej poznac i zrozumie¢ podejmowane
przez nasza placéwke dzialania.

ﬁ

DOBRA KSIAZKA DLA RODZICOW W RADWANICACH

Stowarzyszenie “Blizej siebie” dzialajace przy Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Radwanicach
od wrzes$nia 2014 r. podjelo na duzg skale wspdtprace z rodzicami w ramach realizacji projektu “Dobra
ksigzka dla rodzicéw” dofinansowanego przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
ktérego pomystodawczynig i autorem jest pani Anna Anczykowska — skarbnik stowarzyszenia.

- Gléwnym celem projektu — méwi pani Ania - byla
integracja spofecznosci lokalnej wokot biblioteki. W ramach
tej integracji nawigzano wspolprace z rodzicami, aby
spopularyzowac wspdlczesng ksigzke o tematyce zwigzanej
z wychowaniem dzieci.

Pani Bogustawa Niemasz — dyrektor Zespolu Szkolno
- Przedszkolnego i czlonek Stowarzyszenia “Blizej siebie”
jest bardzo zadowolona z realizacji projektu na terenie
naszej gminy. Udalo si¢ zaangazowac rodzicéw spolecznosci
lokalnej, ktérzy doskonalg si¢ w wychowaniu dzieci.

Od 26 wrzesénia 2014 r. odbywa sie cykl 10 “Spotkan

z dobra ksigzka dla rodzicow” w Gminnej Bibliotece Publicznej w Radwanicach o tematyce zwigzanej
z wychowywaniem dzieci, radzeniem sobie w trudnych sytuacjach rodzinnych, dzialaniem przeciw
przemocy, a takze zwieckszeniem kompetencji rodzicielskich. W zajeciach uczestnicza rodzice dzieci
zaréwno w wieku przedszkolnym jak i szkolnym. Warsztaty dla rodzicéw prowadza pracownicy
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Glogowie — pedagog Anna Hejmej oraz psycholog Katarzyna
Hanke - trenerki programu Szkoty dla rodzicéw i wychowawcéw. Pani Anna Hejmej jest zbudowana
wytrwaloscig i zaangazowaniem i aktywno$cia uczestnikow warsztatow:

- Sg gotowi poswieca¢ duzo czasu i wysilku, Zeby starac sie lepszymi rodzicami — stwierdza.

- Praca rodzicéw odbywa si¢ nie tylko podczas zaje¢, ale rownie w domu poprzez caly okres kursu
i mam nadzieje réwniez po jego zakonczeniu — powiedziala pani psycholog Katarzyna Hanke. Podczas
zaje¢ warsztatowych dzieci sg otoczone opiekg wolontariuszy Stowarzyszenia “Blizej siebie” w “kaciku
malucha”.

W realizacje projektu zaangazowana rowniez byla pani Irena Peregrym - prezes Stowarzyszenia
“Blizej siebie”. Jako dyplomowany dietetyk w przedszkolu. przeprowadzila warsztaty dla rodzicow
i dzieci z zakresu zdrowego zywienia, uswiadamiajac ich o zdrowych nawykach zywieniowych oraz
o warto$ciach odzywczych produktéw.

- Na biezaco przeprowadzam prelekcje zywieniowe

dla dzieci w szkole i w przedszkolu, ttumacze, co jest
zdrowe — mowi pani Irena Peregrym.

Pani Iwona Derkacz - nauczyciel Publicznego
Przedszkola w Radwanicach i czlonek stowarzyszenia
prowadzita w bibliotece zajecia dla dzieci z rodzicami.
Zadaniem bylo zintegrowac dzieci i rodzicéw spolecznosci
wiejskiej w zabawach z chustg animacyjna i popularyzowac
spedzanie czasu wolnego w rodzinie. Rodzice z dzie¢mi
ukladali “witaminki” obrazkowe i wyrazowe na kolorach
chusty i §piewali piosenki o zdrowiu.




W ramach realizacji  projektu
w  Gminnej  Bibliotece
pani kierownik Katarzyna Burzynska
zgromadzila z pracownikami biblioteki
biblioteczke “Dobra ksigzka dla rodzicéw”
promujac ksigzki o tematyce wychowawczej,
integrujac spoleczno$¢ lokalng z biblioteka
i ksztaltujac nawyk siggania po dobra
ksigzke.  Wsrod  pozycji  ksigzkowych
w bibliotece znalazly si¢ na przyktad: “Bajki,
ktére leczg” Doris Brett, “Jak méwié, zeby
dzieci si¢ uczyly w domu i w szkole” Adele

Publicznej

Faber i Elaine Mazlish, “Wychowanie bez nagrdéd i kar” Alfie Kohn, “Jak méwi¢, zZeby dzieci nas stuchaly
- jak stucha¢, zeby dzieci do nas moéwily” Adele Faber i Elaine Mazlish, “Rodzicielstwo przez zabawe”

Lawrence J. Cohen.

12 grudnia 2014 r. w dniu “Biblioteki dla rodziny” nastapi podsumowanie dziatan stowarzyszenia
w ramach projektu “Dobra ksigzka dla rodzicow”. Dziadkowie, rodzice i dzieci beda mogli oglada¢
przedstawienie teatralne w bibliotece pt.. “Magiczna Ksiega”, a laureaci konkurséw plastycznych
w przedszkolu i szkole otrzymaja nagrody.

Warsztaty dla rodzicow, na ktére udalo

s ” / /“ sie uzyska¢ dofinansowanie byly dla uczestnikow

kolejnym etapem poszukiwan jak by¢ dobrym
rodzicem. - Przed kazdym z nas jest jeszcze daleka
i trudna droga, petna zmagan, wysitku, pewnie nieraz
zwatpienia i porazek. Duzg sile i rado$¢ daje jednak
poczucie, ze jaki§ fragment tej drogi przeszlismy
razem, dzielilismy si¢ naszymi watpliwo$ciami,
sukcesami, do$wiadczeniem - z duzym wsparciem
prowadzacych warsztaty specjalistek - modwia
rodzice.

Jako  czlonkowie Stowarzyszenia ,Blizej

siebie” zyczymy sobie, aby ksigzka byta dobra dla rodzicéw przez caly okres wychowania, rozbudzala
zainteresowania czytelnicze i otwierala drzwi Gminnej Biblioteki Publicznej w Radwanicach w dazeniu
po wiedze przez rodzicéw spotecznosci lokalnej w Radwanicach.

PRZYKLEADY ZABAW

1. Cwiczenia ksztaltujace swiadomos¢ osoby.

o Powitanie piosenka (zwrdcenie uwagi na dang osobe).
Dzieci stojg w kole $piewajg i nasladujg stowa piosenki pt.,,Witaj” do melodii Panie Janie.
Witaj,...(imi¢), witaj,...(imi¢). Uczestnicy zabawy patrzg na konkretne dziecko.
Jak si¢ masz, jak si¢ masz? Machaja do niego, zagladaja mu w oczy.
Wszyscy Ci¢ witamy, Wyciagaja rece w gescie powitania
Wszyscy Cie kochamy. Krzyzuja rece na piersiach
Badz wsréd nas, badz wérdd nas. Wszyscy chwytajg sie za rece, tworzac krag.

« Ocena stanu emocjonalnego - rozdanie buziek.
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2. Cwiczenia ksztaltujace $wiadomo$¢ schematu ciala.
»Bajka o moim ciele” - wszyscy znajduja si¢ w pozycji siedzacej i nazywaja roézne czesci ciata
i jednoczes$nie wykonujac konkretny ruch:

- poznajemy swoje raczki,

- raczki witajg si¢ z ndzkami, dotykamy swoje stopy,

- paluszki spacerujg dalej i spotykajg kolanka,

- po kolankach mamy brzuszek, glaszczemy i masujemy,

- idg paluszki dalej i witaja sie z szyjka, krecimy szyjka raz w jedna, raz w drugga strone,

- po szyi poznaja paluszki buzke, dotykaja oczka, nos - liczg dziurki w nosie, dotykaja brode,

- paluszki — wedrowniczki glaszczg wlosy i spotykaja uszy, licza uszy.

- poprawianie fryzury.
»Lustro” — dzieci siedzg naprzeciwko siebie: jedno wykonuje dowolne ruchy, gesty, drugie nasladuje
jego ruchy.
,»Koncert - gra na plecach” - jedno dziecko kleczy na podtodze obok lezacego dziecka (dziecko lezy
na brzuchu na podlodze). Dziecko kleczace gra palcami na plecach dziecka lezacego. Najpierw lekko
uderzajac opuszkami palcéw, potem coraz mocniej, a nastepnie kantami dloni, pieSciami i calymi
dlonimi. W trakcie wykonywania ¢wiczen nalezy zmieniac sile i ryty uderzen. Po chwili nalezy
dokonac zmiany rdl.

3. Cwiczenia ksztaltujace sSwiadomos¢ przestrzeni.

Zabawa pt.,,Jak najwyzej. Wszyscy leza na plecach,w rozsypce” na podlodze. Sieganie rekoma
i nogami,, do sufitu”, wyciaganie ich jak najwyzej, nasladowanie ruchem dloni gestu wkrecanie
zarowek.

Zabawa pt.,,Baczek”. Wszyscy siedzg na podlodze z nogami ugietymi w kolanach i lekko uniesionymi.
Odpychajac si¢ rekoma, kazdy probuje samodzielnie obraca¢ si¢ w miejscu wokot wlasnej osi.
Cwiczenia relaksujace -,,Usypiamy misia” — relaks przy muzyce. Podczas stuchania muzyki
prowadzacy spokojnym glosem opowiada jak zasypia mis. Jak zasypiaja jego czesci ciala (oczy,
glowa, rece, nogi), jak misie rozluzniajg sie.

4. Cwiczenia oparte na relacji,,z” (relacji opiekunczej).
»Nalesniki”, czyli rolowanie po podlodze - jedno dziecko kleczy na podlodze przy lezacym na
plechach obok dziecku, ktére ma wyciagniete rece w tyt (za glowa). Dziecko kleczace stara sie powoli
i lekko obrdci¢ (przetoczy¢) dziecko na brzuch.
Zabawa pt.,,Wycieczka” — jedno dziecko stoi przed lezacym na podlodze. Dziecko lezy na plecach
na podlodze, z ramionami wyciagnietymi w tyt (za gtowa). Natomiast drugie dziecko przytrzymuje
dziecko za nogi na wysokosci kostek, lekko przeciaga je w réznych kierunkach.
Zabawa pt.,,Wycieczka” - jedno dziecko stoi przed lezacym na podiodze. Dziecko lezy na plecach
na podlodze, z ramionami wyciagnietymi w tyt (za glowa). Natomiast drugie dziecko, trzymajac
dziecko za dlonie i nadgarstki, lekko ciggnie je po podlodze.

5. Cwiczenia rozwijajace relacje,,przeciwko’ (relacje mocy i energii).
»Przepychanki” — dzieci siedzg na podlodze plecami do siebie i prébuja sie przepychac.

»Paczka” - jedno dziecko siedzi skulone na podlodze, drugie kleczac naprzeciwko, prébuje go
rozpakowac.
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Cwiczenia relaksujace -, ,Rak”
Idzie, idzie rak
Dzieci zwrécone do siebie twarza,. Spacerujemy palcami: kciukiem i wskazujacym po rece kolegi.
Czasem naprzdd, czasem wspak.
Odpowiednio zmieniajac kierunek ruchu.
Idzie rak nieborak,
Spacerujemy jak na poczatku,
Jak uszczypnie, bedzie znak.
Delikatnie i z humorem nasladujemy szczypanie.

6. Cwiczenia oparte na relacji,,razem” (relacji partnerskiej).

Zabawa pt.,,Pilowanie drewna”. — Dzieci siedza w rozkroku, zwrdcone przodem, trzymajac si¢ za
dlonie. Nogi jednego dziecka znajdujg si¢ pod nogami drugiego dziecka. Nastepnie na przemian
kladg si¢ na plecach na podtodze, caly czas trzymajac sie za rece.

~Rowerek” —dzieci leza na plecach na podlodze z nogami uniesionymi w gore i ugietymi kolanami.
Dzieci lezg tak, aby jego stopa byla oparta o stopy partnera. Nastepnie wspolnie wykonuja tzw.
rowerek. Prowadzacy powtarza rymowanke, réznicuje tempo:

»Jedzie Radek na rowerze,

a pan Romek na skuterze.

Raz, dwa, trzy,

jedzity”.
»Prowadzenie $lepca” — dziecko trzyma drugie dziecko, (ktére ma zamknigte oczy) i prowadzi je
(zmiana rol).

7. Cwiczenia tworcze.

Swobodny taniec przy muzyce wolnej i szybkie;.

Prowadzacy zaczyna zabawe od opowiesci ruchowej ,Jest jesien, wieje wietrzyk z drzew opadaja
liscie, s bardzo kolorowe, wolniutko opadaja na ziemie tworzac dywan. Wyobrazcie sobie, ze
jestescie listkami i pozwalacie aby wietrzyk wami kotysat...”.

Cwiczenia relaksujace -,,Kotysanka” do wiersza J. Porazinskiej pt.,,Bajka iskierki” nuconej przez
nauczyciela (rodzica) lub odtwarzanej z ptyty CD. Dzieci siedza w kole na podiodze siad skrzyzny
i kolysza sie na boki.

Z popielnika na Wojtusia iskiereczka mruga;
Chodz, opowiem ci bajeczke, bajka bedzie diuga.
Byla sobie raz krélowa, pokochata grajka,

Krol wyprawit im wesele i skoniczona bajka.

Byla sobie Baba -Jaga, miata chatke z masta,

A w tej chatce same dziwy! Psst... iskierka zgasta.
Z popielnika na Wojtusia iskiereczka mruga;
Chodz, opowiem ci bajeczke, bajka bedzie dtuga.
Juz ci Wojtus nie uwierzy, iskiereczko mata.

Chwilke bty$niesz, potem zgasniesz.
Ot i bajka cala.
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o Zabawy z chustg animacyjng
a) na poczatek spotkania:

»Potwor z Loch Ness” — wszyscy uczestnicy zajeé, stojac dookota chusty, trzymaja ja pod broda
i kolejno wypowiadaja swoje imiona; jedno z dzieci - ,Potwér z Loch Ness” wchodzi pod chuste;
prowadzacy przypomina imiona wszystkich bawigcych si¢. Nastepnie uczestnicy zamykajg oczy, a wtedy
»potwor” zaprasza (wciaga) ktorego$ z nich pod chuste. Wszyscy otwierajg oczy i staraja si¢ zgadna¢, kto
zniknat.

~Wywolywanie 0s0b” - wszyscy uczestnicy zajeé, tworzac krag trzymaja chuste; Wszyscy
jednoczesnie wachlujg chustg, podnoszac ja wysoko, a nastgpnie opuszczajac. Kiedy chusta jest wysoko,
osoba prowadzaca moéwi: ,,Pod chusty przebiegaja wszyscy ci, ktdrzy maja siostre / psa/ maja czarne
skarpetki/ przyjechali tramwajem/ lubig kanapki/ itp. Uczestnicy zabawy dopowiadajg, kto jeszcze
powinien przebiec pod chusta.

b) zabawy w pozycji stojace;j:

»Karuzela si¢ kreci” — wszyscy stojg w kregu, trzymajg za uchwyty roztozong chuste(na wysokosci
pasa); $piewajac piosenke pt. ,Karuzela”, uczestnicy rytmicznie przesuwaja chuste w prawa strone.
Poczatkowo $piewaja bardzo wolno, potem coraz szybciej. Pdzniej nastepuje zmiana: chusta ,wedruje”
W stron¢ przeciwna.

»Zabawa z numerem” - wszyscy uczestnicy zabawy trzymaja chuste za uchwyty; odliczaja do
czterech, kazdy zapamigtuje swoj numer; na sygnat dany przez prowadzacego zajecia grupa porusza si¢
krokiem dostawnym w lewo. Nastepnie prowadzacy wywotuje numer, np. 4. Osoby bedace w zabawie
wskazanym numerem puszczajg chuste i obiegaja krazacych, poruszajac si¢ w kierunku przeciwnym -
starajac sie jak najszybciej wrdci¢ na swoje miejsce.

»Fontanna” - na pldtnie ukladamy kilkadziesigt matych pileczek, moga by¢ pingpongowe lub
troche wieksze. Dzieci trzymajg brzegi plotna i lekko je napinaja, tak by piteczki spokojnie lezaty w dotku,
posrodku plotna. Lekkimi ruchami rak zaznaczajg pierwsze miary taktéw muzyki w tréjwymiarze.
Na miare uderzong mocniej niz inne lub na dzwiek talerza podrzucajg ptétno wysoko, réwnoczesnie
napinajac ja tak, by pitki, jak wodo w fontannie, zostaly wyrzucone w gore i spadly wokét ptdtna.
Zabawe powtarzamy wielokrotnie dorzucajac ewentualnie na plétno pitki, ktére spadly na podtoge.
Akompaniament do zabawy moze stanowic liczenie do o$miu - od ,,jeden” do ,,siedem” dzieci wykonuja
delikatne ruchy, a na ,,osiem” — energiczny ruch wyrzucajacy pitki w gore.

c) zabawy w pozycji siedzacej:

»Paczka” - dzieci siedzg na $rodku roztozonej na podlodze chusty, a pozostali uczestnicy zajec
stoja dookota niej, trzymajac ja za uchwyty; Grupa Iaczy ze soba krawedzie chusty — ponad siedzacymi
na niej dzie¢mi; po kroétkiej chwili nalezy rozpakowac ,,paczke” — dorosli zagladaja do $rodka i pytaja,
jak sie czuja dzieci. Zabawe mozna powtérzy¢, wydtuzajac moment zamknigcia dzieci.

»Gonimy kolory” - wszyscy uczestnicy zabawy siedza dookota rozlozonej chusty; prowadzacy
zajecia zapowiada odliczanie np. do trzech, a gdy ta liczba padnie, wymienia dowolny kolor znajdujacy
sie na chuscie. Wszystkie osoby ktdre siedzg przy tym kolorze, przebiegaja woéwczas dwa razy wokol niej
i starajg sie jak najszybciej wroci¢ na swoje miejsce.

d) zabawy w pozyciji lezacej:

»lecza” — grupa stoi w kregu wokoto roztozonej chusty; kilkoro lezy na podtodze; osoby trzymajace
chuste krecg nig w jedna strone, a lezace pod ,,spadochronem” dzieci kolejno nazywaja przesuwajace si¢
ponad ich gtowami kolory.
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»Sprzatanie” — dorosli asekurujg ¢wiczace dzieci; dzieci przyjmuja dowolng pozycje ciala; na
polecenie prowadzacego dzieci wykonuja rézne czynnosci:

- Zwijaja ,spadochron” w rulon (jak dywanik),

- Skladajg chustke w kostke,

- Skfadajg chuste w trdjkat lub w inny dowolny sposéb.

Iwona Derkacz

Czy OK jest OK?

Ocenianie Ksztaltujace na dobre wchodzi do polskich szkét. Wedltug profesora Dylana Williama
»Ocenianie ksztaltujace to ogél czynnosci podejmowanych przez nauczycieli (a takze ucznidow
dokonujacych wlasnej oceny), ktore dostarczaja informacji zwrotnych (o stanie osiggnigtego rozwoju,
zdobytej wiedzy, opanowanych umiejetnosci, dokonaniu postepéw), uzytecznych przy nauczaniu
iuczeniu sie, stuzacych przystosowaniu dalszego przebiegu tego procesu do potrzeb i mozliwosci ucznia”.

Wedlug tradycyjnego nauczania Ocenianie to jedna z najwickszych bolaczek wspodtczesnej szkoty.
Dzieci uczg si¢ dla ocen, a nie dla siebie.

Rolg nauczyciela jest staranie si¢ uswiadomienia uczniom, ze uczg sie tylko dla siebie — nie dla
nauczyciela ani rodzicéw.

Wedlug badan i raportéw ocenianie ksztaltujace jest bardzo efektywnym sposobem podnoszenia
osiggnie¢ uczniéw w mysl zasady,, Uczy, jak sie uczy¢”, czyli przekazanie informacji uczniom w taki
sposéb, ktéry pomaga im si¢ uczy¢.

Przedmiot: historia Data: 4.12.2014 r. Klasa: III d
Temat: Wiosna Ludow na ziemiach polskich.
Imig, nazwisko nauczyciela (prowadzacego): Beata Jozkow

Najwazniejsze umiejetnosci, opisane w podstawie programowej ksztatltowane u uczniéw podczas lekeji
X czytanie O myslenie matematyczne
x mys$lenie naukowe O umiejetno$¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym
i w jezyku obcym, zaréwno w mowie, jak i pi$mie
X umiejetnos¢ postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjno- komunikacyjnymi,
w tym takze dla wyszukiwania i korzystania z informacji
X umiejetnos¢ uczenia si¢ jako sposob zaspokajania naturalnej ciekawosci Swiata
x odkrywanie swoich zainteresowan i przygotowanie do dalszej edukacji
X umiejetnos¢ pracy zespotowej
Powigzanie z wczes$niejszg wiedza:
- Wymien skutki powstania listopadowego.
Cele lekgji:
1. poznanie przebiegu wydarzen w okresie Wiosny Ludéw w Polsce,

2. zapoznanie ucznioéw z okresem Wiosny Ludéw w Polsce, w szczegdlnosci z waznymi wydarzeniami
i ich skutkami,

ﬁ

3. doskonalenie umiejetnosci pracy z mapg, zrédtami historycznymi, podrecznikiem,
Cele sformulowane w jezyku ucznia:

1. wiem jakie byly okoliczno$ci wybuchu powstania krakowskiego,

2. znam przyczyny oraz skutki rabacji galicyjskiej,

3. potrafie wymieni¢ dziatania podejmowane podczas Wiosny Ludéw na ziemiach polskich.

Nacobezu (co uczniowie beda potrafili po lekcji - po czym poznam, ze osiggneli cele):
1. ocenig postawe Jakuba Szeli i Jézefa Lompy.

2. wskazg tereny objete rabacja galicyjska oraz powstaniem krakowskim.

METODY PROWADZENIA LEKCJI I AKTYWNOSCI UCZNIOW:
(Zalecane sposoby i warunki realizacji podstawy programowej wykorzystane podczas lekcji.
Metody sprzyjajace uczeniu si¢ ucznia dobrane do danej klasy)

Lekcja rozpoczyna sie uzupelnieniem,, tablicy sukcesu” -

Metoda wzmacniania polegajaca na ,przylapywaniu” uczniéw na pozytywnych zachowaniach.
Generalnie mamy tendencje do chwalenia innych za spektakularne wyczyny: wysokie miejsca w
konkursach, olimpiadach, wyjatkowa kreatywnos¢ etc. Duzo rzadziej chwalimy za norme. To wlasnie
tego typu wzmocnienia pozwalajg na modelowanie pozadanych postaw.

Zach¢cam zatem do bycia czujnym podczas zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych poprzez
skoncentrowanie uwagi na dodatnich dziataniach uczniéw. Pozytywne wzmocnienie bedzie polegalo
na werbalnym i pozawerbalnym zaakcentowaniu zaobserwowanych zachowan np. Ola A.,, aktywna,
mila, pomocna, ambitna ”, Sylwia C,, $piewajaco uczy si¢ historii”, Piotrek S.,, wysportowany umyst”,
Martyna N,, kreatywna, mila, pracowita tancerka” itd. O pozytywach mdéwia sami o sobie uczniowie
lub ich koledzy i kolezanki. Wdrazajac tablice sukcesu trudno uczniom dobrze wypowiadac sie o sobie.
Trzeba ich tego nauczy¢.

METODA JIGSAW - ukladanka, puzzle.

Jest to jedna z metod nauczania we wspolpracy. Ma charakter uniwersalny i moze by¢ stosowana
na roznych przedmiotach. Jej zadaniem jest aktywne wlaczenie uczniow w proces uczenia sie. Przez
scedowanie na uczniéw odpowiedzialnoéci za nauczenie czg¢$ci materialu swoich kolegéw zacheca do
uczenia sie szczegdtowego, glebszego.

Metode JIGSAW wykorzystuje sie wtedy, gdy uczniowie maja do przyswojenia pewna partie
materiatu, ktorg da si¢ podzieli¢ na spdjne fragmenty. Stanowig one elementy, jakby puzzle, tworzace
calg ukladanke. Kazdy uczen w klasie ma opanowac calos¢ wiedzy. Wszyscy rozwijaja si¢ - zgodnie z

zasadg, Ze najlepsza metodg uczenia sie jest uczenie innych. W tej metodzie kazdy jest wazny, bo od jego
pracy zaleza wyniki wszystkich.

W tej metodzie kazdy uczestnik grupy powinien zosta¢ ekspertem, ktoéry w istotny sposéb przyczynia
sie do osiagniec calego zespotu.

Klasa zostaje podzielona na grupy 4 osobowe.

Etap 1 (Nauczyciel rozdaje uczniom do wyboru kolorowe karteczki — pig¢ koloréw, poprzez ktore
dokonany zostanie podziat na grupy)

Uczniowie pracuja w grupach tzw. eksperckich. Kazda grupa dostaje do przestudiowania inng czes¢ lub
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inny aspekt tematu. Grupy maja za zadanie przedyskutowac, rozpracowac swoja czes¢ wiedzy. Kazda
osoba w grupie musi na tyle dobrze zrozumie¢ zagadnienie, zeby méc wytlumaczy¢ je innej grupie
uczniow.

Etap 2 (Nauczyciel rozdaje uczniom cukierki - pie¢ rodzajéw, poprzez co zostanie dokonany podziat na
grupy).

Drugi podzial na grupy polega na tym, ze w sktad kazdej nowej grupy wchodzi jeden z przedstawicieli
kazdej z poprzednich (,,eksperckich”) grup. Przedstawiciele ci kolejno relacjonujg, czego nauczyli sie w
poprzednich grupach, na poprzednim etapie.

Etap 3 Eksperci wracajg do swoich grup. System ten wymusza wspdlprace, - aby uzyska¢ pozytywny
rezultat, kazdy uczen musi skorzysta¢ z pomocy (wiedzy) innego ucznia. Kazdy tez musi pomdc
wszystkim pozostalym. Nauczyciel z kazdej grupy,, eksperckiej” wybiera ucznia, ktéry na forum klasy
opowiada opracowany przez siebie temat.

W przypadku tej metody waznym jest wybor z calosci tre$ci nauczania, zakresu tematyk do realizaciji.
Wybrane tematyki winny cechowac sie zblizong pod wzgledem zakresu i stopnia trudnosci struktura.
Kazdagrupa,ekspertow” winna opanowaé w tym samym czasie mniej wigcej rownowazne tresci, pracowac
z materialem o podobnej objetosci stron, stopieniu ztozonosci. Czasami taki uklad zamieszczony jest w
podrecznikach uczniowskich, w innych przypadkach nauczyciel winien materialy dla pracy uczniéw
przygotowac¢ samodzielnie. Czynnoscig wazng przed rozpoczeciem zajeé, jest poinformowanie uczniow
o kolejnosci faz pracy i o tym iz opanowanie przez kazdego ucznia okreslonego tematu, bedzie w swoisty
sposob weryfikowane przez innych uczniéw - ,,Czego si¢ sam nie nauczysz, nie nauczysz innych, kto$
inny nie nauczy ciebie”. W trakcie zaje¢ w grupach nauczyciel obserwuje i kontroluje stopien zrozumienia
tekstu, dokonywanej syntezy, sposobu jej przekazania innym. W trakcie pracy grup winien dokonywac
korekt zlej interpretacji, stosowanego stownictwa, zakresu wazno$ci poznawanych spraw.

Efektywnos¢ stosowania metody JIGSAW

Generalnie poprzez zwigkszenie aktywnego udzialu uczniow obserwowany jest wzrost w zakresie
efektow. Motywacjg jest $wiadomos¢ -,,za chwile ja bede musiat kogo$ innego nauczy¢ tego, czego sam
sie nauczylem”.

Opisana metoda mawiele zalet. Dzigki niej uczniowie nabywaja lub rozwijajg szereg cennych umiejetnosci,
takich jak np :

e czytanie ze zrozumieniem,

o selekcja informacji,

o ukladanie planu,

o aktywne stuchanie,

« wypowiadanie si¢ na forum grupy,

» wspoldziatanie przy realizacji zadania,

o rozwigzywanie konfliktow w grupie,

« pelnienie réznych rol.

Forma sprawdzania osiagniecia celow lekcji

Pytania podsumowujace odnoszace si¢ do celow w jezyku ucznia i nacobezu.
Kluczowe pytania dla uczniow:

Wymien dziataczy i obroncéw polskosci na przestrzeni dziejow.

Notatki i dodatkowe ¢wiczenia:
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Wyjasnienie znaczenia pojecia rabacja galicyjska.

Materialy i pomoce dydaktyczne:

Mapa, podrecznik, zdania podsumowujace lekcje (do wyboru przez ucznia) np.:
- Na dzisiejszej lekcji nauczylam (lem) sig ...

- Dowiedziatam (fem) sie, ze ...

- Odkrylam (fem), ze ...

- Zaskoczylo mnie, ze ...

- Potrzebuje jeszcze ...

- Inspirujace bylo ...

- Ciekawe bylo ...

- Trudnos¢ sprawilo mi ...

- Dzi$ na lekcji czutam (tem) sie ..., poniewaz ...

Praca domowa:

Wiosna Ludoéw i Jesien Ludéw. Co Iaczy te dwa wydarzenia ?

Zachecenie do zainteresowania si¢ gra planszows,, 1989 Jesienn Narodow™.
Nacobezu do zadania domowego:

- Potrafie wyjasnic¢ co to jest Wiosna Ludow,

- Znam znaczenie Jesieni Narodow.
Beata Jozkow

Jezyk migowy czy migany? Co oznaczaja skroty PJM i SJM?

Pojecie ,,jezyk migowy” nie jest jednoznaczne; potocznie odnosi si¢ zaréwno do Polskiego Jezyka
Migowego (PJM) jak i do Systemu Jezykowo — Migowego (SJM).

Polski Jezyk Migowy - to naturalny jezyk Gluchych, odrebny od jezyka polskiego. Posiada wlasna
gramatyke wizualno - przestrzenng. Komunikacja jest mozliwa dzigki uktadom dloni, lokacji, mimice
i sygnalom niemanualnym przekazywanym w przestrzeni. PJM, jak kazdy jezyk, posiada wlasng historie,
ulega zmianom, wplywa na postrzeganie swiata. Polski Jezyk Migowy jest jezykiem Gluchych Polakéw.
W innych krajach Glusi postuguja si¢ przynaleznymi do nich jezykami migowymi.

System Jezykowo - Migowy (czyli jezyk migany), zostal stworzony przez osoby styszace w latach
60-tych XX w., aby ulatwic¢ sobie komunikacj¢ z osobami Gtuchymi i poméc im w nauce jezyka polskiego.
Jest to sztuczny twor powstaly z polaczenia elementéw jezyka polskiego i Polskiego Jezyka Migowego.
SIM oparty jest na gramatyce jezyka polskiego. Oznacza to, Ze osoba postugujaca sie SJM, buduje
wypowiedzi zgodnie z szykiem gramatycznym jezyka polskiego, dodajac do tego znaki jezyka migowego.
Jezyk migany stat sie popularny m.in. za sprawg Polskiego Zwigzku Gluchych - organizujacego liczne
kursy dla nauczycieli, pracownikéw stuzby zdrowia i opieki spofecznej oraz dla urzednikéw. Obecnie,
Glusi upominajg si¢ o nadanie odpowiedniego znaczenia ich naturalnemu jezykowi oraz stwarzanie
mozliwo$ci rozwoju i promowania PJM.

1 kwietnia 2012r. weszla w zycie ,,Ustawa o jezyku migowym i innych §rodkach komunikowania
sie”. Ustawa okresla m.in zasady obstugi osob niestyszacych lub gtuchoniewidomych w kontaktach
z organami administracji publicznej, dofinansowania kosztéw ksztalcenia oséb uprawnionych oraz ich
rodzin w zakresie sposobéw komunikowania sie.
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Uniwersytet Warszawski (Wydziat Polonistyki) aktualnie prowadzi juz czwartg edycje studiow
podyplomowych w zakresie polskiego jezyka migowego - ,studia majg charakter akademicki, nie
zawodowy: to filologia, nie szkola jezykowa. Wprowadzamy sluchaczy w $wiat nowej dyscypliny
naukowej — lingwistyki migowe;j.”

Wnhikliwie i entuzjastycznie o jezyku migowym napisal Oliver Sacks w ksigzce ,,Zobaczy¢ glos”.
Zache¢cam do lektury!

Pieknem jezyka migowego mozemy zachwycic si¢ m.in. ogladajac grupe Mlodzi Migaja Muzyke lub
spot ,,Porozmawiaj ze mng” (nieoceniony You Tube).

Pamietajmy, ze korzystanie z komunikacji alternatywnej w porozumiewaniu si¢ z malym
dzieckiem nigdy nie hamuje rozwoju mowy, a wrecz przeciwnie — sprzyja jej ksztaltowaniu, za$ termin
»gluchoniemy” jest falszywy i krzywdzacy; mozemy i powinnismy uzywac okreslen: gtuchy, niestyszacy,
niedostyszacy, osoba z uszkodzonym narzagdem stuchu.

Halina Furmann

BAJKA Z MORALEM NA LEKCJACH WYCHOWAWCZYCH
»Bajka o $miatku”

Zadanie dla ucznia:

Przeczytaj opowies¢, a nastepnie pisemnie odpowiedz na pare pytan (moga
to by¢ odreczne notatki). Sadze, ze zajmie Ci to ok. 5 minut. A zatem...

»Krol francuskich Zzab miat wydac cérke za mgz. Poniewaz bylo to jego jedyne
dziecko, wigc za wszelkg ceng chcial jg mie¢ przy sobie. Niestety tradycja, a takze
doradcy krolewscy nakazywali podjgc jak najszybsze kroki celem znalezienia
matzonka dla pigknej zabiej ksigzniczki. Krél wpadt na pomyst ogloszenia
turnieju, ktorego zwyciezca miatby poslubié ksigzniczke. Przewrotnos¢ pomystu
polegata na niemozliwym do wykonania zadaniu turniejowym. W calym zabim

krélestwie pojawily sig wigc afisze z informacjq, ze ten kto pierwszy wejdzie na ... Wieze Eiffla, ten poslubi
piekng ksigzniczke. W zabim swiecie zawrzato: przeciez to zadanie jest niewykonalne dla czesci gatunku
ludzkiego, ktdry stworzyl to monstrum, wigc jakie szanse majg male zabki?! ... Zadnych!!l Wigkszos¢
Zabich amatorow zrezygnowata na starcie. Znalazlo si¢ jednak kilku smiatkow, ktérzy stwierdzili, ze muszg
sprobowac.

Pod wiezg zebrato sie mnostwo kumkajgcych gapiow. Turniej rozpoczeto. Kilkunastu smiatkow sam widok
olbrzyma tak przerazit, Ze wycofali sig nie pokonujgc nawet pierwszego stopnia. Kilku innych po pokonaniu
paru stopni spojrzato w gore i po jednomyslnym - ,Niemozliwe!” — wrdcili do tumu. Dwéch doszlo juz
na trzecie pigtro, ale zaréwno widok w gore, jak i w dot byt przytlaczajgcy, a i zgromadzeni kibice coraz
glosniej krzyczeli, ze jest to niemoZzliwe ... poddali sie. Jednemu udato si¢ pokonac ok. 0,1 dystansu. Spojrzat
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na twarze ttumu zgromadzonego pod wiezg wszystkie krzyczaly: to niewykonalne. Spojrzat w gére w tym
pochmurnym dniu szczyt Wiezy Eiffla byt ledwie dostrzegalny. Glos wewnetrzny dopetnit reszty zszed?
przegrany. Krdl juz zacierat rece, gdy nagle z ttumu pod wiezg wylonit sig kolejny Smiatek. Niesmiato podszedt
do pierwszego stopnia prowadzony zrezygnowanymi okrzykami gapiow: ,,Odpusé sobie! To niewykonalne!”
Pierwszy stopien ... pierwsze pigtro ... juz pokonat pierwszqg potowg dystansu. Wolno, w swoim wlasnym
tempie, konsekwentnie podgzat do gory. Ttum wcigz krzyczat: ,,Zejdz, szkoda twojego czasu! Nikt nie jest
w stanie wejs¢ na szczyt!” Ostatnie pigtro ... ostatni schodek... Jest!, udato sie! Pozostata juz tylko droga
z powrotem po odbiér nagrody slicznej krélewny.

Na dole okrzyki, zbieglo si¢ petno zabich dziennikarzy: ,Jak ci sig to udato? Zrobites cos, co byto niewykonalne!
Jak? Przeciez widziates poprzednikow, ktorzy schodzili zrezygnowani, styszates, co méwili, widziates, jak
wielka jest wieza i jak wiele trudu cig czeka, styszales zrezygnowane komentarze zgromadzonych! Jak,
styszysz, jak ci sig to udato!?” Bohater usmiechat si¢ tylko milczgco. Nagle ktos z ttumu krzykngt: ,On nic

»

nie styszat - od urodzenia nie styszy! ...

Przykladowe pytania dla ucznia:

1. Co czujesz po przeczytaniu bajki?

2. Jaka madros¢ plynie dla Ciebie z tej opowiesci?
3. Jak planujesz, a potem realizujesz swoje cele?

4. Jak planujesz tez to, co bedzie si¢ dzialo po ich osiagnieciu.?
5. Co chcesz z tej opowiesci wzia¢ dla siebie ?

Zrédto: ,Podgzaj za marzeniami”, autor: Arkadiusz Smigielski
https://coachingdsmart.wordpress.com/2014/05/30/bajka-o-smialku/

Opracowanie: Bozena Dudziak
Na podstawie e-wpisu Matgorzaty Wasowskiej

Scenariusz zaj¢¢ pokazowych z jezyka polskiego z wykorzystaniem
nauczania polisensorycznego i oceniania ksztaltujacego
dla klasy V b Szkoty Podstawowej nr 1 w Polkowicach

Temat: Widze, stysze oraz czuje i to wszystko opisuje. Cwiczenia w opisywaniu.

Cel kluczowy: uczen ksztalci umiejgtnos¢ opisywania.

Cele operacyjne realizowane s3 na 2 jednostkach lekcyjnych.

Uczen:

« rozwiazuje krzyzéwke,

« postuguje sie stownictwem typowym dla opisu,

» wystuchuje utworéw muzycznych i je opisuje,

o ksztalci umiejetnos$¢ wlasciwego odbioru sztuki,

« postuguje sie sfownictwem charakterystycznym dla dzieta malarskiego,

« opisuje jezykiem poetyckim oblok i ziemie,

» rozwija umiejetno$¢ opisywania rzeczy, muzyki i dzieta sztuki za pomoca zmystéw: wzroku, stuchu,
smaku, zapachu, dotyku.

e uczy sie pracy w grupie,

» bogaci stownictwo, rozbudza swoja wyobraznig;




metody zwiazane z TIK (odtwarzanie nagran z muzyka, ogladanie obrazu za pomocg projektora), metoda

kosza i walizki.
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Metody pracy: rozmowa kierowana, mapa mysli, metoda zaje¢ praktycznych, nauczanie wielozmystowe,

Formy pracy: indywidualna, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: krzyz6éwki, karty pracy, cukierki, reprodukcja obrazu Jozefa Mechoffera ,,Dziwny

ogrod’, nagrania MP3 utworéw muzycznych, karty ewaluacyjne- kosz i walizka.

Organizowanie czynnosci dydaktycznych:

Etapy lekcji

Czynnosci dydaktyczne nauczyciela

Czynnosci ucznia

Uwagi

1. Czg$¢ porzadkowo

Przywitanie sie.

Po powitaniu uczniowie przygotowuja sie

- organizacyjna do lekgji.
Nauczyciel rozdaje uczniom krzyzéwke do Uczniowie rozwigzujg krzyzéwke i Krzyzowka (zalacznik
rozwigzania. odczytuja hasto ,,zmysty”. nr 1)

. . - Uczniowie udzielg odpowiedzi, ze zmys
Nauczyciel, chcagc wprowadzi¢ uczniéw w temat g 3 0Cpow ) 26 20V ly N
. . . to zdolno$¢, pewna umiejetno$¢ odbierania | burza mézgow’,
» lekgji, rozpoczyna od tzw. rozmowy kierowanej nt. , > . >
II. Czes¢ . . . . sygnalow tzw. bodzcow z otoczenia: wzroku, | rozmowa kierowana
. tego, co to sg i do czego stuzg czlowiekowi zmysty. .
wprowadzajgca stuchu, wechu, smaku i dotyku.

Zadanie pytania kluczowego : do czego stuza

Uczniowie podajg swoje propozycje
odpowiedzi i zostajg one przedstawione w

Mapa mentalna

III. Czg$¢ gtéwna

czlowiekowi zmysty? postaci mapy mysli. Udzielaja odpowiedzi (zalgcznik nr 2)
na pytanie kluczowe.
Cele lekcji z
cee ke i i oparciso oceniame | Uermiowieapia temat ki dozesyta | (ST
ks 4 przedmiotowego. .
ztaltujace. ksztaltujacego -
(zalgcznik nr 3)
N- el informuje ucznidw, ze w czasie zaje¢ beda Viemtonoie winii s crllare
pracowac w 4 -5 osobowych grupach wedtug stylow se stylami uczi nia sie i rasiadai rzy
uczenia sie. W kazdej z nich znajdzie si¢ wzrokowiec, ky SR Japrey
stuchowiec, kinestetyk i styl mieszany. wekazanym miejscu.
Informuje o przebiegu pierwszego zadania z Jedzenie cukierkéw
cukierkiem. Czestowanie nimi uczniow.
Wykonywanie zadania przez uczniow.
Uczniowie $wiattami (za pomoca
Zlecenie grupom wykonanie zadania z cukierkiem metodnika) przekazujg informacje o
polegajacym na opisie wygladu, smaku i zapachu zrozumieniu polecenia i wykonaniu Opis cukierka -

smakotyku.
N- el na kazdym etapie rozwigzywania zadan,
wystawia stowng ocene pracy grup.

zadania.

Sprawdzenie poprawnosci ¢wiczenia

w grupach - odczytanie odpowiedzi
(postawienie ,,+” przez uczniéw przy kazdej
poprawnej odpowiedzi).

(zalacznik nr 4 - zad.

1)

Prowadzgcy zajecia prosi uczniow, aby przed drugim
zadaniem - wystuchaniem trzech kolejnych utworéw
muzycznych, zamkneli oczy i oddali sie muzyce, a
nastepnie podali do kazdego muzycznego fragmentu
trzy pasujace do niego cechy.

Wystuchanie nagran muzycznych

i podawanie ich cech. Przeczytanie
udzielonych odpowiedzi przez uczniow
(wstawianie ,,+7”).

Nagrania muzyka
klasyczng - (zalacznik
nr 4 - zad. 2)

Na tablicy interaktywnej wy$wietla reprodukcje
obrazu Jozefa Mehoftera pt. ,,Dziwny ogréd” i
poleca uczniom doktadne przyjrzenie si¢ obrazowi i
napisanie na karcie pracy stownictwa nazywajacego
kolory, ksztalty, wielko$¢ i nastro;.

Whpisywanie przymiotnikéw i wyrazow
okreslajacych.

Sprawdzenie odpowiedzi grup (przyznanie
»t7)-

Opis obrazu-
(zalgcznik nr 4 - zad.
3)

Zaproponowanie uczniom zabawy w poczatkujacych
poetow, ktora polegac bedzie na postugiwaniu sie
innym jezykiem niz stosowany na co dzien. Dzieki
uzyciu jezyka poetyckiego uczniowie inaczej niz
zwykle majg opisa¢ oblok i ziemie.

Intensywna praca nad zadaniem-podawanie
przez uczniow poetyckich okreslen.
Sprawdzenie odpowiedzi grup (przyznanie
+7).

Zadanie ,,,Dotkniecie
poezji” - (zalacznik nr
4 - zad. 4)

IV. Czg$¢ koncowa

Prowadzacy podsumowuje prace uczniow i
poszczegolnych grup. Méwi, co wyszto dobrze, a nad
czym nalezy popracowa¢ — ocenianie ksztaltujace.

Uczniowie zliczaja plusy i podaja wyniki.

V. Ewaluacja

Rozdanie kazdemu uczniowi do wypelnienia po
skonczonych zajeciach karty ewaluacyjnej ,,Kosz i
walizka”

Zaznaczenie wlasnych spostrzezen w
ankiecie ewaluacyjnej.

Karta ewaluacyjna —
zalacznik nr 5

VI. Zakonczenie
zajec

Podzigkowanie uczniom za prace na lekgji,
pozegnanie sie.

Zwrécenie wypelnionych kart
ewaluacyjnych

Zalacznik nr 1
Rozwigz krzyzéwke i odczytaj hasto z cyferek.

1. Co wyczuwamy za pomoca nosa. F

2. Jedna z cech cztowieka rozumnego.

3. Jeden ze smakdw.
4. Zmysl znajdujacy si¢ w jamie ustne;j.

5.Np. ceveveiinenen sobie glowke.

ZEBY POCZUC SMAK

Zalacznik nr 2
MAPA MYSLI

POCZUC NA SOBIE DOTYK

SA EACZNIKIEM MIEDZY NAMI
A SWIATEM ZEWNETRZNYM

DZIEKI NIM USTALAMY
SOBIE OBRAZ SWIATA

\

SEYSZEC DZWIEKI, ODGRLOSY

POCZUC ZAPACH

DO CZEGO WYKORZYSTYWANE SA
NASZE ZMYSEY?

MOZEMY OBSERWOWAC
RZECZYWISTOSC

ABY POZNAWAC SWIAT

Zalacznik nr 3 - Cele lekgji
Po dzisiejszej lekcji:
o rozwiazesz krzyzéwke,
« bedziesz si¢ postugiwal stownictwem typowym dla opisu,
« rozpoznasz i nazwiesz wyglad, smak i zapach cukierka,
» wystuchasz utworéw muzycznych i je opiszesz,
« opiszesz obraz za pomoca koloréw, ksztaltow i nastroju,
« wjezyku poetyckim opiszesz oblok i ziemig,
 nauczysz si¢ pracy zespolowej;




Zalacznik nr 4

Zad. 1 Po zjedzeniu cukierka wypiszcie trzy przymiotniki, ktérymi moglibyscie go opisa¢. Warto, abyscie
poszukali wrazen plynacych ze wszystkich zmyslow, nie tylko zmystu smaku. Swoje spostrzezenia
zapiszcie ponizej:

wyglad cukierka -... ..o
SMAK CUKIEIKA-. ... .o e e

zapach cukierka- ... ..o

Zad. 2 Wystuchaliscie trzech utworéw muzycznych, waszym zadaniem jest poda¢ trzy cechy, ktérymi
charakteryzowat si¢ kazdy z fragmentéw muzycznych.

Utwor:

1) Wolfgang Amadeus Mozart - Piano Concerto No. 21 — Andante- ............cocoveiiiiniiiniiniinnenenn.

Zad. 3 Wielcy arty$ci poprzez swe dzieta: obrazy, utwory muzyczne, utwory poetyckie uczg nas patrzenia
na $wiat i podziwiania go. Przyjrzyjcie si¢ wigc uwaznie reprodukcji obrazu Jézefa Mehoffera pt. ,,Dziwny
ogrod” i wynotujcie po trzy przymiotniki nazywajace kolory, ksztalty, wielko$¢ i nastroj:

a) sfownictwo nazywajace kolory -

Zad. 4 - ,,Zabawa w poetow”
Poezja postuguje sie innym jezykiem niz jezyk codzienny. Jezyk poetycki dziala na wyobraznie i
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uczucia czytelnika badz stuchacza. Sprobujcie inaczej niz zazwyczaj opisac stowa: obtok i ziemia. Opiszcie
je poprzez smak, dotyk, dzwigk, zapach i ruch. Inaczej méwiac, jesli moglibyscie dotkna¢ obtoku, co
poczulibyscie? Jesli moglibyscie ,,ustysze¢ ziemie”, to jaki mialaby ona dzwiek?

Wypelnijcie tabelke, wpisujac po jednym przymiotniku do kazdej z rubryk:

Stowo smak dotyk dzwiek zapach ruch

oblok

ziemia

Zalacznik nr 5 - Karta ewaluacyjna Co zablaram ze saba?

Drogi Uczniu,

zapewne byles, -a$ bacznym obserwatorem dzisiejszej
lekeji, mozesz wiec wyrazi¢ anonimowo swoja

opinig, zaznaczajac na karcie ewaluacyjnej swoje Comilalgulo praydat
spostrzezenia po dzisiejszych zajeciach.

I

Opracowata
Alina Bobeta - nauczyciel jezyka polskiego
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ORTOGRAM SPORTOWY

Tradycja lekcji wychowania fizycznego w SP Trzebnice staly sie¢ ortogramy sportowe. Bo nauczyciele
wychowania fizycznego dbaja nie tylko o tezyzne fizyczng, alei 0 znajomos¢ dyscyplin sportowych, ktérych
na lekcjach do$wiadczy¢ nie mozna. A wiec uczniowie klas IV — VI poznajg ich specyfike i pisownie.

4 razy do roku na tablicy sportowej wywieszone s3 duze kartki z nazwg 10 dyscyplin, zawoddw,
elementéw gry czy nazwisk sportowcow. Ich uprawianie zwigzane jest z aktualng pora roku. Nauczyciel
opowiada uczniom o charakterze zapisanych zjawisk sportowych i wyjasnia ich pisowni¢. Pdzniej
uczniowie przez 2-3 tygodnie oswajaja si¢ z pisownia, a na koncu pisza dyktando, Zwykle wypada nie
najgorzej.

Od tego roku stowa sportowe ,wiszg” nie tylko na tablicy, ale i na stronie internetowej szkoty.

Aktualna ,10” sportowych zwrotéw to: Marcin Mozdzonek, zuzel, lekkoatletyka, bieg
sredniodystansowy, hokej, lyzwiarstwo, pchnigcie kula, bramkarz, pitka nozna, rzut rozny.

Agnieszka Trojanowska
Ewa Kasperczak

ZADANIE NA DZIS

Bardzo zachecamy naszych uczniéw do aktywnosci fizycznej. Pragniemy, by ¢wiczyty nie tylko na
lekcjach czy innych zajeciach zorganizowanych, lecz takze w wolnych chwilach.

Wymyslitysmy wiec akcje ,,Zadanie na dzi§” W przypadku dzieci klas mlodszych jest to zadanie na
sobote i niedziele, a w przypadku uczniow klas starszych to zadanie na p6t miesigca.

Mtodsi majg za zadanie skakac przez skakanke przez minute i policzy¢, ile razy im si¢ udato. Za jakis
czas skaczg znowu i sprawdzaja, czy pobili rekord poprzedniej proby. A w poniedzialek pani wuefistka
pyta jak dzieciom poszlo i chwali serdecznie.

Starsi maja nieco trudniejsze zadanie. Oni wykonuja proby z testu sprawnosci fizycznej Krzysztofa
Zuchory. W tym miesigcu to préba szybkosci, czyli bieg w miejscu przez 10 s i klaskanie pod kolanami.
Liczenie klasnige¢. Ambitni sportowcy trenujg przez dwa tygodnie szybko$¢. Pézniej na lekeji przystepuja
do proby. I tak z kazda inng probg sprawnosci: gibkosci, wytrzymatosci, skocznosci, sity mie$ni ramion
i brzucha.

Kazde zadanie jest wypisane na Bialej Tablicy przy sali gimnastyczne;.

Mamy informacje, ze w domowych warunkach, nie tylko uczniowie przystepuja do zadan, ale i ich
cale rodziny.

Agnieszka Trojanowska
Ewa Kasperczak
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Scenariusz zajec logopedycznych dla dziecka szescioletniego z ORM

Temat: Zimowe zabawy.
Prowadzacy: Magdalena Kowalczyk
Miejsce: Szkota Podstawowa im. W1. ST. Reymonta w Trzebnicach

Cele glowne:
» doskonalenie umiejetnosci porozumiewania sie¢
» doskonalenie sprawnosci artykulacyjnej
« rozwijanie samo$wiadomosci

Cele szczegolowe:
 doskonalenie praksji oralnej
o ksztalcenie wrazliwosci i uwagi stuchowe;
o+ ksztalcenie prawidtowego toru oddechowego
« motywowanie do nasladowania samogtosek i sylab otwartych
» stymulowanie wokalizacji

Metody:
» (¢wiczen praktycznych
« nasladowczo-zabawowa
« pokazu
o stowna

Forma pracy: indywidualna

Pomoce dydaktyczne: stomki, waciki, konfetti, lusterko, wycinanki, klej, drzewko z porami roku

PRZEBIEG ZAJEC
CZESC WPROWADZAJACA

Cwiczenia aparatu artykulacyjnego:
» Pada $nieg: dotykamy czubki em jezyka réznych miejsc na podniebieniu
o Mroéz maluje na szybach ciekawe wzory: §ciggnietymi wargami rysujemy w powietrzu wzory

o Toczymy $niezne kule: robimy z buzi ,kul¢” - nadymamy policzki, zwierajac wargi, nastepnie

glo$no wypuszczamy powietrze

o Pchamy kule: wypychamy jezykiem dolne zeby
o Lepimy balwana: nakladamy warge gérna na dolng warge i odwrotnie

Cwiczenia oddechowe:
 Bitwa na $niezki - dziecko dmucha przez stomke na kawatki waty, tak by trafi¢ do celu

e Mroéz - dziecko chucha na lusterko by zaparowalo, nastgpnie rysuje na nim palcem wzory
 DPlatki $niegu- dziecko na wdechu za pomocg stomki przenosi mate papierowe konfetti rozrzucone
po stole do pojemnika
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CZESC WEASCIWA
Cwiczenia stuchowe i ¢éwiczenia motoryki malej

o Balwanek- dziecko wycina elementy balwana narysowane przez nauczyciela. Rozklada je przed
sobg. Za kazdym razem gdy dziecko uslyszy gloske b moze wzia¢ kolejny element by stworzy¢
z nich posta¢ balwana. Prowadzacy zmienia kolejnos¢ wypowiadanych glosek by dziecko nie
przyzwyczailo si¢ do schematu.

Cwiczenia systemu syntaktycznego:

o Co tu nie pasuje? - obrazki na jednym pasku przedstawiaja
znane rzeczy z otoczenia (dwie jednakowe, trzecia inna, np.
sanki, sanki, kwiatek. Pytanie: co tu nie pasuje?. Odpowiedz:
kwiatek. Pytanie: dlaczego kwiatek nie pasuje? Odpowiedz:

bo tu sg sanki, itd.)
CZESC KONCOWA
Cwiczenia percepcji wzrokowej:

» Zimowedrzewko - dziecko mazazadanie utozenie elementow
w tym samym miejscu, jakie zostalo wskazane na ilustracji
przestawiajacej drzewo zimg. Dodatkowo nauczyciel okresla

polozenie elementéw wzgledem drzewa- nad, pod, przed, za,
itp.
Opracowata: Magdalena Kowalczyk

SCENARIUSZ ZAJEC RUCHOWYCH
z elementami integracji sensorycznej dla klasy 11

Temat: Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej z uzyciem nietypowych przyboréw.
Cele:
o Rozwijanie wszechstronnej sprawnosci fizycznej
o+ Stymulowanie aktywnosci ruchowej wychowankéw
Zadania:
« zapoznanie uczniéw z mozliwo$ciami ¢wiczenia ,,z byle czym”
« zapoznanie z wplywem ¢wiczen na prawidlowa postawe ciata, ¢wiczenia ksztaltujace nawyk
prawidlowej postawy
o ksztaltowanie sprawnosci: gtéwnie zwinnosci i zrecznosci
» rozwijanie poczucia samodzielnosci w dzialaniu, umiejetnosci pracy w zespole oraz $wiadomego
uczestnictwa w zajeciach
o podniesienie ogolnej sprawnosci fizycznej i wydolnosci organizmu dziecka poprzez ¢wiczenia
ksztaltujace i oddechowe
o korygowanie zaburzen statystyki ciala, poprawa zaburzen rozwoju motorycznego,
o (¢wiczenia rozciggajace migsnie nadmiernie napigte i przykurczone oraz ¢wiczenia
« wzmacniajace migsnie ostabione

Metoda:

o zadaniowo-nasladowcza

« elementy integracji sensorycznej

Miejsce: sala gimnastyczna

Pomoce: gazety, plansza do rzutu do celu, pitki do kosza

1) wprowadzenie uczniéw
i czynnosci organizacyjne

2) rozgrzewka — przygotowanie
organizmu do zaj¢¢ ruchowych
- ¢wiczenia rozciggajace
mie$nie nadmiernie napiete i
przykurczone oraz ¢wiczenia
wzmacniajace migénie ostabione

Tok zajec Opis zadania, gry Uwagi
Czes¢ wstepna: 1) zbidrka Zbibrka

2) powitanie
3) sprawdzenie przygotowania dzieci do zaje¢ (strdj, obuwie)

1) Powitanie réznymi cz¢$ciami ciala - dzieci chodzg po calej sali na znak nauczyciela
witajg si¢ réznymi czesciami cialta, np. prawymi kolanami, lewymi stopami, nosami,
plecami.

2) Dzieci stoja w rozsypce i wykonuja ruchy naprzemienne. Moga to by¢ wszystkie
kombinacje ruchéw wymagajace skoordynowania pracy obydwu potkul mézgowych:
prawy lokie¢- lewe kolano i lewy lokie¢- prawe kolano;

prawa dlon- lewa kostka i lewa dfon- prawa kostka

3) Zabawa na rozladowanie napie¢: tzw. ,,dziwne kroki” - nauczyciel podaje
instrukcje modelujace sposob poruszania si¢ dzieci np. chodzimy po sali stawiajac
najbardziej dziwne lub najbardziej §mieszne kroki, np. chodzimy tak jak na spacerze
z pieskiem, idziemy tak jak by$my nosili obiad na tacy...

4) Dziwne wedrowki:

- lezenie na plecach i jazda po podlodze;

- lezenie na brzuchu i jazda po podlodze;

- jazda po podlodze na posladkach.

w dwuszeregu

Gloéwna czes¢ zajeé:

- ksztaltowanie zrecznosci

i celnosci

- ¢wiczenia z gazety

- ¢wiczenia ksztaltujace nawyk
prawidtowej postawy

1) marsz po obwodzie kola z gazeta na glowie, tak aby nie spadla

2) w siadzie skrzyznym skrety tulowia w lewo i w prawo z gazeta trzymang oburacz
przed sobg

3) w siadzie klecznym przesuwanie lezacej na podtodze gazety obszernymi ruchami
rak w réznych kierunkach

4) zgniatanie gazety w kulke, podrzucanie kuli jedng reka, chwytanie druga,
podrzucanie i chwytanie papierowej kuli w dowolny sposéb, wedtug inwencji dzieci
5) ,Poszukiwanie kapitana” - rozrzucamy papierowe kulki na podlodze (kulek jest
0 jedng mniej niz dzieci), uczniowie biegaja pomiedzy nimi, na gwizdek n-la jak
najszybciej zabieraja najblizszg kulke, osoba, ktorej nie udalo si¢ zabraé kulki -
odpada, odchodzi na bok, zabierajac ze soba jedna kulke, zabawe powtarzamy do
momentu, az pozostanie dwoje dzieci

6) »Strzelnica - celne oko” - celowanie pitkg do celu (zawieszona na $cianie tarcza)
z odleglo$ci 3-5 m. Zgodnie z przyjeta umowa kazdy ma 3 rzuty, za celne rzuty
przyznawane s3 punkty

7) »Latawiec” - uczniowie dobieraja sie w pary, staja naprzeciw siebie w odlegtosci
kilku metréw, w rekach rozpostartych nad gtowa trzymaja gazete, biegna

w kierunku partnera puszczajac wolno swoja gazete i staraja si¢ ztapac gazete
partnera

8) ,Zkap laske” - przechwyt laski partnera — uczniowie stoja w parach z laska pionowo
oparta o podioze w odlegltosci 2-3 metréw od siebie, na sygnal n-la puszczaja swoje
laski i biegna, by przechwyci¢ laske partnera

szare gazety,
papierowe kulki,
tarcza, laski

Cwiczenia koriczace zajecia:
- zabawa uspokajajaca

- czynnosci porzadkowe
konczace zajecia

1) ,,Pitka gorg” - zabawa uspokajajaca — dzieci tworza dwa rzedy, na sygnal n-la
podaja tytem pitke koledze stojacemu z tyltu i szybko staja

na koniec rzgdu do momentu powrotu pierwszego uczestnika na pierwotne miejsce.
Wygrywa zespol, ktory szybciej wykona zadanie

2) ,Prad” - dzieci ustawiajg si¢ jeden za drugim w rzedach. Na znak nauczyciela od
ostatniego dziecka w rze¢dzie plynie prad tzn. ostatnie dziecko klepie w bark stojace
przed nim, ten klepie nastepnego itd. Pierwszy z rzedu, gdy poczuje klepniecie —
musi podskoczy¢.

3) Czynnosci porzadkowe, zbidrka, pozegnanie grupy

Opracowaty:

Natalia Sroka - nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej
Magdalena Kowalczyk - terapeuta integracji sensorycznej
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SCENARIUSZ ZAJEC

Temat:

W ksiegarni, w bibliotece- w bajkowym $wiecie. Klasyfikowanie i liczenie elementéw zbioru w zakresie 6.

Cele:

Rozwigzywanie zagadek

Rozwigzywanie prostych zadan z trescia

Dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 6
Segregowanie elementéw wedlug podanego warunku.

e

Pisanie cyfr.

Pomoce: Karty z wyrazami do globalnego czytania, lizaki z cyframi, liczmany, znaki <,>

I. Zagadki

MALA, GRZECZNA DZIEWCZYNKA,
WILKA SPOTKALA W LESIE.

MA CZERWONA CZAPECZKE
BABCI LEKARSTWA NIESIE. CZERWONY KAPTUREK
TO BARDZO ZNANY MIS,

KTOREGO PRZYJACIELEM JEST CHLOPIEC O IMIENIU KRZYS

CZERWONY KUBRACZEK, WESOLA MINA

OD ZJEDZENIA MIODU KAZDY DZIEN ZACZYNA KUBUS PUCHATEK

CO TO ZA DZIEWCZYNKA

CO W JEDNE] PONCZOSZCE

KOLOROWE] TROSZKE

ZDOBYWA SWIAT WRAZ A KONIEM

I MALPKA - PANEM WILSONEM PIPI

Z PLATKA ROZY KOLDERKA

A KOLYSKA Z ORZECHA

TAKA MALA DROBINKA

TYLE PRZYGOD JA CZEKA CALINECZKA

JAKIE ZWIERZE Z BAJEK

MA TAKIE ZWYCZAJE,

ZE CHCE POLKNAC WNUCZKE,

WIEC BABCIE UDAJE? WILK

JAKIE TO MALENSTWA

ZAWSZE SA BRODATE

WCIAZ CIEZKO PRACUJA

W LESIE MAJA CHATKE? KRASNOLUDKI

JAKA OSOBA Z DAWNYCH BAJEK
Z MIOTLA SIE NIGDY NIE ROZSTAJE? BABA JAGA

JAKA TO DZIEWCZYNKA MA ROBOTY WIELE,
A NA PIEKNYM BALU GUBI PANTOFELEK KOPCIUSZEK

ﬁ

NAUCZYCIEL ZACZEPIA NA TABLICY WYRAZY DO GLOBALNEGO CZYTANIA

II. Krétka rozmowa na temat ulubionych bohateréw bajek dla dzieci.
III. Poréwnywanie liczb w zakresie 6 - liczenie sylab w wyrazach

DZIECI ZACZEPIAJA LICZMANY - KOLKA - 1 ZNAKI<,> NA TABLICY POD WYRAZAMI

1. KOPCIUSZEK, BABA JAGA
3 < 4
2. KRASNOLUDKTI, PIPI
4 > 2
3. WILK, CALINECZKA
1 < 4
4. CZERWONY KAPTUREK, KUBUS PUCHATEK

6 > 5

III. Klasyfikowanie, przeliczanie elementéw zbioru.

Na jakie grupy, zbiory mozna podzieli¢ naszych dzisiejszych bohateréw?

Np.

1. Bajkowe dziewczynki : Kopciuszek, Calineczka, Pipi, Czerwony Kapturek - liczba elementow 4
2. Zle postacie z bajek — Wilk, Baba Jaga - liczba elementow- 2

3. Postacie, ktore nie sg ani matymi, ani duzymi dziewczynkami: Krasnoludki, Wilk, Kubus Puchatek -
liczba elementow - 3

Liczbe elementow zbioru dzieci pokazujg na lizakach

IV. Rozwigzywanie zadan z treécia:

1. 4 krasnoludki wedrowaty przez las. Napotkaty 2 braci. Teraz idg wszyscy razem. Ilu krasnoludkéw
wedruje przez las?

4+2=6 Rozwigzania dzieci zapisujg na tablicy

2. Na balu u ksigcia bylo 5 pigknych panien. O péinocy jedna z nich — Kopciuszek- musiala juz i§¢. Ile
panien zostalo na balu?

5-1=4

3. Na urodziny Kubusia Puchatka przybyt Tygrysek, Osiolek i Krolik. Ile kawalkéw tortu przygotuje
Kubus, aby poczestowac gosci?

I+1+1=3

V. Ukladanie zadan przez dzieci do podanych dzialan:

2+2=

6-4=

VI. Dodawanie i odejmowanie liczb WSiPnet - gra z narracja.

VI. Praca z podrecznikiem z wykorzystaniem multibooka. s.62 - 63

VII. Zadanie domowe - zeszyt ¢wiczen s.15.

Beata Mazurek
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SCENARIUSZ ZAJEC OTWARTYCH DLA RODZICOW

Edukacja matematyczna

Temat: W krainie matematyki.

Dziatania na liczbach w zakresie 50.

Obszary z podstawy programowej:

w sytuacjach trudnych i wymagajacych wysitku intelektualnego zachowuje si¢ rozumnie, dazy do
wykonania zadania,

wyznacza sumy (dodaje) i roznice (odejmuje),

radzi sobie w sytuacjach zyciowych, ktérych pomyslne zakonczenie wymaga dodawania lub
odejmowania

zapisuje rozwigzanie zadania z trescig przedstawionego stownie w konkretne;

sytuacji, stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan;

I1. Cele:

(]

utrwalenie wiadomosci o liczbach dwucyfrowych
doskonalenie rachunku pamieciowego w zakresie 4 dziatart matematycznych - liczby do 50.
doskonalenie umiejetnosci analizowania i rozwigzywania zadan z trescig.

II1. Cele szczegolowe:

Uczen:

(]

(]

wykonuje obliczenia do 50 w zakresie 4 dzialan matematycznych,

postuguje sie pojeciami matematycznymi takimi jak: suma, réznica, iloczyn, iloraz,
wskazuje liczby parzyste i nieparzyste,

analizuje zadania z trescia,

zna i rozumie poznane wlasnosci dzialan matematycznych,

wspolpracuje w grupie zadaniowe;.

PRZEBIEG ZAJEC

1.
2.
3.

Czynnosci organizacyjne.
Zaznajomienie uczniéw z celami zajec.

Gimnastyka mézgu - ¢wiczenia Denisona z wykorzystaniem programu multimedialnego ,,Porusz
umysl” - kulki.
Zabawa dydaktyczna ,,Zgadnij, jaka to liczba?”:

a) jesli dodam do niej 7 to otrzymam 20, 13
b) jesli odejme od niej 7 to otrzymam 20, 27
c) jest ona sumg liczb 401 8, 48
d) otrzymam ja, gdy roznice liczb 10 i 5 pomnoze¢ przez 10 50
e) to iloraz liczb 121 2, 6
f) otrzymam ja gdy do iloczynu liczb 119 dodam 0. 9

- uczniowie pokazuja liczbe na lizakach matematycznych

- nauczyciel umieszcza na tablicy kartoniki z odgadnigtymi liczbami (sg one dwucyfrowe)

ﬁ

Porzadkowanie liczb na tablicy rosnaco.
Dzielenie utozonych liczb na parzyste i nieparzyste.

Wyznaczanie w kazdej z zapisanych liczb rzgdu dziesiatek i jednosci. (tabela)
D

S0 |3 |W (VO ||

(SR SR

ZABAWA (uczniowie pokazuja liczby za pomocg lizakéw matematycznych)
Pokaz taka liczbe, ktéra ma

- 4 dziesigtki i 2 jednosci

- 3 jednosci i 1 dziesiatke,

- 2 dziesiatki i 0 jednosci,

- 3 dziesigtki i 5 jednosci.

Dopisywanie liczb w tabeli.

Zadanie - kwadraty magiczne. Praca w dwuosobowych zespotach.
Uczniowie klas II posadzili krokusy na ogrodowych rabatach tak, ze suma kwiatéw
w kazdym poziomym, pionowym i jednym uko$nym rzedzie byla taka sama.

17 19 9 4 2 9 7 2 10

8 16 2 8 6 1 8 5 6

2 10 15 3 7 5 4 12 3
Suma 45 Suma 45 Suma 45

5 3 17 14 9 2 5 10 3

9 14 2 3 5 17 4 6 8

1 8 6 8 11 6 9 2 7
Suma 25 Suma 25 Suma 18

1 8 3 6 11 10 12 8 10

6 4 2 13 9 5 2 13 15

5 0 7 8 7 12 16 9 5

Suma 12 Suma 27 Suma 30
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10. Zadanie: Na wystawie klasowej dzieci utozyly swoje rysunki w 4 rzedach, po 5 w kazdym rzedzie. Ile SCENARIUSZ ZAJE ¢
byto tych rysunkow?
a) rozwigzanie zadania przez dodanie takich samych skfadnikéw: Temat: Kolorowy $wiat motyli. Rozklad liczby 17 na sktadniki.
5+5+5+5=20

Cele:
1. Poznanie etapéw rozwoju motyla i cech charakterystycznych w budowie owaddow.
2. Sluchanie ze zrozumieniem.
Uczniowie odpowiadaja na pytania: 3. Grupowanie wyrazéw wokot wskazanego tematu.
- Jak nazywa si¢ mnozenie liczb i jego wynik? 4. Dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 17.
Metody pracy: pokaz, pogadanka, dzialania praktyczne.
Srodki dydaktyczne: plansze demonstracyjne, zestaw wyrazéw do czytania globalnego, prezentacja
multimedialna, liczmany, kostki do gry, alfabet ruchomy, modele kolejnych stadiéw rozwoju motyla.

b)rozwigzanie zadania przez mnozenie liczb:
4x5=20 spr. 20:5=4

- Jak nazywaja si¢ liczby w mnozeniu?
- Jak nazywamy dzielenie i jego wynik?
- liczba 20 w naszym ilorazie nazywa sie...... ,aliczba5to.........
- Co jeszcze wiecie 0 mnozeniu i dzieleniu liczb? Przebieg zajec:
I.  Czytanie globalne - dobieranie skojarzen do wyrazu ,,wiosna®
II.  Pokaz planszy ,laka’- nazywanie zwierzat, mieszkancow taki.
‘ ‘ . III.  Czytanie utworu ,Gasienica - tajemnica”
Znajdz pary liczb, kt6rych suma cyfr jest taka sama. IV.  Fazy rozwoju motyla - pokaz prezentacji i dzialania praktyczne na modelach
23,28, 36, 33, 25, 84, 27, 41, 64, 45, 15, 43, 39, 81, V. Tworzenie wyrazéw - ukladanie wyrazoéw z liter tworzacych wyraz ,,motyle”
VI.  Przeliczanie motyli zaczepionych na galgzce.

12. S (uczniowi . . (i udziat w lekeii wedue” k ”) , , VII. Rozklad liczby 17 na skfadniki. - liczmany
. Samoocena (uczniowie sami oceniajg swdj udzial w lekeji wedlug” karty samooceny”) —-poréwnanie VIIL. Dodawanie i odejmowanie liczb - zabawa kostkami do gry:

umiejetnosci zapisanych w karcie z celami podanymi na poczatku zaje¢ (pytanie ,,czego si¢ dzi$ IX. Duialania praktyeme na mulibooku

11. ZADANIE (uczniowie podchodza do tablicy i tacza kartoniki z liczbami w pary)

nauczyliscie?”)
Pomoce dydaktyczne stosowane podczas zajgé
»Kolorowy swiat motyli. Rozklad liczby 17 na skladniki™:
KARTA SAMOOCENY + plansze demonstracyjne,
« zestaw wyrazow do czytania globalnego,
 prezentacja multimedialna,

Odpowiedz na pytania uzywajac stowa ,,tak” lub ,,nie”.

o liczmany,
 kostki do gry,
« alfabet ruchomy,

Zgodnie wspolpracowalem z innymi dzie¢mi. « modele kolejnych stadiéw rozwoju motyla.

Podczas dzisiejszych zaje¢ matematycznych potrafitem
wykonac wszystkie polecenia nauczyciela.

Beata Mazurek

Potrafi¢ rozwigzywac zadania matematyczne.

Znam liczby parzyste i nieparzyste.

SCENARIUSZ ZA]EC EDUKACJI POLONISTYCZNE] W KLASIE 1.
Bardzo dobrze dodaje¢ i odejmuje liczby.

Temat: M6j dom. Wprowadzenie litery B,b na podstawie wyrazéw zgromadzonych

Wiem co to jest suma i réznica liczb.
wokol tematu ,,Dom”.

Wiem, co to znaczy odjemna i dzielna.

Cele:
1. Roéznicowanie pojec: gloska, sylaba, wyraz, zdanie.
Ksztaltowanie i doskonalenie stuchu fonematycznego

Wiem, ze liczby zapisujemy cyfra.

Beata Mazurek o o
Nauka pisania nowe;j litery.

Czytanie wyrazéw i zdan.
Wadrazanie do uwaznego stuchania.

P
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I. Wprowadzenie do tematu zajec:
o Uwazne stuchanie wiersza ,Dom”
» Spontaniczne wypowiedzi dzieci na temat réznic i podobienstw doméw: swojego i z wiersza.

I1. Stuchanie czytanych przez nauczyciela zdan o domu Beaty i Kuby (n-1 czyta tekst 2 razy)

III. Odpowiadanie na pytania do tekstu:
1. Jaki dzien lubig Kuba i Beata?
2. Kto robi herbate lub kakao?
3. Co podaje Kuba?
4. Co robi Beata po positku?

IV. Czytanie globalne wyrazéw zwigzanych z tematem ,,Dom”:

butka, bobas, bambosze, babcia, kubek, bluza, buty, bagietka, batony,
- ktéry wyraz nie pasuje do pozostatych? (kubek zaczyna si¢ na k, a pozostate na b)

V. Wyszukiwanie wyrazow, ktore :
e zaczynajgsienab
o majg b wsrodku.
« ustalenie czy b to samogtloska, czy spdlgloska.

1. Gloskowanie
2. Ukladanie modelu wyrazu na tablicy i na tawkach indywidualnie.
3. Dzielenie wyrazow na sylaby.
VI. Pokaz litery B, b (plansza)
Uczniowie wypowiadaja si¢ na temat wygladu litery.

VII. Zabawa z programem multimedialnym ,,Czytam i pisz¢”

VIII. Zabawa ruchowa ,,Co lubie robi¢ w domu?”(wybrany uczen pokazuje czynnos¢, a pozostali
zgaduja).

IX. Praca z podrecznikiem s. 26. Czytanie zdan wyrazowo - obrazkowych (sylabami, w rytmie,
calosciowo). Ustalenie ilosci zdan w tekscie.
X. Nauka pisania litery B, b - multibook.

XI. Pisanie liter przez uczniéw w ksiazce.

XII. Podsumowanie zajec:
» co zapamigtaliScie z dzisiejszych zajec?
o czego si¢ dzi$§ nauczyliScie?
XIII. Ocena aktywnosci uczniow:
1. Samoocena
o kto dzi$ aktywnie bral udziat w zajeciach?
 kto nie jest z siebie zadowolony?

2. Ocena nauczyciela.

XIV. Podzigkowanie za udzial w zajeciach, pozegnanie.
Beata Mazurek
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ZAJECIA OTWARTE PROWADZONE W KLASIE PIERWSZE]

Temat: ,,W krainie liter” - od litery do alfabetu.

Cele:
1. Wprowadzenie pojecia ,,alfabet”.
2. Doskonalenie analizy i syntezy wzrokowo - stuchowe;j.
3. Utrwalenie poje¢: gloska, litera.
4. Porzadkowanie wyrazéw w kolejnosci alfabetycznej.
Przebieg zajec:
I. Zabawa ,,\W swiecie liter”
Uczniowie stoja w kregu. Nauczyciel podaje losowo uczniom kartoniki z literami ( duzymi i matymi).
Kazdy uczen nazywa litere, ktdrg otrzymal. Na sygnal ,,podaj dalej” przekazuje ja koledze zgodnie
z ruchem wskazéwek zegara. Przekazywanie liter powtarzane jest kilkakrotnie. Zabawa odbywa si¢ przy
muzyce ,,Litery, litery, literki”
II. Podobienstwa i réznice miedzy literami.

Nauczyciel objasnia uczniom, ze litery, tak jak ludzie tworza rodziny, ktérych cztonkowie sg do siebie
podobni. Rozklada na dywanie pojemniki i woreczki literowe.

Uczniowie biorg kolejno woreczki z litera i porzadkuja wedlug napisow na pojemnikach uprzednio
odczytanych razem z nauczycielem.

Litery:

- stoja na jednej nodze - Ef,i, L j, LLP p,, T, t,y

- stoja na dwdéch nogach - A, H, n, K, kN, R, W, w

- stoja na 3 nogach - M, m

- stoja na podstawce - Z, z, L, E

- litery z brzuszkami - b, D, d,a, g, O, 0

- litery troche zakrecone - litery z ogonkiem lub kropka - 3, ¢, i

ITI. Wprowadzenie pojecia ,,alfabet”

Nauczyciel opowiada o tym, jak ludzie uporzadkowali litery. Ustawili je w porzadku, ktéry obowigzuje na
calym $wiecie.

- litery ustawione w ustalonej kolejnosci to alfabet

- pokaz alfabetu

- nauczyciel czyta wiersz J. Tuwima ,,Abecadlo z pieca spadlo” - krétkie omoéwienie tresci.

IV. Ukladanie wyrazdw z alfabetu ruchomego. Utrwalenie pojec: gloska, litera.
Uczen:

- glosuje proponowany wyraz,

- uklada litery alfabetu zapisujac wyraz.

Gloski méwimy, a litery piszemy.

V. Porzadkowanie ulozonych wyrazéw w kolejnosci alfabetycznej.
Nauczyciel:

- pokazuje uklad wyrazéw w stowniku ortograficznym,
- odczytuje nazwiska uczniéw z dziennika lekcyjnego wskazujac kolejne litery w alfabecie.

Uczniowie porzadkujg ulozone wyrazy w kolejnosci korzystajac z alfabetu demonstracyjnego.
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VI. Zabawa ,,Korektor”. Podsumowanie zajec.

ﬁ

Scenariusz przedstawienia z okazji
Uczniowie otrzymuja karteczki z drukowanym tekstem, w ktérym ,,zgubiono” litery. Zadaniem uczniéw SWiatOWCgO Dnia PIUSZOWCgO Misia

jest uzupelnienie tekstu i odczytanie zdan.

Alfabet to kol...jno ustawi...nel.. .tery. Zn...myj...zlit...ry. Znamy prawie cal... alfabet. Temat: Przedstawienie ,,Bal Misia Uszatka”

VII. Ocena aktywnosci uczniow. Prowadzacy: Joanna Loziak, Katarzyna Arndt

Barbara Mazurek

Projekt - mitologia

Majac klase zywiotowa, ciekawg i otwartg na Swiat, postanowitam tematyke mitologiczng oméwi¢ metodg projektu.
Uczniowie Swietnie sobie radzili z kolejnymi zadaniami i chetnie si¢ ich podejmowali.

W ciagu kilkutygodniowej pracy wychowankowie, indywidualnie lub grupowo, stworzyli plansze prezentujace
genealogie bogow greckich i Olimp. Przygotowali prezentacje multimedialne o tematyce dotyczacej historii i sztuki
starozytnej Grecji.

Kolejnym zadaniem, ktdre przed soba postawiliSmy, bylo przygotowanie i zarejestrowanie kamerg krotkiej etiudy
filmowej ,,Uczta na Olimpie”. Oprocz wiedzy z zakresu mitologii, praca nad filmikiem dostarczyta wszystkim duzo
radosci i frajdy. Wzbogacita tez uczniéw o elementarne wiadomosci z dziedziny sztuki filmowe;.

Réwnie atrakcyjna byla praca nad mini-inscenizacja mitu o Dedalu i Ikarze, ktéra w duzej mierze polegata na
improwizacji sfowno - ruchowej uczniéw.

Ostatnim projektowym zadaniem, inspirowanym wyzej wspomnianym mitem, bylo skonstruowanie urzadzen, ktére
bezpiecznie przetransportuja jajka z duzej wysokosci na ziemie.

Projekt zakoriczyli$my sprawdzianem wiadomosci. Zaden z pietnastoosobowej grupy uczniéw nie otrzymat oceny
niedostatecznej, a prace trzech uczniéw byly celujace.

Ukoronowaniem kilkutygodniowej pracy byta lekcja otwarta dla rodzicow i nauczycieli. Okazalo sie, ze ta forma zajec
cieszy si¢ duzym zainteresowaniem. Na lekcje przybylo 8 z 14 mam, co dalo 57% frekwencje. Uczniowie z duzym
zaangazowaniem zaprezentowali efekty swojej pracy. Oficjalnej premiery doczekala si¢ nasza etiuda filmowa,
a gromkimi oklaskami nagrodzono ucznidéw bioracych udziat w inscenizacji mitu o Dedalu i Ikarze. Podczas lekcji
otwartej przeprowadzilam takze konkurs wiedzy mitologicznej, ktory tylko potwierdzil jak obszerny material
przyswoili uczniowie. Zajecia zakonczylismy przed budynkiem szkoly, gdzie mozna bylo obserwowa¢ proby mtodych
konstruktorow w bezpiecznych transportowaniu jajek na ziemie.

Praca metoda projektu przy omawianiu mitologii byla ,,strzalem w dziesiatke”. Uczniowie przyswoili sobie wiedze
w sposob atrakcyjny i niesztampowy. Mogli jednoczesnie rozwija¢ swoja kreatywnos¢, a takze odpowiedzialnos¢
i obowiazkowos¢.

Marta Krajniak
nauczyciel jezyka polskiego w Szkole Podstawowej im.
Jana Pawta II w Szklarach Dolnych

Data: 25.11.2014 .
Grupa: 3 - 6-latki

Cele ogolne:

« integrowanie spotecznosci przedszkolnej;

 rozwijanie talentéw dzieci;

Cele operacyjne:

» $piewa piosenki z dzieciecego repertuaru

« odgrywa role w zabawach parateatralnych, postugujac si¢ mowa, mimika, gestem i ruchem;

 wie, jak nalezy sie zachowa¢ na przedstawieniu;

Przebieg:

» Powitanie i przypomnienie dzieciom, ze 25 dzien listopada to §wigto wszystkich Pluszowych Misiéw

na calym $wiecie.

» Zaproszenie na przedstawienie przygotowane przez dzieci z grupy ,, Misiow”.

o  Wystep dzieci z grupy 4 - latkéw z przedstawieniem ,,Bal Misia Uszatka”

« Smakowanie misiowych przysmakow ,,Mate co nieco” - stodki poczestunek

PRZEDSTAWIENIE ,,BAL MISIA USZATKA”

Postacie:

Mis, Lala 1, Lala 2, Lala 3, Sroczka, Kroliczek, Kotek, Piesek, Pajac 1, Pajac 2, Pajac 3, Pajac 4, Pajac 5

MIS

Jestem sobie mi$ pluszowy
I nazywam si¢ Uszatek.
LALA1

A jajestem lala Roza,
Wszedzie szukam pajacyka.
MIS

A po co go szukasz, Lalu?

LALA1
Bo nie mam z kim tanczy¢ na balu.

MIS
Czy to dzisiaj bedzie bal w pokoiku lal?

SROCZKA
Znowu, Misiu, zapomniates,

Ze na balu taficzy¢ miales.

MIS

Ja mam pamie¢ doskonalg.

Kiedy dzieci p6jda spa¢

Dam wam wszystkim znac!

PIOSENKA: ,,PORA NA DOBRANOC”

LALA1

Fiku - Miku! Fiku - Mikul!
Gdzie ty jestes, Pajacyku?
PAJAC 1

Jestem pajacyk Fik — Mik,
Przybieglem do ciebie w mig.
LALA1

A kto tam za tobg skacze?
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PAJAC1 LALA 1
To moi bracia Pajace... Patrzcie, patrzcie, moje Lale.
LALA 2 LALA 2

Uslyszatam pigkne granie. o po co ja'sie mcczylam

I nows sukienke szytam?
LALA3

Renata Czapczynska:

Czy juz czas na tancowanie?
o dyrektor POPPPiDM w Polkowicach,

LALE o «  mgr pedagogiki,
Czy to bal? Czy to bal? To po co ja si¢ czesatam « menedzer o$wiaty,
Czemu nikt nie prosi Lal? I kokardy przypinatam?  nauczyciel dyplomowany,
. P ' LALE o ekspert komisji egzaminacyjnych i kwalifikacyjnych dla nauczycieli
KROLICZEK ubiegajacych si¢ 0 awans zawodowy,

My chcemy tanczy¢ na balu!
Zrobze co$, kochana Lalu!

o pedagog spec. — diagnoza i terapia dzieci dyslektycznych, pomoc
psychologiczno-pedagogiczna na rzecz uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
treningi uczenia sie i szybkiego czytania, neuroterapeuta EEG

Jeszcze na bal nie pora,
Czekajcie do wieczora.

KOTEK LALA1 . E Biofeedback, Kinezjologia Edukacyjna NLP,
., , bzcie mi, Paj . iatowy koordynat jektu ,,Nowa jako$¢ syst doskonaleni
VS Usate d ammac e, S
. . . Bo zaraz si¢ rozplacze. '
kiedy dzieci pdjda spac. 0 zaraz sig rozplacze o Medal Komisji Edukacji Narodowej (2005 r.),
PAJACE o staz pracy - 32 lata.
LALA3
. 0 Cii, cii, cii...
Tylko zeby mis$ Grubasek S
nie zapomnial o nas czasem. LALA '2 . ' « mgr filologii polskiej,
PIESEK Stysze jakies chrapanie... « inz. informatyk specjalno$¢ inzynieria oprogramowania,
. . . o ekspert komisji egzaminacyjnych i kwalifikacyjnych dla nauczycieli
Bo to Mi§ Zapominalski, PA]AC' 2 - ' ubiegajacych sie 0 awans zawodowy,
Tak jak stynny ston Trabalski. Styszg jakie$ sapanie... « edukator dorostych,
MIS LALE o specjalista w zakresie ksztalcenia na odleglos¢ — e-learningu,
. . o nauczyciel przedmiotéw informatycznych w Zespole Szkoét w Polkowicach,
Co ja zrobi¢ mialem? Ratunku my si¢ boimy! « doradca metodyczny od stycznia 2005 roku w zakresie nauczania
Znowu zapomniatem. Ledwo ze strachu stoimy! informatyki i technologii informacyjnej w szkotach podstawowych,
. . it gimnazjach, szkotach ponadgimnazjalnych,
Wiem! Na pewno mialem spa¢! PAJACE . nauczyciel dyplomowany;
PAJACE Nie béjcie si¢ dziewczyny, «  szkolny organizator rozwoju edukacji,
Wszedzie cicho, wszedzie ciemno, My was obronimy!!! »  staz pracy w odwiacie - 25 lat.
Wszedzie cicho, wszedzie ciemno... MIS
Chyba kogo$ ustyszalem,
PAJAC1 ] Y g Y ] Grzegorz Kochman:
Chodicie, pajacyki ze mna! Kiedy sobie smacznie spatem... «  mgr historii,
o wicedyrektor, nauczyciel WOS-u i historii w Zespole Szkot w
PAJAC2 LALA 2 Polkowicach,

Nie ma nigdzie naszych Lal. « doradca metodyczny od pazdziernika 2007 roku w zakresie nauczania
historii w szkotach podstawowych, historii i WOS-u w gimnazjach
oraz szkotach ponadgimnazjalnych,

o nauczyciel dyplomowany,

« szkolny organizator rozwoju edukacji,

o staz pracy w o$wiacie — 20 lat.

Moze odwolany bal? Oj, Misiu, Misiu, leniuszku!

PAJAC3
Nie wida¢ tez nigdzie Misia.

Ty myslisz tylko o 16zku.
PAJAC 1
Zamiast o balu da¢ zna¢,

Moze ten bal jest nie dzisiaj?

Poszedtes sobie spac.
PAJAC 4

L : MIS
ewnlie jeszcze duzo Czasu,
Nie rébmy tutai hal Bardzo was za to przepraszam Ewa Kulesza:
1€ robmy tutaj hatasu. . . o mgr matematyki,
I wszystkich do tanca zapraszam. . . . . .
PAJAC 5 o nauczyciel matematyki w Szkole Podstawowej w Chocianowie,
Stafimy sobie w kaciku, PIOSENKA I TANIEC: ,MIS Z L ALECZKA”. . doradca.metodyczny w zakresie matematyki,
) ] ] o nauczyciel dyplomowany,
Braciszku Fiku - Miku! o szkolny lider Wspierania Uzdolnien,

o staz pracy w o$wiacie — 14 lat.




Malgorzata Majewska Gren:

o mgr filologii polskiej,

o nauczyciel dyplomowany,

o  wicedyrektor oraz nauczyciel jezyka polskiego i wiedzy o kulturze w Zespole
Szkét w Polkowicach,

o menedzer o$wiaty,

o edukator dorostych,

o doradca metodyczny w POPPPiDM w Polkowicach,

o koordynator sieci wspolpracy i samoksztalcenia dyrektorow szkot i
przedszkoli w ramach projektu ,,Nowa jakos$¢ systemu doskonalenia
nauczycieli w powiecie polkowickim” wspotfinansowanego ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach EFS,

o odznaczenia — Srebrny Krzyz Zastugi (2005 r.),

o staz pracy w o$wiacie — 32 lata

Beata Mazurek:

o mgr pedagogiki na Uniwersytecie Wroclawskim,

o nauczyciel dyplomowany;,

o logopeda — Uniwersytet Wroclawski,

o nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego w Szkole Podstawowej nr 1 w
Polkowicach,

o doradca metodyczny od wrzesnia 2007 roku w zakresie ksztalcenia
zintegrowanego, wychowania przedszkolnego oraz logopedii,

o koordynator sieci wspolpracy i samoksztalcenia,

o staz pracy w o$wiacie - 26 lat.

Dorota Szmidt:
» mgr filologii polskiej na Uniwersytecie Wroctawskim,
» nauczyciel jezyka polskiego i bibliotekarz w Szkole Podstawowej w Parchowie,
o doradca metodyczny od wrzesnia 2007 roku w zakresie jezyka polskiego
w szkole podstawowej oraz biblioteki szkolnej,
o szkolny lider Wspierania Uzdolnien,
o nauczyciel dyplomowany,
o koordynator ds. bezpieczenistwa w Szkole Podstawowej w Parchowie,
« szkolny organizator rozwoju edukacji,
o 24 lata pracy w o$wiacie.

Wieslaw Ksenycz: "1 ~N

o mgr filologii romanskiej,

o specjalista w zakresie jezyka angielskiego, francuskiego, hiszpanskiego
i wloskiego,

o Miedzynarodowy Staz Doskonalenia Zawodowego w Brukseli i Paryzu,

o ekspert komisji egzaminacyjnych i kwalifikacyjnych dla nauczycieli
ubiegajacych sie o awans zawodowy,

o egzaminator OKE egzaminu maturalnego z jezyka francuskiego
i egzaminu gimnazjalnego z jezyka angielskiego,

o nauczyciel dyplomowany,

o nauczyciel jezyka angielskiego w Gimnazjum nr 2 w Polkowicach,

o konsultant jezykowy w PODM od wrze$nia 2010 roku,

o koordynator sieci wspolpracy i samoksztalcenia,

o staz pracy w o$wiacie - 22 lata.
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