Budowanie sytemu komunikacji z dzieckiem, w oparciu o metody alternatywne i wspomagajace, pozwala na lepsze wykorzystanie potencjalu
poznawczego dziecka, znaczgco wzmacnia jego poczucie wartosci. W obszarze AAC miesci si¢ wiele dziatan, metod, strategii. Uzytkownicy znakoéw
graficznych (piktograméw, obrazkow, symboli), znakow manualnych (gestow) lub znakow przestrzenno-dotykowych potrafia m.in. dokonywaé wyborow,
zadawaé pytania, opowiada¢, wyraza¢ mysli i uczucia, a wigc mogg pokonywaé bariery w porozumiewaniu si¢. Poslugiwanie si¢ alternatywna forma
komunikacji nie stanowi przeszkody dla rozwoju mowy, wrecz przeciwnie — zawsze przyczynia si¢ do postgpéw w zakresie rozumienia mowy oraz, jesli
dziecko posiada niezbedny potencjal motoryczny, takze postugiwania si¢ mowag werbalng. Wyboér metody komunikacji musi mieé¢ charakter
indywidualny; sposéb porozumiewania si¢ powinien by¢ dostosowany do potrzeb i mozliwosci uzytkownika. Mozliwe jest, a czesto wrecz zalecane,
faczenie r6znych metod (np. piktograméw i znakéw j. migowego).

Niepetnosprawnos¢ Metoda Opis metody Mozliwosci wykorzystania
komunikacji

Pojecie ,jezyk migowy” nie jest jednoznaczne; | Komunikowanie sie z osobami
niestyszenie Polski Jezyk potocznie odnosi sie zaréwno do Polskiego Jezyka | niestyszacymi.

Migowego (PJM) jak i do Systemu Jezykowo — | Wprowadzanie wybranych znakéw
Migowego (SJM). Polski Jezyk Migowy — to | alfabetu palcowego oraz znakow
naturalny jezyk Gtuchych, odrebny od jezyka | j. migowego w procesie nauki

gtéwne cele rewalidacji: rozwijanie kompetencji | Migowy
komunikacyjnych, nauka czytania ze | System Jezykowo-
zrozumieniem,  doskonalenie  umiejetnosci | Migowy

. . . . , polskiego. Posiada wtasng gramatyke wizualno — | komunikowania sie z osobami
uczenia sie, ksztattowanie samodzielnosci w o . . ) . ) N

. . przestrzenng. Komunikacja jest mozliwa dzieki | dotknietymi rozlegtymi zaburzeniami
funkcjonowaniu spotecznym uktadom dtoni, lokacji, mimice i sygnatom | werbalnego porozumiewania sie.

niemanualnym przekazywanym w przestrzeni.
Polski Jezyk Migowy jest jezykiem Gtuchych
Polakéw. W innych krajach Gtusi postugujg sie
przynaleznymi do nich jezykami migowymi.

System Jezykowo - Migowy, zostat stworzony
przez osoby styszace w latach 60-tych XX w., aby
utatwi¢ sobie komunikacje z osobami Gtuchymi i
pomdéc im w nauce jezyka polskiego. Jest to
sztuczny twoér powstaty z pofaczenia elementéw
jezyka polskiego i Polskiego Jezyka Migowego. SIM
oparty jest na gramatyce jezyka polskiego. Oznacza
to, ze osoba postugujgca sie SIM, buduje
wypowiedzi zgodnie z szykiem gramatycznym
jezyka polskiego, dodajac do tego znaki jezyka
migowego. Jezyk migany stat sie popularny m.in. za




sprawg Polskiego Zwigzku Gtuchych -
organizujgcego liczne kursy dla nauczycieli,
pracownikow stuzby zdrowia i opieki spotecznej
oraz dla urzednikow.

afazja

gtéwne cele rewalidacji:

wszechstronna stymulacja rozwoju  mowy
czynnej i biernej w celu umozliwienia
samodzielnego porozumiewania sie oraz
zapewnienia sprawnego przebiegu procesu
uczenia sie; zapobieganie/likwidacja wtornych
skutkow zaburzen mowy (zaburzenia spoteczno
- emocjonalne)

Program Jezykowy
MAKATON

System
komunikacji
alternatywnej
BLISS

MAKATON - system gestow i symboli graficznych
Stownictwo podstawowe Makatonu stanowi 350
poje¢ — z zakresu ,,dnia codziennego”, stownictwo
dodatkowe obejmuje 7000 poje¢, ktére s3
rozszerzeniem i uzupetnieniem  stownictwa
podstawowego. Mozna z nich tworzy¢ liczne
kombinacje zwrotéw i zdan. Baza stownikowa jest
uszeregowana w poziomach 1-8 oraz dodatkowo na
poziomie, ktéry obejmuje  pojecia  rdznic
kulturowych. W  Makatonie kazde pojecie
wspierane jest odpowiednim znakiem manualnym
(gestem) lub/i obrazem graficznym (symbolem).
Znakom i/lub symbolom towarzyszy zawsze mowa
(wedtug indywidualnych mozliwosci dzieci i
dorostych). Kazdy z krajéw adaptujgcych metode
do swoich warunkéw, posiada wtasng, odrebng
wersje Makatonu.

BLISS — system porozumiewania sie, w ktérym
stowa przedstawione s3 w postaci rysunku. Te
rysunki (symbole) stanowig graficzng ilustracje
znaczenia  (tresci, sensu) danego  stowa.
Podstawowy stownik Blissa zawiera ok. 3000
symboli, ktére reprezentujg ponad 6000 stéw.
Symbol Blissa umozliwia nazwanie zaréwno
konkretnego  przedmiotu jak i pojecia
abstrakcyjnego. Mozna wiec wskazywaé pojedyncze
symbole lub tez budowac¢ z nich cate wypowiedzi.
Wyjatkowos¢ systemu polega na mozliwosci
budowania petnych zdan, wyrazania opinii i ocen,
opisywania zdarzen i przezy¢é a poprzez to
rozwijania w petni witasnej osobowosci. Prostota

Komunikowanie sie z osobami
dotknietymi rozlegtymi zaburzeniami
werbalnego porozumiewania sie.

Komunikowanie sie z dzie¢mi
nieméwigcymi lub méwigcymi mato
i bardzo niewyraznie. System
porozumiewania sie 0s6b
uposledzonych umystowo, z
modzgowym porazeniem dzieciecym,
autystycznych, afatycznych,
dyzartrycznych, a takze oséb
dorostych z afazjg, atonig, dyzartrig.




PIKTOGRAMY

Pictogram
Communication
Symbols (PCS)

symboli (mimo, iz niektére symbole wygladajg dos¢
abstrakcyjnie) i logiczna rozbudowa systemu
pozwalajg na szybkie uczenie sie tej metody.
System Blissa jest elastyczny, uzytkownik moze
dzieki réznym strategiom poszerza¢ swoje
stownictwo, rozwija¢ jezyk wedtug witasnych
mozliwosci intelektualnych i $rodowiskowych.
Wszystkie osoby znajace jezyk pisany  moga
porozumiewac sie z uzytkownikami Blissa, gdyz nad
symbolami znajdujg sie napisy.

Piktogramy reprezentujg stowa lub pojecia. Symbol
jest zawsze biaty na czarnym kwadracie a nad
symbolem znajduje sie witasciwy wyraz. Pojecia
abstrakcyjne nie mogg by¢ przedstawione w sposéb
jednoznaczny. Istniejg zatem tzw. ideogramy,
zbudowane na podstawie koncepcyjnych
podobienstw lub skojarzen w naszej kulturze.
System Piktogramoéw posiada okoto 2000 symboli, a
2% z nich to ideogramy. System stale rozwija sie i
pojawiajg sie nowe obrazki dostosowane kulturowo
do naszego obszaru geograficznego

Picture Communication Symbols (PCS) zostat
uznany na Swiecie jako jeden z najbardziej
popularnych, przejrzystych i zrozumiatych
systemdéw a jego niezaprzeczalnym walorem jest
elastycznos¢, spdjnosc i estetyka. PCS jest zbiorem
(zestawem, baza) prostych rysunkdéw oznaczajgcych
podstawowe stowa niezbedne do codziennego
porozumiewania sie. Symbole PCS s3g bardzo
proste, wrecz symboliczne, powinny by¢ podpisane.
Stowa oznaczajgce pojecia abstrakcyjne, ktérych nie
udaje sie wyrazic¢ rysunkiem mozna zastgpié¢ jakims

Rozwijanie komunikacji oséb
niepetnosprawnych umystowo

i fizycznie z powaznymi problemami
w zakresie rozumienia jezyka

i postugiwania sie mowa werbalna.

Rozwijanie komunikacji z osobami
dotknietymi (okresowo lub stale)
ograniczeniami w sfownym
porozumiewaniu sie.




wybranym symbolem tak, aby symbol z tym
stowem mogt by¢ szybko odnaleziony wsréd wielu
symboli na tablicy komunikacyjnej przez
uzytkownika takiej komunikacji. System symboli
PCS jest dostepny w réznych wersjach jezykowych.
W wersji kolorowej PCS dostepny jest rowniez w
programach komputerowych.

autyzm (w tym zespdt Aspergera)
gtéwne cele rewalidacji:

modelowanie umiejetnosci spotecznych,
rozwijanie nasladownictwa, ksztattowanie
intencji komunikacyjnej, stymulowanie

rozumienia mowy, nauka czytania

znaki j.migowego,
Makaton,
Piktogramy, PCS

j.w.

Nauka komunikacji oséb z autyzmem
oraz Zespotem Aspergera.

niewidzenie

gtéwne cele rewalidacji:

usprawnianie  manualne, nauka alfabetu
Braille’a (czytanie i pisanie), wzbogacanie
zasobu stownictwa

Alfabet Braille’a

Pismo punktowe dla niewidomych. Podstawg jest
szesciopunkt nazywany znakiem tworzgcym.
System sktada sie ze znakdw bedgcych kombinacjg
szesciu wypuktych punktéw utozonych w dwdch
kolumnach po trzy punkty w kazdej. Lewa kolumna
zawiera umownie oznaczone punkty: 1,2,3, za$
prawg stanowig punkty: 4,5,6. Wzajemna
kombinacja i rozmieszczenie punktow daje
mozliwos¢ zapisu szesédziesieciu trzech znakow. W
brajlu mozna zapisaé wszystko; istnieje kilka
uzupetniajacych systemdéw zapisu brajlowskiego —
notacje: matematyczna, chemiczna, fizyczna

i muzyczna.

Komunikacja — w formie pisanej —
z osobami niewidzgcymi.




