Drodzy Osmoklasisci !!!

Juz za moment bedziecie musieli zdecydowaC o wyborze szkoty
ponadpodstawowej. Jest to zapewne bardzo trudna decyzja dla wielu z Was.
Szczegdlnie, ze z uwagi na pandemie i koniecznos¢ pozostania w domu macie
ograniczony kontakt z doradcg zawodowym zaréwno w szkole jak i w poradni.

Wychodzac naprzeciw tym utrudnieniom chciatam poleci¢ wam kilka stron na
ktérych bedziecie mogli dokona¢ oceny wiasnych zainteresowan, predyspozycji oraz
zapoznac sie z innymi istotnymi czynnikami waznym przy planowaniu dalszej kariery
edukacyjno — zawodowe.

Jesli nie wiesz kim chcesz byC w przysziosci odwiedz ponizsze portale
internetowe, na ktérych bedziesz mégt wykonac testy, ktére pomogg Ci w rozwiac
Twoje watpliwosci zwigzane z dalszg edukacja.

+ Mozesz wypetni¢ przygotowany dla Ciebie test predyspozycji zawodowych
(http://www.e-zamek.pl/) i dowiedzie¢ sie w czym jestes juz naprawde dobry!

+ Tu http://www.psychologia.net.pl/testy.php?test=zawod wypetniajgc
kwestionariusz od razu bedziesz miat podane wyniki opisujgce Twoje
zainteresowania zawodowe

+ Istotnym czynnikiem, na ktéry pracodawcy coraz czesciej zwracajg uwage, sg
nasze kompetencje miekkie - zbadaj kompetencje miekkie i odkryj swoje
mocne strony! - https://leverbasic.pl/test-kompetenciji/

#+ Interesuje Cie, aby sprawdzi¢ jaki talent wyrdznia Cie sposrod innych?
Umozliwi Ci to ,Kompas Talentow” https://prawdziwyskarb.pl/test/kompas-
talentow/- to narzedzie pozwalajgce na diagnoze mocnych stron w sferze
relacji z innymi osobami. Kompas mierzy funkcjonowanie w relacjach
z innymi ludzmi w dwéch obszarach zycia: W sferze pracy
w naszym zespole, czyli w pracy, szkole, w relacjach jednak bardziej
formalnych oraz w sferze relacji z najblizszymi, czyli w domu, wsréd
przyjaciot, w wspolnotach i grupach nieformalnych.
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+ Jaki jest twoj kolor osobowosci? Zagladajac na strone https://testhartmana.pl/

bedziesz miat mozliwos¢ to sprawdzi¢. Gtéwng ideg kwestionariusza Hartmana
to podejscie, ze wszyscy ludzie majg jeden z czterech “motywow przewodnich”.
Kolory te pokazujg, jakie cechy ma osoba i jak te cechy odpowiadajg ogolne;j
osobowosci danej osoby. Kolory sg uwazane za motywy, w ktorych cziowiek
kieruje sie motywem, ktory je definiuje. Narzedzie to jest uzywane przez wielu
doradcéw zawodowych, ale posiada tez mndstwo przeciwnikdw.
Autorem testu ,,The Color Code Personality Profile” jest dr Taylor Hartman,
autor ksigzki ,Kod kolorow — typy osobowosci zaszyfrowane w kolorach”, ktéry
podczas swoich badan wyodrebnit cztery podstawowe typy osobowosci
i oznaczyt je odpowiednimi kolorami — czerwony, z6tty, niebieski i biaty. Mozna je
podporzgdkowac:

Niebieski — analityk, organizator

Biaty — wizjoner, budowniczy

Czerwony — przywodca

Z6tty — pomystodawca, kreator nowych idei.

+ Konkretny i doktadny opis dotyczgcy tego kim jestes$ i dlaczego w taki a nie
inny sposob wykonujesz rézne czynnosci dowiesz sie wykonujgc Test 16
typow osobowosci - https://www.16personalities.com/pl

Mam nadzieje, ze zaproponowane przeze mnie publikacje do samobadania
pozwolg Ci odkry¢ siebie i podjg¢é wtasciwg decyzje zwigzang z dalszg Sciezkg
edukacyjno —zawodowg !

Powodzenia !

doradca zawodowy - Anna Szczepanska
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