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Polkowice, dn. 13.10.2011 r.
Powiatowy O srodek Doradztwa Metodycznego
w Polkowicach
ZAPRASZA

Nauczycieli wychowania fizycznego i zainteresowanych nauczycieli
starszych klas szkot podstawowych, gimnazjow i szkot
ponadgimnazjalnych

NA KURS

“WARSZTAT TANECZNY — CZYLI POMYSE NAINN A
LEKCJE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | NIE TYLKO”

KTORY ODBEDZIE SIE
19 listopada 2011 roku, godzina 9:00 — 16:00
20 listopada 2011 roku, godzina 9:00 — 15:00

Kurs obejmuje 15 godzin dydaktycznych (dwa spotkani a)

W GIMNAZJUM NR 2 W POLKOWICACH (salafitness)

Prowadz acy: Olga Rodakowska
Studio Edukacji Artystycznej Krakow

Zapisy przyjmowane s @ do dnia 04.11.2011, na podstawie wypetnionego formularza
zgtosze n dostarczonego do siedziby o  $rodka osobi $cie lub drog g meilow g, faxem.

ODPtATNOSC: 130 zt

O szkoleniu:

Uczestnicy szkolenia zapoznajg sie z podstawowymi krokami i figurami baletowymi
z elementami tanca wspoélczesnego; wyrazaniem uczu¢ poprzez taniec, cheerleaders
z elementami tanica nowoczesnego, bazowymi krokami w aerobiku, podstawowymi
krokami tafica nowoczesnego, podstawowymi tanicami towarzyskimi.
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